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REGLUGERD

um takmarkanir a tébaksreykingum.

1. gr.
Markmio og gildissvid.
Akvadi reglugerdar pessarar taka til takmarkana 4 tobaksreykingum i samremi vid
akvaedi laga um tobaksvarnir. Markmid hennar er ad tryggja ad peir sem ekki reykja verdi
ekki fyrir skada og 6paegindum af voldum tobaksreyks.

2. gr.
Skolar og adrir stadir sem cetladir eru bornum og unglingum.

Tobaksreykingar eru med 6llu 6heimilar i grunnskolum, vinnuskélum sveitarfélaga, leik [
skolum og hvers konar dagvistum barna. Neer bannid til huss og l60ar. Sama gildir um
htsakynni sem @tlud eru til fredslu-, félags-, iprétta- og tomstundastarfa barna og unglinga
svo og 4 opinberum samkomum innanhuiss sem einkum eru @tladar bérnum og unglingum.
Jafnframt er 6ll 6nnur tobaksneysla bonnud 4 framangreindum stodum. Ekki er heimilt ad
hafa neins konar afdrep fyrir tobaksreykingar eda adra tobaksneyslu & pessum stooum.
Tobaksreykingar eru jafnframt bannadar i framhaldsskolum og sérskolum. Med framhalds!(
skélum og sérskélum er att vid skola sem pannig eru skilgreindir 1 16gum eda af menntamalal
raduneytinu. Ner bannid til allra hisakynna og 160a 4 vegum skolanna. Ekki er heimilt ad
hafa neins konar afdrep fyrir tobaksreykingar i pessum skolum.

3. gr.
Heilbrigdisstofnanir.

Tobaksreykingar eru med 6llu bannadar a heilsugaeslustodvum. Naer bannid til allra husal’l
kynna stodvanna og skal ekki reykt 4 svolum og ekki i eda vio anddyri. Ekki er heimilt ad
hafa neins konar afdrep fyrir tobaksreykingar 4 heilsugaeslustodvum. Sama gildir um starfs(]
stofur heilbrigdisstarfsmanna og adra stadi par sem veitt er heilbrigdispjonusta.

Tébaksreykingar eru bannadar 4 hjukrunar- og dvalarheimilum. Neaer bannio til allra
htsakynna peirra og skal ekki reykt 4 svolum og ekki i eda vid anddyri. Pad 4 p6d ekki vid
ibadarherbergi vistmanna & hjikrunar- og dvalarheimilum. Skylt er ad gefa peim sem ekki
reykja kost & reyklausum ibudarherbergjum.

Tébaksreykingar eru bannadar 4 sjukrahtisum. Neer bannid til allra husakynna sjukral]
husanna og skal ekki reykt 4 svolum og ekki i eda vid anddyri. Ekki er heimilt ad hafa neins
konar afdrep fyrir tobaksreykingar starfsmanna, en heimilt er ad leyfa sjuklingum ad reykja i
vissum tilvikum i sérstoku reykingaafdrepi. Séu reykingaafdrep fyrir sjuklinga 4 sjukrahtisum
er starfsfolki oheimilt ad reykja par.

4. gr.
Fangelsi.
Tobaksreykingar eru bannadar i fangelsum. Neer bannid til allra hisakynna peirra og skal
ekki reykt 4 svolum og ekki i eda vio anddyri. Leyfa ma p6 fongum ad reykja i klefum sinum.
Skylt er ad gefa peim sem ekki reykja kost & reyklausum fangaklefum.
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5. gr.
Adrar stofnanir rikis og sveitarfélaga.
I stofnunum rikis og sveitarfé¢laga, 6drum en peim sem um getur i 2. - 4. gr., eru tobaks[]
reykingar hvergi leyfdar nema i sérstoku reykingaafdrepi, sé pvi til ad dreifa.

6. gr.
Stadir sem almenningur hefur adgang ad.

Tobaksreykingar eru 6llum oOheimilar i pjonusturymi stofnana, fyrirteekja og félagall
samtaka svo sem & veitinga- og skemmtistdoum og par sem menningar- og félagsstarfsemi fer
fram, p.m.t. iproétta- og tomstundastarf.

Med bjonusturymi er att vid 6ll hasakynni undir paki, fostu eda hreyfanlegu, svo og
samkomutjold og syningartj6ld, sem almenningur hefur adgang ad vegna vidskipta og veittrar
pjonustu og patttoku i menningar- og félagsstarfsemi, p.m.t. dhorfendasvaedi, biostofur,
gestamottaka, forstofur, gangar, snyrtiherbergi o.fl.

bratt fyrir dkvadi 1. mgr. mé leyfa reykingar i tilteknum gistiherbergjum 4 hételum og
gistiheimilum og skulu slik gistiherbergi p4 merkt sérstaklega. Gistiherbergi par sem leyft er
ad reykja skulu vera samliggjandi eftir pvi sem kostur er. Oll énnur gistiherbergi skulu merkt
pannig ad skyrt sé ad dheimilt sé ad reykja i peim.

A9 svo miklu leyti sem ekki er melt fyrir um annad i 2. - 4. gr. ma leyfa reykingar 4 utilJ
svaedum stofnana, fyrirtaekja og félagasamtaka, skv. 1. mgr., ef pau eru undir beru lofti. Sé
utisveedi undir paki, fostu eda hreyfanlegu, ma adeins leyfa par reykingar ef svadid er ad
hamarki lokad med veggjum eda 60ru ad ¥ hlutum og nagjanlegt loftstreymi tryggt upp i
gegnum pak eda medfram pakskeggi. bar sem leyfoar eru reykingar utanhuss skal pess geett
ad tobaksreykur berist ekki inn 1 hiisnae0i peirrar starfsemi sem svadid tilheyrir eda husnaedi
annarra, hvort heldur er um dyr, glugga eda loftinntok.

Um pann hluta hisnadis stofnana, fyrirtekja og félagasamtaka, skv. 1. mgr., sem einl]
gongu er atladur starfsmonnum gilda akvadi 8. gr. bess skal po geett ad reykur berist ekki inn
i pjonusturymi.

Forradamoénnum iprottasveeda utanhtiss er heimilt ad takmarka tobaksreykingar 4 svaeol’
inu eda banna paer med 6llu.

7. gr.
Fararteeki sem almenningur hefur adgang ad.

Tobaksreykingar eru 6heimilar i fararteekjum, svo sem bifreidum, skipum og flugvélum,
sem almenningur hefur adgang ad gegn gjaldi. Heimilt er forrddamdénnum farpegaskipa ad
heimila reykingar 4 opnu pilfari. P4 er forrddamdénnum flugvéla heimilt ad leyfa tobaks(]
reykingar i hluta farpegarymis i atvinnuflugi milli landa an vidkomu 4 Islandi. Pess skal po
avallt geett ad opaegindi skapist ekki fyrir pa sem ekki reykja. { farpegaskipum ma leyfa 4hofn
tobaksreykingar i samrami vid akvaeoi 8. gr.

8. gr.
Atvinnustarfsemi.

Tobaksreykingar eru 6heimilar i hasnadi par sem atvinnustarfsemi fer fram. Po er
heimilt, pegar um er ad reeda pann hluta atvinnuhtisnadis sem almenningur hefur ekki adgang
a0, sbr. 6. gr., ad hafa sérstakt afdrep fyrir tobaksreykingar.

S¢é starfsmadur einn um vinnurymi sem tengist 6dru vinnurymi einungis med lokanlegum
dyrum, og sinni hann ekki verkefnum sem krefjast pess ad adrir komi inn i vinnurymi hans,
getur atvinnurekandi/forstdoumadur 4 vinnustadnum pratt fyrir 1. mgr. heimilad honum ao
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reykja 1 vinnuryminu. Vinni tveir eda fleiri i sama vinnurymi og hver og einn peirra reykir ma
med somu skilyrdum vikja fra reykingabanni ef allir sampykkja pad. Starfsmadur getur avallt
afturkallad sampykki sitt og fellur pad sjalfkrafa ur gildi heetti starfsmadur ad reykja. Odrum
er 6heimilt ad nyta vinnurymi par sem reykingar eru leyfoar sem reykingaafdrep. Ef efni sem
geta verid krabbameinsvaldandi, 6nnur en tobaksreykur, eru i andrimslofti i vinnurymi (sem
gufa, reykur, ryk eda smasair dropar) skal heldur ekki leyft ad reykja par.

Reykingar eru 6heimilar i svefnskalum, svefnherbergjum og svefnklefum sem tilheyra
vinnustad og tveir eda fleiri nota saman. Vikja ma fra pessu banni ef allir peir sem nota svefn(]
adstdoouna reykja og eru sammala um ad leyfa reykingar. Starfsmadur getur avallt afturkallad
sampykki sitt og fellur pad sjalfkrafa ur gildi heetti starfsmadur ad reykja.

Akvaedi 1. - 3. mgr. gilda jafnframt um tj6ld og annars konar badir sem tilheyra vinnul
stad.

Takmarkanir skv. 1., 2. og 3. mgr. 4 tobaksreykingum i atvinnuhtsna0i gilda einnig um
tobakreykingar i skipum, flugvélum, bifreidum og vinnuvélum sem notud eru i atvinnuskyni.
Reykingar eru p6 heimilar & opnu pilfari skipa. Eigi almenningur adgang ad skipi, flugvél eda
bifreid gildir 7. gr. eftir pvi sem vid 4.

Akvaedi 1. - 3. mgr. gilda hvorki um atvinnustarfsemi folks 4 einkaheimili né heldur i
einkabifreid, enda sé um ad raeda hisnadi eda bifreid sem nytt er einvordungu af einstak(]
lingum i somu fjolskyldu eda 60rum & heimili hennar. Eigi almenningur adgang ad einkal]
heimili eda einkabifreid gilda akveedi 6. og 7. gr. eftir sem adur um pessa stadi.

9. gr.
Loftreesting.
bar sem tobaksreykingar eru leyfdar samkvemt reglugerd pessari skal vera fullnegjandi
loftreesting ad mati eftirlitsadila pannig ad komid sé 1 veg fyrir ad tobaksreykur berist til
reyklausra svada. Einnig skal pess geett ad tobaksreykur berist ekki inn i vistarverur folks i
naerliggjandi husnadi vegna fyrirkomulags loftraestingar, sbr. byggingarreglugerd og heil (]
brigdisreglugero.

10. gr.
Agreiningur, eftirlit og viourlog.

Leitast skal vid a0 leysa agreining sem upp kann ad koma um framkvamd takmarkana &
tobaksvornum innan vinnustadanna sjalfra i 6ryggisnefnd eda med vidredum vinnuveitenda
eda yfirmanna og peirra starfsmanna sem i hlut eiga.

Vinnueftirlit rikisins, heilbrigdisnefndir sveitarfélaga, Siglingastofnun fslands og Flug[
malastjorn hafa, eftir pvi sem vio 4, eftirlit med pvi ad virt séu dkvaedi reglugerdar pessarar i
samraemi vid pau 16g sem gilda um pessar stofnanir.

Telji starfsmadur stofnunar eda fyrirteekis ad akvaedi reglugerdar pessarar séu brotin getur
hann beint kvortun til Vinnueftirlits rikisins, Siglingastofnunar islands eda Flugmélastjornar
eftir pvi sem vid & i samreemi vid pau 16g sem gilda um pessar stofnanir.

Telji vidskiptavinur eda skjolsteedingur stofnunar eda fyrirteekis ad akvaeoi reglugerdar
pessarar séu brotin getur vidkomandi beint kvortun til heilbrigdisnefndar a4 vidkomandi
eftirlitssvaedi i samreemi vid pau 16g sem gilda um heilbrigdisnefndir sveitarfélaga.

Um brot 4 akvaedum reglugerdar pessarar fer skv. 16gum nr. 6/2002, um tobaksvarnir, og,
eftir pvi sem vio 4, akveedum laga um adbunad, hollustuhatti og 6ryggi 4 vinnustédum og
akvadum laga um hollustuheetti og mengunarvarnir.
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11. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi er sett med stod 1 7. mgr. 8. gr., 6. og 8. mgr. 9. gr., 5. tolul. 1. mgr. 10.
gr., 2. mgr. 12. gr., 16. gr. og 18. gr. laga nr. 6/2002, um tébaksvarnir. Ad pvi leyti sem
reglugerd pessi heimilar ad reykt sé a4 vinnustad vikur st heimild fyrir 60rum reglum og
16gum sem banna tobaksreykingar vegna hreinletis eda Oryggis svo sem vegna framleidslu
matvela, eldhaettu eda oryggis i flugi.

Reglugerd pessi 60last gildi 1. juni 2007. Vio gildistoku hennar falla ur gildi reglur nr.
88/1999, um tdbaksvarnir 4 vinnustédum og reglur nr. 124/1993, um toébaksreykingar um
bord i skipum.

Heilbrigdis- og tryggingamdlardduneytinu, 12. april 2007.

Siv Frioleifsdottir.

David A. Gunnarsson.

B-deild — Utgafud.: 13. april 2007
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