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REGLUGERD

um breytingu 4 reglugerd um iblondun bzetiefna i matveeli, nr. 526/2006.

1. gr.

3. gr. ordist svo:

Heimilt er ad blanda peim batiefnum i matveeli sem tilgreind eru i vidauka, t6flu 1 vid
reglugerd pessa 1 pvi formi sem tilgreint er i toflu 2.

iblondun batiefna i Gunnin matveeli svo sem kjot, fisk, avexti og granmeti er 6heimil.

Framleidandi eda dreifingaradili skal tilkynna um iblondun betiefna i matveeli til
Umbhverfisstofnunar og athenda synishorn af merkimida vorunnar.

Merkja skal naringargildi matvaela sem i er blandad batiefnum. Merkingin skal vera i
samraemi vid 9. gr. reglugerdar um merkingu neringargildis matveaela, nr. 586/1993 og mida
vid heildarmagn beetiefna i vorunni pegar iblondunin & sér stad.

Umbhverfisstofnun getur gefid ut leidbeiningar um asettanlegt hamarksmagn tiltekinna
baetiefna i matveeli.

Komi fram rékstuddur grunur um ad vara, sem reglugerd pessi neer til, sé hattuleg heilsu
manna er heimilt a0 takmarka eda banna framleidslu, innflutning og sélu 4 vidkomandi voru
sbr. 28. og 29. gr. laga um matveli, nr. 93/1995.

2. gr.
Vid reglugerdina betist vidauki svohljodandi:

Tafla1:  Listi yfir pau vitamin og steinefni sem heimilt er ad blanda i matveli.

1. Vitamin

2. Steinefni

A-vitamin Kalsium
D-vitamin Magnesium
E-vitamin Jarn
K-vitamin Kopar
B1-vitamin Jod
B2-vitamin Sink
Niasin Mangan
Pantépensyra Natrium
B6-vitamin Kalium
Folat Selen
B12-vitamin Krém
Bidtin Molybden
C-vitamin Fluorio
Kl16rid

Fosfor



Tafla 2:
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1. Vitamin

A-VITAMIN

a) retindl

b) retinylasetat
¢) retinylpalmitat
d) beta-kar6tin

D-VITAMIN
a) kolikalsiferol
b) ergdkalsiferol

E-VITAMIN

a) D-alfa-tokoferol

b) DL-alfa-tokoferol

c¢) D-alfa tokoferylasetat

d) DL-alfa-tokoferylasetat

e) D-alfa-tokoferylsuksinsyra

K-VITAMIN
a) fyllokinon (fytomenadion)

B1-VITAMIN
a) piaminhydroklorid
b) piaminmoénonitrat

B2-VITAMIN
a) riboflavin
b) natriumriboflavin-5'-fosfat
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Form vitamina og steinefna i t6flu 1.

NIASIN
a) nikotinsyra
b) nik6tinamio

PANTOPENSYRA

a) Kalsium-D-pantépenat
b) Natrium-D-pantépenat
¢) dexpanpenol

B6-VITAMIN

a) pyridoxinhydroklorio
b) pyridoxin 5'-fosfat

¢) pyridoxindipalmitat

FOLAT
a) teroylmonoglutaminsyra

B12-VITAMIN
a) syandkdbalamin
b) hydroxdokdbalamin

BIOTIN
a) D-bi6tin

C-VITAMIN

a) L-askorbinsyra

b) natrium L-askorbat

¢) kalsium L-askorbat

d) kalium L-askorbat

e) L-askorbyl-6-palmitat
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2. Steinefni

kalsiumkarbonat
kalsiumkl16rid

kalstumsalt af sitronusyru
kalsiumglukonat
kalsiumglyserofosfat
kalsiumlaktat

kalsiumsolt af ortofosforsyru
kalsiumhydroxiod
kalstumoxio

kalsiumsulfat

magnesiumasetat
magnesiumkarbonat
magnesiumklorid
magnesiumsolt af sitrénusyru
magnesiumglikonat
magnesiumglyserofosfat
magnesiumsolt af ortdéfosforsyru
magnesiumlaktat
magnesiumhydroxio
magnesiumoxio
magnesiumsulfat

ferrokarbonat

ferrositrat
ferriammoniumsitrat
jarnglukonat

ferr6fimarat
ferrinatriumdifosfat
ferrolaktat

ferrosulfat

ferridifosfat (ferripyrofosfat)
ferrisakkarat

jéarn (afoxad ur karbonyl, rafgreint eda
vetnisafoxad)

ktprikarbonat
kuprisitrat
kupriglikonat
kuprisulfat
koparlysinfloki
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sinkasetat
sinkklorid
sinksitrat
sinkglikonat
sinklaktat
sinkoxi0
sinkkarbdnat
sinksulfat

mangankarbonat
manganklorid
mangansitrat
manganglukonat
manganglyserofosfat
mangansulfat

natriumbikarbonat
natriumkarbonat
natriumsitrat
natriumglikonat
natriumlaktat
natriumhydroxid
natriumsélt af ortofosforsyru
natriumselenat
natriumvetnisselenit
natriumselenit
natriumfliorid

kaliumfluoriod
kaliumbikarbdnat
kaliumkarbonat
kaliumklorio

kaliumsitrat

kaliumglukonat
kaliumglyserofosfat
kaliumlaktat

kaliumhydroxid

kalsiumsolt af ortofosforsyru
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natriumjodio krom(II1)klorid og hexahydrat pess
natriumjodat krom(IT)stlfat og hexahydrat pess
kaliumjodio ammoniummolybdat (mo6lybden (V1))
kaliumjooat natriummolybdat (mélybden (V1))

3. gr.

Reglugerd pessi er sett med stod 1 17., 18. og 22. gr. laga um matveli, nr. 93/1995, sbr.
og 16g um nr. 7/1998 um hollustuhztti og mengunarvarnir.
Reglugerdin 6dlast pegar gildi.

Akvaedi til bradabirgda ordist svo:

Tilkynna skal sbr. 3. gr. um vorur sem falla undir reglugerd pessa og sem pegar eru a
markadi vid gildistoku hennar innan ars fra gildistoku reglugerdarinnar.

Heimilt er a0 selja vorur sem ekki samraemast akvadum reglugerdar pessarar og settar
eru & markad eda merktar fyrir gildistoku reglugerdar pessarar svo lengi sem bpar hafa
geymslupol til, p6 ekki lengur en til 31. desember 2009.

Umbhverfisraduneytinu, 26. september 2007.

F.h.r
Magnis Johannesson.

Sigriour Audur Arnardottir.

B-deild — Utgafud.: 27. september 2007
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