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REGLUGERD

um greioslupatttoku Tryggingastofnunar rikisins
vegna pjonustu sjalfsteett starfandi sérfraedinga i baeklunarlzekningum.

1. gr.

I reglugerd pessari er kvedid 4 um greidslupatttoku Tryggingastofnunar rikisins vegna
pjonustu sjalfstett starfandi sérfredinga i baklunarlekningum sem eru 4n samninga vid
heilbrigdisradherra.

Med sjukratryggdum einstaklingi er att vid einstakling sem er sjukratryggour skv. 3. gr.
reglugerdar nr. 1265/2007 um hlutdeild sjukratryggora i kostnadi vegna heilbrigdispjonustu.

2. gr.
Tryggingastofnun rikisins endurgreidir sjukratryggdum fyrir pjonustu beeklunarleknis
mismun 4 heildargreidslu skv. gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari og hluta sjukratryggds
skv. 4. og 5. gr.

3. gr.

Skilyrdi fyrir endurgreidslu Tryggingastofnunar rikisins 4 reikningi (kvittun) sem sjukra-
tryggour einstaklingur framvisar hja stofnuninni vegna pjonustu sjalfstett starfandi sérfraed-
ings i baklunarleekningum sem er an samnings vid heilbrigdisradherra er ad reikningurinn
(kvittunin) sé a stodludu formi, fyrirfram tolusettur og 4 honum komi fram nafn og kennitala
leknis, sérgrein leknis og leknanumer. Jafnframt skal koma fram hvar pjonustan var veitt,
nafn og kennitala sjuklings, hvada dag leknisverk for fram, hvada leknisverk var unnid,
gjaldskrarlidur og einingafjoldi samkvamt gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari og fjarhad
reiknings. Laeknirinn og sjuklingur skulu stadfesta reikning med undirskrift sinni.

Sa kostnadarhluti sem sjukratryggour einstaklingur greidir skv. 4. gr. veitir rétt til
afslattarskirteinis Tryggingastofnunar rikisins. Ef sjukratryggdur einstaklingur hefur pegar
fengid afslattarskirteini endurgreidir Tryggingastofnun rikisins mismuninn 4 heildargreidslu
skv. gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari og hluta sjuklings skv. 5. gr.

4. gr.

Endurgreidsla Tryggingastofnunar rikisins til sjikratryggds reiknast pannig ad fra
heildargreidslu samkvemt gjaldskra sem fylgir reglugerd pessari fyrir pjonustu baklunar-
leeknis sem er an samnings vid heilbrigdisraoherra, dregst hluti sjikratryggds sem hér segir:

1. Sjokratryggdir almennt, fyrstu kr. 3.100 og til vidbotar 40% af heildarverdi vid

komuna sem umfram er (skv. medfylgjandi gjaldskra), pé ad hamarki kr. 21.000.

2. Ellilifeyrispegar 70 ara og eldri, ororkulifeyrispegar, ellilifeyrispegar 67-70 ara sem
nutu 6rorkulifeyris fram til 67 ara aldurs og ellilifeyrispegar 60-70 ara sem njéta
oskerts ellilifeyris, kr. 1.100 og til vidbotar 1/3 af 40% af heildarverdi vid komuna
sem umfram er (skv. medfylgjandi gjaldskra), p6 a0 hamarki kr. 21.000.

3. Born yngri en 18 ara, 1/9 af gjaldi samkvaemt 1. tolul. 1. mgr., p6 ad lagmarki kr. 550
og ad hadmarki kr. 21.000, sbr. p6 medfylgjandi gjaldskra

4. Born med umonnunarkort samkvemt reglugerd nr. 504/1997 um fjarhagslega adstod
vio framfaerendur fatladra og langveikra barna, enginn fradrattur, sbr. p6 medfylgj-
andi gjaldskra.
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Somu reglur gilda um endurgreioslu vegna pjonustu svefingalaknis pegar hann svaefir
vid adgerd baklunarleeknis, sbr. athugasemdir nr. 3 og 4 i fylgiskjali I. Hamarksgreidsla
sjukratryggds er p6 samanlagt kr. 21.000 fyrir pjonustu beggja i somu komu, sbr. p6 meo-
fylgjandi gjaldskra.

5. gr.

Endurgreiosla Tryggingastofnunar rikisins til sjukratryggdra sem eru med afslattar-
skirteini reiknast pannig ad fra heildargreioslu samkvemt gjaldskra sem fylgir reglugerd
pessari fyrir pjonustu baeklunarlaknis sem er an samnings vid heilbrigdisradherra, dregst hluti
sjukratryggdra sem hér segir:

1. Sjukratryggoir, kr. 1.100 og til vidbotar 1/3 af 40% af heildarverdi vid komuna sem

umfram er (skv. medfylgjandi gjaldskra), p6 ad hamarki kr. 21.000.

2. Ellilifeyrispegar 70 ara og eldri, 6rorkulifeyrispegar, ellilifeyrispegar 67-70 ara sem
nutu O6rorkulifeyris fram til 67 ara aldurs og ellilifeyrispegar 60-70 4ra sem njota
oskerts ellilifeyris, 1/9 af gjaldi samkvaemt 1. t6lul. 2. gr., p6 ad lagmarki kr. 550 og
a0 hamarki kr. 21.000, sbr. p6 medfylgjandi gjaldskra.

3. Born yngri en 18 ara, 1/9 af gjaldi samkvemt 1. tolul. 2. gr., po ad lagmarki kr. 450
og ad hamarki kr. 21.000, sbr. p6 medfylgjandi gjaldskra.

Soému reglur gilda um endurgreidslu vegna pjonustu svaefingalaeknis pegar hann sveefir
vid adgerd baeklunarleknis, sbr. athugasemdir nr. 3 og 4 1 fylgiskjali I. Hamarksgreidsla
sjukratryggds er p6 samanlagt kr. 21.000 fyrir pjonustu beggja i somu komu, sbr. pé6 meo-
fylgjandi gjaldskra.

6. gr.
Sérfreedingur 1 beklunarlekningum skal senda heimilislekni sjuklings upplysingar um
sjukdémsgreiningu og veitta medfero.

7. gr.

Reglugerd pessi, sem sett er med heimild 1 41. gr. laga nr. 100/2007 um almanna-
tryggingar, med sidari breytingum, gildir fra 1. april 2008 og tekur til pjonustu sem veitt er &
timabilinu 1. april 2008 til og med 31. mai 2008.

Heilbrigdisraduneytinu, 1. april 2008.

Gudlaugur bér Porodarson.

Vilborg b. Hauksdottir.
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Fylgiskjal I.

GJALDSKRA
fyrir greioslupatttoku Tryggingastofnunar rikisins vegna pjénustu
sjalfstaett starfandi sérfraedinga i baeklunarleekningum sem eru 4n samnings.

Gildir fra
1. april ein. verd
2008 kr. 240
Teakjagj.
(viobot)
Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.
53-001-01 | Vidtal og skodun. 16,0 16,0 3.840 kr.
Eftirfarandi almenn atridi eru innifalin i
gjaldalionum:

Taka sjukrasdgu, skodun a sjuklingi og allt sem
henni tilheyrir samkveemt hefd laeknisfraedinnar.
Enn fremur undirbiningur og fragangur
sjukraskyrslu, utfylling eydublada, ritun
laecknabréfs, vidraedur vid leekna, félagsradgjafa eda
adra um sjukling, méttaka og mat a
rannsoknarnidurstodum, simtdl vid sjukling. Adrar
rannsoknir og adgerdir, sem sérstaklega er
innheimt fyrir eru ekki innifaldar. Gert er rad fyrir
a0 petta gjaldskrarnamer sé notad pegar um er ad
raeda endurkomu, p.e. vidtal og skodun eftir fyrsta
vidtal og skodun, svo og fyrstu komu vegna
einfaldra algengra vandamala. Ma nota med
gjaldlidum 53-015-01, 53-015-02 og 53-15-03,
pegar pad 4 vid.

53-002-01 | Alag vegna 1. skodunar baeklunarlzeknis vegna
sjikdoms eda slyss. 10,0 10,0| 2.400 kr.
Gert er rad fyrir ad pessi gjaldskrarlidur sé notadur
vid fyrstu skodun baklunarlaeknis & algengustu
vandamalum i pessari sérgrein. Um sé ad rada
vandamal sem takmarkist vid afmarkad
likamssveedi, an sértaeckra rannsokna eda frekari
gagnadflunar. Vidtal og itarleg sérfraedingsskodun
takmarkist vid petta likamssva0i, an sérteekra
rannsokna eda frekari gagnadflunar. bessi
gjaldskrarlidur er einnig notadur fyrir endurkomu
eftir adgerd med staerri umbudaskiptum og
saramedferd eda skodun rontgenmynda vegna
medferdar. M4 nota oftar vid samfellda
eftirmedferd eftir adgerdir og averka. Gert er rad
fyrir ad pessum gjaldskrarlid sé ekki beitt oftar en
4 12 manada fresti, sem alag vid fyrsta vidtal og
skodun, nema um s¢ ad r&da nytt vandamal/nyja
sjuikdomsgreiningu. Pennan gjaldskrarlid ma nota
med 53-001-01 (og 53-015-01, 53-015-02 og 53-
015-03, pegar pad 4 vid).
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Tekjagi.
(vidbot)

Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.

53-002-02 | Alag vegna sérlegs itarlegs mats. 19,0 19,0| 4.560 kr.
Alag vegna sérstaklega itarlegs vidtals og skoSunar
baeklunarlaeknis. Midad er vid ad sjuklingur sé i
vidtali og skodun hja leekni a.m.k. 30 min. Pessi
gjaldskrarlidur er notadur pegar er um er ad reda
floknari tilfelli, sjtkdoma eda afleidingar slysa a
fleiri en einu likamssvaedi, sem krefst pa
umfangsmikillar skodunar baklunarlaeknis. Gert
er rad fyrir eigin skodun baeklunarlaeknis &
myndgreiningarrannséknum eda 60rum sérhaefdum
rannsoknum, pegar vid 4. Itarleg skodun &
stodkerfi og taugaskodun er innifalin i pessum
gjaldskrarlid. Sérstok itarleg handarskodun
baklunarleknis sem er sérfreedingur i
handarskurdlaekningum fellur undir pennan 1id svo
og itarleg stodkerfisskodun baklunarlaeknis &
fotlunum barna vegna afleidinga sjikdoma eda
afleidinga medfaeddra eda dunninna galla. Gert er
rad fyrir ad pessum gjaldskrarlid sé ekki beitt oftar
en 4 12 manada fresti, sem alag vid vidtal og
skodun, nema um s¢ ad reda nytt vandamal/nyja
sjikdomsgreiningu. Pennan gjaldskrarlid ma nota
med 53-001-01 (og 53-015-01, 53-015-02 og 53-
015-03, pegar pad 4 vid).

1) ATH!
I gjaldlioum 53-003-02 - 53-008-19 er innifalio
viotal, 1. skodun og dlag pegar pad 4 vio.

53-003-02 | Lidohlaup sett (fingur/td/olnbogi/ox1/hnéskel) 32,0 32,0 7.680 kr.

53-003-03 | Losun & storum 1id i svaefingu 32,0 32,0 7.680 kr.

53-003-04 | Sett gifs eda plastgifs 32,0 32,0 7.680 kr.

53-003-05 | Tekid osteosyntesmaterial (minni hattar) 32,0 32,0 7.680 kr.

53-004-01 | Adgerd v. tendov. stenosans 60,0 60,0 | 14.400 kr.

53-004-03 | Bunionectomi vid litla 1idi (hond, fot) 60,0 60,0 | 14.400 kr.

53-004-04 | Dregid i storan lid 60,0 60,0 | 14.400 kr.

53-004-05 | Fasciotomia & utlim 60,0 60,0 | 14.400 kr.

53-004-07 | Flexor tenotomiur 60,0 60,0 | 14.400 kr.

53-004-08 | Meitlun & exostosum (litlum) 60,0 60,0 | 14.400 kr.
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Texkjagj.
(viobot)
Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.

53-004-09 | Midhlutun smabeina/smalida (t.d. hamartd) 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-004-11 | Synovial biopsia 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-004-12 | Tekiod ganglion 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-004-13 | Tekin bursa (b. olecrani) 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-004-14 | Transfixation 4 litlum lid (fingur, t4) 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-004-15 | Stadbundin beintaka/beinflutningur fra

adgerdarsvadi (t.d. bein tekid ur geislbeini eda feti

adlaegt adgerdarsvadi) 60,0 60,0 | 14.400 kr.
53-005-01 | Adgerd v. hallux valgus - debasering a storuta 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-03 | Brot sett an skurdar og gifsad 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-04 | Tekid osteosyntesmaterial (midlungs) 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-05 | Tekid sesam bein 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-06 | Tenotomiur (t.d. Homan) 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-07 | Prautarrétting & krummafeeti 80,0 80,0 | 19.200 kr.
53-005-08 | Lidspeglun (til rannsdknar 4 1id), hné 80,0 |53-0TG-09 | 50,0 130,0 | 31.200 kr.
53-005-09 | Lidspeglun (til rannsdknar 4 1id), olnbogi 80,0 |53-0TG-10 | 50,0 130,0| 31.200 kr.
53-005-10 |Lidspeglun (til rannsdknar 4 1id), tlnlidur 80,0 |53-0TG-11| 50,0 130,0| 31.200 kr.
53-006-01 | Adgerd v. brota 4 handarbeinum 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-02 | Adgerd v. pseudoarthrosis & os Navicularis 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-03 | Artrotomia 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-04 | Caput radii/ulna resectio 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-05 | Epiphyseodesis prox. eda dist (hné, 6kkli) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-06 | Innri festing & minni héttar broti 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-07 |Lat. release 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-08 | Losun & heelsinasliori 100,0 100,0 | 24.000 kr.
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Texkjagj.
(viobot)
Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.

53-006-09 | Lofafell tekid (1itid/midlungsstort) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-10 | Medferd 4 medfaeddri dysplasiu i mjodm, gifsad 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-11 | Meitlun 4 exostosum 4 leggbeinum 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-12 | Osteot. v. pes transversop. (Helal) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-13 | Resectio 4 clavicula lat. 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-14 | Réttisinar saumadar 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-15 | Stendler stripping 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-17 | Tekid osteosyntesumat. (meiri hattar) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-18 | Tekid rofubein 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-19 | Tekid stort, fasciubundid axli 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-20 | Tekinn metatarsalhaus 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-21 | Tumor tekinn djupt i holdi (extrafacialt) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-22 | Fjarlag beintaka/beinflutningur fra sérstokum

fjarlegum beintokustad 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-23 | Op. V. Mb. Morton, frilagning a taug 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-006-24 | Innri festing eftir beinhlutun (ostetomiu) 100,0 100,0 | 24.000 kr.
53-007-02 | Adgerd v. pseudoarthrosis (meiri hattar) 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-03 | Artrodesa og artroplastic 4 litlum lid 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-04 | Lidspeglun & oxI (til rannsoknar 4 1id) 120,0 | 53-0TG-02 | 50,0 170,0 | 40.800 kr.
53-007-05 | Beygjusinar saumadar 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-06 | Borun i 1id (Pride) 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-07 | Kjarnaborun (t.d. mjédm, patella) / beinabiopsia 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-09 | Mein tekid ur beini 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-10 | Mein tekid ur vodva, sin, fasciu eda bursu 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-11 | Plastiskar adgerdir 4 vddva, sin eda fasciu 120,0 120,0 | 28.800 kr.
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Taekjagj.
(viobot)
Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.

53-007-12 | Reconstr. & ligamentum 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-13 | Recsectio lig. coracoacromiale 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-14 | Sina-transpl. (hvor 4fangi i 2ja 4fanga op) 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-15 | Sinafersla 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-16 | Sinalengingar, ein eda fleiri 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-17 | Synovectomia 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-18 | Tekin Baker cysta 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-19 | Tuberositasflutningur 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-20 | Tumor tekinn djupt i holdi (innan fasciu) 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-21 |Fingur eda taer teknar 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-22 |Beinhlutun & fjeerhluta 1. ristarleggjar (distal

metatarsal osteotomia) 120,0 120,0 | 28.800 kr.
53-007-23 | Lidspeglun 4 okkla (til rannsoknar 4 1id) 120,0 | 53-0TG-12| 50,0 170,0 | 40.800 kr.
53-007-30 | Taug losud eda flutt 130,0 130,0 | 31.200 kr.
53-008-01 [ Adgerd 4 lidbrjoski, 1idb., lidpoka (Hné...) 160,0 | 53-0TG-03 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-02 | Lidspeglun - saumadur 1idpofi 160,0 |53-0TG-04| 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-05 | Decompression & 6xl, artroscopisk 160,0 | 53-0TG-07| 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-06 | Decompression & dxl, opin 160,0 160,0 | 38.400 kr.
53-008-07 | Saumadur rotator cuff 160,0 160,0 | 38.400 kr.
53-008-08 | Beinhlutun & skaft- eda narhluta 1. ristarleggjar

(diaphyser eda proximal metatarsal ostetomia) 160,0 160,0 | 38.400 kr.
53-008-09 | Lidspeglun asamt adgerd med shaver, 6xI 160,0 |53-0TG-13 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-10 |Lidspeglun asamt adgerd med shaver, okkli 160,0 [53-0TG-14 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-11 |Lidspeglun dsamt adgerd med shaver, olnbogi 160,0 [53-0TG-15| 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-12 | Lidspeglun dsamt adgerd med shaver, Glnlidur 160,0 [53-0TG-16 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-13 | Lidspeglun dsamt adgerd med shaver, hné 160,0 |53-0TG-17 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
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Texkjagj.
(viobot)
Ein. Br.
Gj.nr. Heiti lzeknisverks Ein. Gj.nr. Ein. samt. upph.
53-008-14 | Lidspeglun / lidmus, 6xl 160,0 |53-0TG-18 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-15 |Lidspeglun / 1idmus, okkli 160,0 |53-0TG-19 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-16 |Lidspeglun / lidmus, olnbogi 160,0 [53-0TG-20 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-17 | Lidspeglun / lidmus, ulnlidur 160,0 [53-0TG-21 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-18 | Lidspeglun med meniskect/lat.real/plicect/lidmus,
hné 160,0 |53-0TG-22 | 50,0 210,0 | 50.400 kr.
53-008-19 | Lofafell tekid (meiri hattar, reop) 160,0 160,0 | 38.400 kr.
2) ATH!
Med gjaldlidum 53-015-01 - 53-015-03 er heimilt
ad taka viotal og dlag pegar pad a vio.
53-015-01 |Inndeling i sinafestur, eina eda fleiri 8,0 8,0 1.920 kr.
53-015-02 | Lidstunga i adra lidi en mjadmarlid 10,0 10,0| 2.400 kr.
53-015-03 | Lidstunga i mjadmarlid 15,0 15,0 3.600 kr.

3) ATH!

Ef tveer eda fleiri adgreindar adgerdir, p.m.t.
deyfingar, eru gerdar i somu lotu, kemur fullt
gjald fyrir fyrstu adgerdina, pa sem haerra /
hzest er metin, en halft fyrir hinar. Sé sama
adgerd gerd 4 badum ttlimum er po greitt 75%
fyrir sidari adgeroina.

4) ATH!

Fyrir svaefingar kemur sami einingafjoldi og
fyrir pa adgero eda rannsokn sem sveeft er
vegna. Petta gildir pé ekki um sérstakan
tekjakost adgerdarlaeknis. Sé um ad rada
gjaldskrarlioi fyrir adgerdir eda rannsoknir sem
innifela viotal adgeroarlaeknis dragast po tver
einingar fra hja svafingarlaekni auk eininga
vegna sérstaks tekjakosts adgeroarlaeknis.

B-deild — Utgafud.: 2. april 2008
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