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REGLUGERD

um mengunarmork og adgerdir til ad draga iir mengun 4 vinnustéoum.

1. gr.
Gildissvid.
Reglugerd pessi gildir um alla starfsemi sem fellur undir 16g nr. 46/1980, um adbtinad, hollustu-
heaetti og Oryggi 4 vinnustédum, med sidari breytingum, par sem efni sem talin eru upp i mengunar-
markaskra, sbr. vidauka I, myndast eda eru notud.

2. gr.
Oroskyringar.
I reglugerd pessari er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:
a. Mengunarmork: Heaesta leyfilega medaltalsmengun (timavegid medaltal) i andrumslofti starfs-
manna. Mengunarmérkin eru gefin upp med meoalgildi eda pakgildi.
b. Medalgildi: Mengunarmé6rk mioud vid medaltal yfir atta stunda vinnudag.
c. bakgildi: Mengunarmork midud vid medaltal yfir fimmtdn minutna timabil eda annad
tiltekio timabil.

3. gr.
Mengun haldio i lagmarki.

Vinnu skal skipuleggja og framkvama pannig ad mengun sé eins litil og kostur er. Mengun i
andrimslofti starfsmanna skal ekki fara yfir mengunarmork sem gefin eru upp 1 mengunar-
markaskra, sbr. vidauka I. Vid mengun fra fleiri en einu efni skal tekid tillit til samverkandi ahrifa.
Vid mat 4 mengun skal taka tillit til dreynslu vid vinnu auk loftmengunar og einnig ad sum efni geta
borist inn i likamann gegnum hu0. Slik efni eru merkt med bdkstafnum H i mengunarmarkaskrd, sbr.
vidauka I.

begar mengunarmork eru midud vid medaltal yfir atta stunda vinnudag, sbr. b-1id 2. gr., ma
styrkur mengunar 4 hverju timabili (hast fimmtan minutna timabili) p6 aldrei fara yfir sem svarar
tvisvar sinnum pau mengunarmdérk sem um raedir.

4. gr.
Adgerdir til ad draga ur mengun.

begar mengun er yfir mengunarmérkum skal pegar i stad gripa til adgerda til ad draga ar

mengun. Pegar ekki er 1jost hvort mengun er yfir mengunarmérkum skulu adsteedur rannsakadar
pegar i stad me0 tilliti til pess. Leidi rannsokn i 1j6s ad mengun er yfir mengunarmorkum skal pegar
gripid til adgerda til ad draga ur mengun uns hun er komin undir vidmidunarmork.

Vio fyrirtbyggjandi adgerdir, eda adgerdir til ad draga Gr mengun skal leitast vid ad beita peim

adgerdum er hér fara 4 eftir i eftirfarandi r69:

a. Efni, vinnutilhogun, framleidslurds eda teknibunad skal velja eda haga pannig ad sem
minnst mengun skapist, svo sem med sjalfvirkni, med pvi ad nota énnur efni eda med pvi ad
nota vélmenni.

b. Vinna sem valdid getur mengun skal eiga sér stad i lokudu kerfi eda rymi, sérstéku vinnu-
rymi eda 4 afmorkudu svaedi. Kerfio eda rymid skal vera pannig ttbid ad mengun berist
ekki inn i annad vinnurymi.

c. Mengun skal fjarlegd vid upptok hennar med loftrestingu. betta gildir einnig, ef porf
krefur, um lokud kerfi eda rymi, sérstakt vinnurymi eda afmarkad svadi. Vélar og annar
teeknibunadur sem valda mengun skulu hafa bunad til ad soga burt mengun ef hatta er 4 ad
hun dreifist ut i andrimsloft starfsmanna.

d. Vinnu skal framkvema ur stjornklefa sem hefur sérstaka lofttilfaerslu. Aoflutt loft skal vera
eins hreint og kostur er og yfirprystingur skal vera inni { klefanum. Adflutta loftid skal hafa
heafilegt hitastig og hrada til ad koma i veg fyrir dragstg.
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e. Mjog mengandi vinnu skal framkvaema 4 sérstokum timum begar einungis peir sem fram-

kveema vinnuna eru naerstaddir og skulu peir nota naudsynlegan hlifdarbuna0g.

begar gripid hefur verid til adgerda skv. a-e-lidum 2. mgr. skal framkvema mengunarmalingar
til ad kanna hvort um fullnegjandi adgerdir hafi verid ad reda nema ljost sé ad svo hafi verid pannig
ad mengun sé undir vidmidunarmorkum.

begar ekki er unnt ad gripa til adgerda skv. a-e-lidum 2. mgr. eda 4 annan hatt parf ad draga ur
mengun eda par adgerdir sem gripid hefur verid til eru ofullnegjandi skal nota naudsynlegan
hlifdarbuinad, svo sem ondunargrimur. Vinnu skal pa skipuleggja pannig ad notkun éndunargrima
valdi starfsménnum sem minnstum 6paegindum.

Vinnurymi sem mengun getur myndast i skal hafa gdéda loftreestingu og skal adflutt loft vera
eins hreint og kostur er.

Teeknibtinad sem valdid getur mengun skal hanna og utbua pannig ad eftirlit og hreinsun sé
audveld. Reglubundid eftirlit og hreinsun skal framkvema 1 pvi skyni ad hindra myndun og dreifingu
mengunar.

Vinnurymi skal skipuleggja pannig ad audvelt sé ad halda pvi hreinu. Hreinsa skal jafn6oum
upp efni sem hefur farid til spillis. I pvi skyni ad koma { veg fyrir mengun og slysahzttu skal enn-
fremur hreinsa reglulega ryk sem hefur sest til.

5.gr.
Eftirlit.
Vinnueftirlit rikisins hefur eftirlit med framkveemd reglugerdar pessarar, sbr. 82. gr. laga nr.
46/1980, um adbunad, hollustuhztti og 6ryggi 4 vinnustodum, med sidari breytingum.

6. gr.
Keeruheimild.

Heimilt er ad keera akvardanir Vinnueftirlits rikisins sem teknar eru a4 grundvelli reglugerdar
pessarar til félags- og tryggingamdlaraduneytis innan priggja ménada fra pvi ad adila méls var
tilkynnt um akvordunina, sbr. 98. gr. laga nr. 46/1980, um adbunad, hollustuhzetti og dryggi 4 vinnu-
stodum, med sidari breytingum.

7. gr.
Viourlog.
Brot 4 dkvaedum reglugerdar pessarar varda akvaeodi 99. gr. laga nr. 46/1980 um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi 4 vinnustddum, med sidari breytingum.

8. gr.
Gildistaka.

Reglugerd pessi sem sett er samkvemt heimild { 38. og 51. gr. laga nr. 46/1980, um adbunad,
hollustuheetti og 6ryggi 4 vinnustédum, med sidari breytingum, ad fenginni umsdgn stjornar Vinnu-
eftirlits rikisins og umhverfisraduneytis, til innleidingar & tilskipun nr. 91/322/EBE, um setningu
leidbeinandi viomidunarmarka til framkvemdar 4 tilskipun rddsins nr. 80/1107/EBE um verndun
starfsmanna gegn ahattu vegna efna-, edlis- og liffreedilegra dhrifavalda 4 vinnustédum, sem visad
er til i 3. 1i0 XVIII. vidauka samningsins um Evropska efnahagssvadio, a tilskipun nr. 2000/39/EB,
um gerd fyrstu skrar um leidbeinandi viomidunarmérk fyrir vahrif 1 starfi vid framkvaemd tilskipunar
radsins nr. 98/24/EB um a0 tryggja oryggi og vernda heilsu starfsmanna gegn ahattu vegna
efnafreedilegra ahrifavalda a vinnustad, sem visad er til i 16. 110 XVIII. vidauka samningsins um
Evropska efnahagssvedid og 4 tilskipun nr. 2006/15/EB, um gerd annarrar skrar yfir leidbeinandi
viomidunarmork fyrir vahrif i starfi vid framkvemd tilskipunar rddsins nr. 98/24/EB og um
breytingu a tilskipunum nr. 91/322/EBE og nr. 2000/39/EB, sem visad er til i 3. 1id XVIII. vidauka
samningsins um Evropska efnahagssvadid eins og honum var breytt med akvordun sameiginlegu
EES-nefndarinnar, nr. 30/2007, 60last pegar gildi.
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Reglur nr. 154/1999, um mengunarmork og adgerdir til ad draga Gr mengun 4 vinnustooum, og
reglur nr. 917/2001, um breytingu 4 peim, falla jafnframt ur gildi.

Félags- og tryggingamdlaraduneytinu, 2. april 2009.

Asta R. J6hannesdéttir.

Hanna Sigr. Gunnsteinsdottir.

VIDAUKI I
Skra um mengunarmérk.

Skyringar.

Meelieiningar mengunarmarka.

Mengunarmérk eru mesta leyfilega magn efnis eda i sumum tilfellum blondu efna i vinnu-
umhverfi starfsmanna. Magnid getur verid gefid upp i mg/m* (milligrémm i rimmetra) lofts, fyrir
preedi (asbest, steinull o.fl.) 1 fjolda prada/cm? lofts. Fyrir lofttegundir og gufu eru morkin { flestum
tilvikum einnig gefin upp i ppm' (milljénustu hlutar af rammali).

Eftirfarandi reikniregla, sem gildir vid 20°C og 101,3 kPa (760 mm HG), hefur verid notud:

Molmassi (g/mol)
Styrkur (mg/m?) = = Styrkur (ppm)
24,1 (/mol)

24,1 = mOlrammal i litrum vid 20°C og 101,3 kPa
Vid umreikninga hafa gildin verid afrunud.

CAS-numer.
CAS-niimer gefur einkennisnimer efnis samkvaemt ,,Chemical Abstract Service*. Efnahopar og

efni sem koma fyrir { fleiri isomerum eru oft med fleiri CAS-ntimer en eitt. Uppgefio CAS-numer er
af pessum sokum leidbeinandi en ekki alltaf taemandi.

byding tdakna.

H = efnid getur audveldlega borist inn { likamann gegnum hud
K = efnid er krabbameinsvaldandi

O = efnid er ofnemisvaldandi

1)....32) = sja lista yfir athugasemdir vid mengunarmarkaskra.

"e. Parts per million.
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Mengunarmarkaskra.
Fyrir 8 tima Pbakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
124-04-9| Adipinsyra - 5 - -
111-69-3| Adiponitril 2 8,8 - - H
106-92-3|AGE (allylglysidyleter, 1-Allyloxy-2,3-epoxypropan) - - 5 22 H
107-02-8 [ Akrolein (2-propenal) 0,1 0,2 - -
79-06-1|Akrylamid - 0,03 - - HK
107-13-1|Akrylnitril (2-prépennitril) 2 45 - - HK
79-10-7|Akrylsyra 2 59 - - H
140-88-5 | Akrylsyruetylester (etylakrylat) 5 20 - - H,0
96-33-3| Akrylsyrumetylester (metylakrylat) 10 35 - - H,0
309-00-2 [Aldrin - 0,25 - - H
107-18-6| Allylalkohol (2-prépen-1-61) 2 43 5 12,1 H
107-11-9|Allylamin (1994), (2-prépenamin) 2 5 - - H
106-92-3| Allylglysidyleter (1-allyloxy-2,3-epoxypropan, AGE) - - 5 22 H
107-05-1| Allylklorid (3-klorpropen) 1 3 - -
106-92-3|1-Allyloxy-2,3-epoxypropan (AGE, allylglysidyleter ) - - 5 22 H
2179-59-1|Allylpropyldisulfid 2 12 - -
61-82-5 Amitrol - 0,2 - -
62-53-3| Amindbensen (anilin, fenylamin) 1 4 - - H
75-64-9| Aminobutan (butylamin) - - 5 15 H
78-81-9
109-73-9
13952-84-6
141-43-5]|2-Amindetandl (etandlamin) 1 2,5 3 7,6 H
504-29-0(2-Aminopyridin 0,5 2 - -
7773-06-0 Ammat (ammoniumsulfamat, sulfamat) - 10 - -
7664-41-7| Ammoniak 20 14 50 36 H 1)
12125-02-9 | Ammoniumkloridreykur - 10 - -
3825-26-1 | Ammoniumperfluoroktandat - 0,01 - - H
7773-06-0[ Ammoniumstlfamat (ammat, sulfamat) - 10 - -
110-62-3| Amylaldehyd (pentanal, valeraldehyd) 50 175 - -
123-92-2| Amylasetat, allir isomerar (pentylasetat, 50 270 100 540
620-11-1 [3-metylbutylasetat)
624-41-9
625-16-1
626-38-0
628-63-7
62-53-3| Anilin (amindbensen, fenylamin) 1 4 - - H
90-04-0|o- Anisidin (o- metoxyanilin) 0,1 0,5 - - HK
104-94-9|p- Anisidin (p- metoxyanilin) 0,1 0,5 - - H
108-94-1|Andn (syklohexanon) 10 40 20 81,6 H
7440-36-0( Antimon, duft og sambond (sem Sb) - 0,5 - -
7803-52-3| Antimoénvetni (stibin) 0,05 0,25 - -
86-88-4|ANTU (1-naftylpié pvagefni) - 0,3 - -
7440-38-2|Arsenik og 6lifreen sambond, sem As, - 0,01 - - K 2)
7784-42-1|sj einnig 0,01 0,03 - -
7778-44-1arsin og - 1 - -
kalsiumarsenat -
7784-42-1|Arsenikvetni (arsin) 0,01 0,03 - -
7784-42-1|Arsin (arsenikvetni) 0,01 0,03 - -
111-40-0|3-Asapentan-1,5-diamin (dietylentriamin ) 1 45 - - H,0
12172-73-5| Asbest 0,1 pradur/ - - - K 3)
77536-66-4 em? 4)
77536-67-5
77536-68-6
132207-32-0
132207-33-1
12001-28-4
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
75-07-0|Asetaldehyo - - 25 45 K
67-64-1|Aseton (2-préopandn) 250 600 - -
75-86-5|Asetonsyanhydrin, sem CN - - 4,7 5 H
98-86-2|Asetofenon 10 49 - -
75-05-8 | Asetonitril 40 70 - - H
156-59-2| Asetylendiklorio (1,2-dikloreten) 200 790 - -
156-60-5
540-59-0
79-27-6|Asetylentetrabromid (1,1,2,2-tetrabrometan) 1 14 - -
79-34-5| Asetylentetraklorio (1,1,2,2-tetrakloretan) 1 7 - - H
50-78-2|Asetylsalisylsyra - 5 - -
334-88-3| Asimetylen (diasometan) 0,2 0,4 - - K
86-50-0|Asinfosmetyl - 0,2 - - H
151-56-4|Asiridin, (etylenimin) 0,5 1 - - HK
7782-79-8| As6imid (vetnisasid) - - 0,1 0,2
12174-11-7 |Attapulgit pradir 1 pradur/ cm® - - -
1912-24-9|Atrasin - 2 - -
Al, alkylar, sem Al - 2 - -
7429-90-5|Al, duft og ryk, sja einnig - 10 - 5
kerskalaryk
Al, leysanleg sambond, sem Al - 2 - -
1344-28-1|Aloxid, sem Al - 10 - -
Alreykur, sem Al - 5 - -
7440-39-3 |Bariumsambond, uppleysanleg (sem Ba) - 0,5 - -
55-38-9|Baytex (fenpion) - 0,1 - - H
17804-35-2|Benomyl - 5 - -
71-43-2|Bensen 0,5 1,6 - - HK
120-80-9|1,2-Bensendiol (katekol, pyrokatekol) 5 20 - -
108-46-3|1,3-Bensendiol (resorsindl) 10 45 - - H
123-31-9|p- Bensendiol (hydrokinon) - 0,5 - 2 (¢} 5)
552-30-71,2,4-Bensentrikarboxylsyra-1,2-anhydrio - - 0,005 0,04 (6]
(trimellitsyruanhydrid)
Bensin 6)
I0nadar 7
-hexangerd 100 350
-heptangerd 300 1200 8)
-oktangerd 300 1400
Bensin, flugvéla-, bifreida-, potu-. 25 180 - -
(endureimad Cy-C 4, med < 5% arémater)
50-32-8|Bensd(a)pyren - 0,005 - - HK 9)
626-17-5]1,3-Bensodinitril (m-talodinitril) - 5 - -
106-51-4|p- Bensokinon (kinon) 0,1 0.4 - - 5)
94-36-0|Bensoylperoxiod (dibensoylperoxid) - 5 - -
85-68-7|Bensylbutyltalat - 5 - - 10)
100-44-7|Bensylklorid (a -klortoluen) - - 1 5 K
7440-41-7|Beryllium, duft og sambond (sem Be) - 0,001 - - O,K 11)
2426-08-6|BGE (n-butylglysidyleter, 1-butoxy-2,3,-epoxypropan) 6 30 - - (6]
101-77-9|Bis(4-aminéfenyl)metan (4,4'-diaminodifenylmetan, 0,1 0,8 - - K
dianilinmetan, 4,4'-metylendianilin, 4,4'-metylenbis(anilin))
111-42-2|Bis(2-hydroxyetyl)amin (dietandlamin, iminddietanol) 0,46 2 - - H
111-44-4|Bis(2-kloretyl)eter (2,2'-diklordietyleter ) 5 30 - - H
542-88-1|Bis(klormetyl)eter (diklordimetyleter) 0,001 0,005 - - K
1304-82-1 |Bismuttellurid - 10 - -
Bismuttellirid, med seleni - 5 - -
108-20-3 | Bis(2-propyl)eter (diisopropyleter, isopropyleter) 250 1050 - -
Bitumenreykur - 5 - -
92-52-4|Bifenyl (difenyl, fenylbensen) 0,2 1 - -
56-38-2|Bladan (parapion, dietyl-p -nitréfenylpiofosfat) - 0,1 - - H
74-90-8|Blasyra (syanvetni, vetnissyanid) - 5 - - H
7439-92-1|Bly, duft, ryk, reykur, olifreen sambond, sem Pb - 0,05 - - 12)
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. | Nr.
78-00-2 |Blytetraetyl, sem Pb, (tetraetylbly) - 0,05 - - H
75-74-1|Blytetrametyl, sem Pb, (tetrametylbly) - 0,05 - - H
Boémullarryk (hrabomull) - 0,5 - -
1303-96-4|Borax (natriumtetraborat dekahydrat) - 2 - - H
19287-45-7|Béretan (diboran) 0,1 0,1 - -
1303-86-2|Boroxid - 10 - -
10294-33-4|Bortribromid - - 1 10
7637-07-2 Bortrifluorid - - 1 3
7446-09-5 |Brennisteinsdioxid 0,5 1,3 - -
2551-62-4|Brennisteinshexafliorid 1000 6000 - -
10025-67-9 | Brennisteinsmonoklorid - - 1 6
5714-22-7|Brennisteinspentafliiorid - - 0,01 0,1
7664-93-9|Brennisteinssyra - 1 - -
7783-60-0|Brennisteinstetrafliorid - - 0,1 0,4
7783-04-4|Brennisteinsvetni (vetnissulfid) 10 14 15 20
7726-95-6Brom 0,1 0,7 - -
314-40-9|Bromasil - 5 - -
74-96-4|Brometan (etylbromio) 5 22 - - H
593-60-2 |Brometen (vinylbromid) 5 20 - - K
300-76-5|Bromklofos (dibrom) - 3 - -
151-67-7|2-Brom-2-klor-1,1, 1 -trifltioretan (fluotan, halotan, 5 40 - - 13)
1,1,1-triflor-2-klor-2-brémetan)
75-25-2|Bréméform 0,5 5 - - H
7789-30-2 |Brompentafluorio 0,1 0,7 - -
10035-10-6|Bromvetni (vetnisbromid) - - 2 6,7
106-99-0]1,3-Butadien 10 20 - - K
106-97-8|n- Biitan 500 1200 - -
75-65-0|Butandl (butylalkéhol, isobutylalkohdl), - - 50 150 H
78-83-1 |allir isomerar nema » -bitandl (1 -bitylalkohol)
78-92-2
35296-72-1
71-36-3 |n- Batanol (n -butylalkohol) 25 80 50 150 H
78-93-3|Butanén (etylmetylketon, MEK, metyletylketon) 50 145 300 900 H
109-79-5]1-Butanpidl (butylhydrosulfid, butylmerkaptan) 0,5 1,5 - -
123-73-9]2-Butenal (krotonaldehyd) 2 6 - - H
4170-30-3
2426-08-6|1-Butoxy-2,3-epoxypropan (BGE, » -butylglysidyleter) 6 30 - - (6]
7580-85-0[2-zert- Butoxyetanol 25 120 - -
111-76-2]2-Butoxyetandl (butylglykol, butylsellosolv, 20 100 50 246 H 14)
etylenglykolmonobutyleter, glykolmonobutyleter)
112-34-5]2-(2-butoxyetoxy)etanol 10 67,5 15 101,2
(butyldiglykol)
112-07-2|2-Butoxyetylasetat 20 133 50 333 H
89-72-5|2-sec -Butyl-1-hydroxybensen (o-sec- butylfendl) 5 30 - - H
141-32-2|n- Butylakrylat 2 11 10 53 (¢]
75-65-0|Butylalkohdl (bitandl, isobutylalkohdl) allir isomerar - - 50 150 H
78-83-1 |nema »- butylalkohdl (n- butandl)
78-92-2
35296-72-1
71-36-3 |n- Butylalkohol (n -butandl) 25 80 50 150 H
75-64-9|Butylamin, allir isomerar (aminobutan) - - 5 15 H
78-81-9
109-73-9
13952-84-6
105-46-4|Butylasetat, allir isomerar (isobutylasetat) 150 700 - -
110-19-0
123-86-4
540-88-5
85-68-7|Butylbensyltalat - 3 - -
112-34-5|Butyldiglykol,(2-(2-butoxyetoxy)etandl) 10 67,5 15 101,2
98-54-4p-tert- Butylfenol 0,08 0,5 - - H
89-72-5|0-sec- Butylfenol (2-sec- butyl-1-hydroxybensen) 5 30 - - H
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
111-76-2|Bitylglykol (2-butoxyetandl, butylsellosolv, 20 100 50 246 H 14)
etylenglykolmonobutyleter, glykolmonobutyleter)
2426-08-6|n- Butylglysidyleter (1-butoxy-2,3-epoxypropan, BGE) 6 30 - - (6]
109-79-5|Bitylhydrosulfid (1-butanpiol, butylmerkaptan) 0,5 L5 - -
128-37-0|Btylhydroxytolien (2,6-di-tert-bityl-p-kresol) - 10 - -
138-22-7|n- Butyllaktat 5 30 - -
109-79-5|Bitylmerkaptan (1-butanpidl, butylhydrosalfid) 0,5 1,5 - -
97-88-1|n- Batylmetakrylat 25 145 - - (¢}
111-76-2|Bitylsellosolv (butylglykol, 2-butoxyetanol, 25 100 50 246 H 14)
etylenglykolmonobutyleter, glykolmonobutyleter)
98-51-1|p-tert- Butyltdluen 1 6,1 - -
94-75-7(2,4-D (2,4 diklorfenoxyediksyra) - 5 - -
75-99-0|Dalapon (2,2-diklorpropionsyra) 1 6 - -
84-74-2|DBP, (dibutyltalat, talsyrudibitylester) - 3 - - 10)
50-29-3|DDT (diklordifenyltrikloretan, 1,1,1-triklor-2,2-bis - 1 - -
(p-klorfenyl)etan)
62-73-7|DDVP (diklorvos, (2,2-diklérvinyl)dimetylfosfat) 0,1 1 - -
117-81-7|DEHP (di(2-etylhexyl)talat, dioktyltalat) - 3 - - K 10) 15)
17702-41-9 |Dekaboran 0,05 0,3 - - H
124-18-5|n- Dekan 45 250 - -
34464-38-5|Dekan, adrir isomerar en n -dekan 65 350 - - 16)
126-75-0|Demeton 0,01 0,1 - - H
298-03-3
8065-48-3
867-27-6 | Demeton-metyl (metyldemeton) 0,05 0,5 - - H
919-86-8
8022-00-2
2238-07-5|DGE (diglysidyleter) 0,1 0,53 0,2 1,1 (6]
2764-72-9|Diquat, heildarryk - 0,5 - - H
Diquat, orfint ryk - 0,1 - -
131-17-9|Diallyltalat - 3 - =
1477-55-0|a,a’-Diaminé-1,3-dimetylbensen (m-xylen-a,a'-diamin) - - 0,02 0,1 H
101-77-9]4,4'-Diaminddifenylmetan (bis(4-aminéfenyl)metan, 0,1 0,8 - - K
dianilinmetan, 4,4'-metylenbis(anilin), 4,4'-metylendi
anilin)
107-15-3|1,2-Diamindetan (etylendiamin, EDA) 10 25 - - (6]
101-77-9|Dianilinmetan ( 4,4'-metylendianilin, bis(4-amin6fenyl) 0,1 0,8 - - K
metan, 4,4'-diaminodifenylmetan, 4,4'metylenbis(anilin))
123-42-2|Diasetonalkohdl (4-hydroxy-4-metyl-2-pentandn) 50 240 - -
333-41-5Diasi0 (diasinon) - 0,1 - - H
333-41-5|Diasinén (diasio) - 0,1 - - H
334-88-3 [Diasometan (asimetylen) 0,2 0,4 - - K
94-36-0|Dibensoylperoxid (bensoylperoxid) - 5 - -
92-84-2|Dibensopiasin (fenopiasin) - 5 - - H
523-31-9|Dibensyltalat - 3 - - 10)
19287-45-7|Diboran (boretan) 0,1 0,1 - -
96-12-81,2-Dibrom-3-klorpropan 0,001 0,01 - - K
300-76-5 | Dibrém (bromklofos) - 3 - -
75-61-6|Dibromdifliormetan 100 860 - -
106-93-4|1,2-Dibrémetan (etylendibromid) 0,1 1 - - HK
102-81-8|2-N -Dibutylamindetanol 0,5 35 - - H
2528-36-1|Dibutylfenylfosfat 0,3 35 - - H
107-66-4|Dibutylfosfat 1 8,6 - -
128-37-0]2,6-Di-tert -butyl-p -kresol (butylhydroxytolien) - 10 - -
84-74-2|Dibutyltalat (DBP, talsyrudibutylester) - 3 - - 10)
60-57-1|Dieldrin 0,25 - - H
111-42-2|Dietandlamin (bis(2-hydroxyetyl)amin, iminddietanol) 0,46 2 - - H
109-89-7 | Dietylamin 5 15 10 30 H
100-37-8|2-Dietylamindetanol (dietyletanolamin) 2 9,6 - - H
84-66-2|Dietyl-1,2-bensendikarboxylat (dietyltalat) - 3 - - 10)
110-85-0|Dietylendiamin (piperasin) - 0,1 - 0,3 (6] 17)
142-64-3 | Dietylendiamindihydroklorio (piperasindihydroklorio) - 5 - -




.390 2. april 2009
Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. | Nr.
123-91-1|Dietylendioxid (1,4-dioxan) 10 36 - - H
111-46-6|Dietylenglykol 2,5 11 - -
110-91-8|Dietylenimidoxid (morfolin) 10 36 20 72 H
111-40-0|Dietylentriamin (3-asapentan-1,5-diamin) 1 4 - - H,O
100-37-8 | Dietyletandlamin (2-dietylamindetanol) 2 9,6 - - H
60-29-7|Dietyleter (eter, etyleter) 100 308 200 616
117-81-7|Di(2-etylhexyl)talat (DEHP, dioktyltalat) - 3 - - K 10)15)
96-22-0|Dietylketon (3-pentandn) 200 700 - -
56-38-2|Dietyl-p- nitrofenylpiofosfat (bladan, parapion) - 0,1 - - H
84-66-2 |Dietyltalat (dietyl-1,2-bensendikarboxylat) - 3 - - 10)
92-52-4|Difenyl (bifenyl, fenylbensen) 0,2 1 - -
122-39-4|Difenylamin - 5 - -
603-34-9|N,N- Difenylanilin (trifenylamin) - 5 - -
101-84-8|Difenyleter (difenyloxid, fenyleter) 1 7 - -
101-68-8|Difenylmetan-4,4'-diisésyanat (MDI, metylenbis 0,005 0,05 0,01 0,1 (] 1)18)
(fenylisosyanat))
101-84-8|Difenyloxid (difenyleter, fenyleter) 1 7 - -
75-61-6|Difltordibrommetan 100 860 - -
75-71-8|Difluordiklormetan (diklordifliormetan, freon 12, R 12) 500 2475 - -
7783-41-7|Difltoroxid (surefnisdifltorid) - - 0,05 0,1
1314-56-3 | Difosforpentaoxio - 1 - -
1314-80-3 | Difosforpentasulfio - 1 - -
2238-07-5|Diglysidyleter (DGE) 0,1 0,53 0,2 11 (¢}
108-83-8| Diisobutylketon (2,6-dimetyl-4-heptanén) 25 150 - -
84-69-5|Diisobutyltalat - 3 - -
26761-40-0 [ Difsodesyltalat - 3 - - 10)
28553-12-0[Diisononyltalat - 3 - -
27554-26-3 [ Difsooktyltalat - 3 - -
108-18-9|Diisopropylamin 5 20 - - H
108-20-3 | Diisopropyleter (bis(2-propyl)eter, isdpropyleter) 250 1050 - -
822-06-01,6-Diis6syanatohexan (hexametylendiisésyanat, HDI) 0,005 0,03 0,01 0,07 (6] 1)18)
3173-72-6]1,5-Diisosyanatonaftalen (1,5-naftalendiisésyanat) 0,005 0,04 0,01 0,09 H,0 1)18)
584-84-9(2,4-Diisosyanatotolien (2,4-toluendiisosyanat, TDI) 0,005 0,04 0,01 0,07 (6] 1)18)
91-08-7]2,6-Diisosyanatotolien (2,6-toluendiisosyanat, TDI) 0,005 0,04 0,01 0,07 1)18)
764-41-0(1,4-Diklor-2-buten 0,005 0,025 - - HK
118-52-5]1,3-Diklor-5,5-dimetylhydantoin - 0,2 - -
594-72-9(1,1-Dikl6r-1-nitroetan - - 2 12
76-14-2(1,2-Diklor-1,1,2,2-tetraflaoretan (freon 114, R114, 500 3500 - -
tetrafluordikloretan)
7572-29-4|Diklérasetylen (dikloretyn) - - 0,1 0,4
95-50-1]1,2-Diklorbensen (o -diklérbensen) 20 122 50 306 H
95-50-1|o- Diklorbensen (1,2 diklorbensen) 20 122 50 306 H
106-46-7|p- Diklorbensen (1,4 diklorbensen) 10 60 50 306
106-46-7|1,4-Diklorbensen (p -diklorbensen) 10 60 50 306
111-44-412,2'-Diklordietyleter (bis(2-kloretyl)eter) 5 30 - - H
50-29-3 | Diklordifenyltrikloretan (DDT, - 1 - -
1,1,1-triklor-2,2-bis(p -klorfenyl)-etan))
75-71-8|Diklordifliormetan (1994) (difluordiklormetan, 500 2475 - -
freon 12, R12)
542-88-1|Diklordimetyleter (bis(klorometyl)eter) 0,001 0,005 - - K
107-06-2]1,2-Dikloretan (etylendiklorio, etylenklorid) 1 4 - - HK
75-34-31,1-Dikléretan (etylidendiklorid) 100 400 - - H
156-59-2]1,2-Dikloreten (asetylendiklorid) 200 790 - -
156-60-5
540-59-0
75-35-4(1,1-Dikléreten (vinylidenklorid) 2 8 - -
7572-29-4|Dikloretyn (diklorasetylen) - - 0,1 0,4
94-75-712,4-Diklorfenoxyediksyra (2,4-D) - 5 - -
75-43-4|Diklorfliormetan (freon 21, monofliordiklormetan, 10 40 - - 19)
R21)
75-09-2|Diklérmetan (metylenklorid) 35 122 - - H
78-87-5(1,2-Diklorpropan (propylendiklorio) 75 350 - -




Nr. 390 2. april 2009
Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
542-75-6(1,3-Diklorpropen 1 5 - - H
78-88-6|Diklorpropen, allir isomerar 1 5 - - H
563-54-2
563-57-5
563-58-6
26952-23-8
75-99-0(2,2-Dikl6rpropionsyra (Dalapon) 1 6 - -
62-73-72,2-Dikl6rvinyldimetylfosfat (diklérvos, DDVP) 0,1 1 - - H
62-73-7|Diklorvos (DDVP, (2,2-diklérvinyl)dimetylfosfat) 0,1 1 - - H
10024-97-2 | Dikéfnunarefnisoxid (dinitrogenoxid, gladloft, hlaturgas) 50 90 - -
141-66-2|Dikrétofos - 0,25 - - H
57-14-7|Dimasin (1,1-dimetylhydrasin) 0,1 0,25 - - HK
109-87-5|Dimetoxymetan (metylal, metylendimetyleter) 1000 3100 - -
108-83-82,6-Dimetyl-4-heptanon (diisobutylketon) 25 150 - -
299-84-3)|0,0- Dimetyl-O- (2,4,5-triklorfenyl)pio-fosfat (ronnel) 5 - -
124-40-3|Dimetylamin (DMA) 2 3,8 5 9,4
121-69-7|N,N- Dimetylanilin 5 25 - - H
127-19-5|N,N-Dimetylasetamio 10 36 20 72 H
95-47-6|Dimetylbensen (xylen) 25 109 100 442 H
106-42-3
108-38-3
1330-20-7
108-84-9|1,3-Dimetylbutylasetat (sec -hexylasetat) 50 300 - -
115-10-6|Dimetyleter 1000 1885 - -
598-56-1|N,N- Dimetyletylamin 25 75 - -
68-12-2|N,N- Dimetylformamid 10 30 - - H 20)
57-14-7(1,1-Dimetylhydrasin (dimasin) 0,1 0,2 - - HK
77-78-1|Dimetylsulfat 0,01 0,05 - - HK
131-11-3|Dimetyltalat (talsyrudimetylester) - 3 - - 10)
99-65-0|Dinitrobensen, allir isdémerar 0,15 1 - - H
100-25-4
528-29-0
25154-54-5
497-56-3 | Dinitr6-o -kresol - 0,2 - - H
534-52-1
1335-85-9
121-14-22,4-Dinitrétoluen - 0,15 - - H
606-20-22,6-Dinitrotolien - 0,15 - - H
610-39-9|Dinitrétolien, allir isémerar, (DNT) - 0,15 - - H,0
25321-14-6
117-81-7|Dioktyltalat (di(2-etylhexyl)talat, DEHP) - 3 - - K 10)15)
123-91-1]1,4-Dioxan (dietylendioxid) 10 36 - - HK
78-34-2|Dioxapion - 0,2 - - H
34590-94-8 | Dipropylenglykdlmetyleter (2-metoxymetyletoxy) 50 300 - - H
123-19-3|Dipropylketon (4-Heptanon) 50 230 - -
149-26-8|Disul (natrium-2,4-diklorfenoxyetylsulfat) - 5 - -
97-77-8|Disulfiram - 2 - - (6]
298-04-4|Disulféton (disyston) - 0,1 - - H
298-04-4|Disyston (disulféton) - 0,1 - - H
460-19-5|Disyan (etandinitril, syanogen) 10 20 - -
84-61-7|Disyklohexyltalat - 3 - -
77-73-6 |Disyklopentadien 0,5 2,7 - -
330-54-1|Ditiron - 5 - -
91-14-5|Divinylbensen, allir isomerar 10 50 - -
105-06-6
108-57-6
1321-74-0
124-40-3|DMA (dimetylamin) 2 3.8 5 9.4
610-39-9[DNT (dinitrétoluen) - 0,15 - - H,0
25321-14-6
2921-88-2|Dursban (klorpyrifos) - 0,2 - - H
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107-15-3|EDA (1,2-diamindetan, etylendiamin) 10 25 - - (6]
64-19-7|Ediksyra (etansyra) 10 25 - -
108-24-7|Ediksyruanhydrid - - 5 20
141-78-6|Ediksyruetylester (etylasetat) 150 540 - -
13838-16-9|Efran (enfliran, 2-klér-1,1,2-trifldoretyldifliormetyleter) 2 15 - -
Einangrunarpreedir, tilbunir dlifrenir praedir (glerull, 1 pradur/ - - - 3)
MMMEF ,Man Made Mineral Fibers®, steinull) em’
115-29-7|Endoésulfan - 0,1 - - H
72-20-8|Endrin - 0,1 - - H
13838-16-9|Enfluran (efran, 2-klor-1,1,2-trifluoretyldifliormetyleter) 2 15 - -
1395-21-7|Ensim (subtilsiner) - - - 0,00006 (0]
106-89-8|Epiklorhydrin (1-klor-2,3-epoxypropan) 0,5 1,9 - - H,0.K
2104-64-5|EPN (O -etyl-O -(4-nitrofenyl)-fenyl-piofosfonat) - 0,1 - - H
556-52-5(2,3-Epoxy-1-prépandl (glysidol) - - 0,2 1
6447-14-3[1,2-Epoxy-3-(tolyloxy)-propan (kresylglysidyleter) 10 70 - -
75-21-8|1,2-Epoxyetan (etylenoxid, oxiran, T-gas) 1 1,8 - - H,K
75-56-9(1,2-Epoxypropan (metyloxiran, 1,2-propylenoxid) 5 12 - - HK
12510 |Erionitpraedir 0,5 praedir/ - - -
66733-21-9 cm’
460-19-5|Etandinitril (disyan, syanégen) 10 20 - -
144-62-7|Etandisyra (oxalsyra) - 1 - -
64-17-5|Etanol (etylalkohol) 1000 1900 - -
141-43-5|Etan6lamin (2-amindetandl) 1 2,5 3 7,6 H
64-19-7|Etansyra (ediksyra) 10 25 - -
75-08-1|Etantiol (etylmerkaptan) 0,5 1 - -
107-21-1]1,2-Etandiol (etylenglykdl, glykol, mondetylenglykol) 10 26 40 104 H
107-21-1]1,2-Etandiol, (di 10 26 - -
100-42-5|Etenylbensen (fenyleten, styren, vinylbensen) - - 25 105 H
60-29-7|Eter (dietyleter, etyleter) 100 308 200 616
110-80-5]2-Etoxyetanol (etylenglykdlmonoetyleter, etylglykol, 5 18,5 - - H 14)
glykoélmondetyleter, sellosolv)
111-15-9)2-Etoxyetylasetat (etylenglykolmondetyleterasetat, 5 27 - - H 14)
etylglykolasetat, glykolmonoetyleterasetat, sellosolvasetat)
140-88-5|Etylakrylat (akrylsyraetylester) 5 20 - - H,O
64-17-5|Etylalkohol (etandl) 1000 1900 - -
75-04-7|Etylamin 5 9,2 - - H
541-85-5|Etyl-sec -amylketon (5-metyl-3-heptandn) 10 53 20 107
141-78-6|Etylasetat (ediksuruetylester) 150 540 - -
107-87-9|Etylaseton (metylpropylketon, 2-pentanon) 200 700 - -
100-41-4|Etylbensen 50 200 200 884 H
74-96-4|Etylbromid (bréometan) 5 22 - - H
106-35-4|Etylbutylketén (3-heptanon) 20 95 - -
107-15-3|Etylendiamin (1,2-diaminéetan, EDA) 10 25 - - (6]
106-93-4|Etylendibrémid (1,2-dibrometan) 0,1 1 - - HK
107-06-2|Etylendiklorid (1,2-dikléretan, etylenklorid) 1 4 - - HK
107-21-1|Etylenglykol (1,2-etandidl, glykol, mondetylenglykol) 10 26 40 104 H
107-21-1|Etylenglykol, Gdi 10 26 - - H
628-96-6 | Etylenglykoldinitrat, (glykoldinitrat, nitroglykol) - - 0,02 0,12 H
111-76-2|Etylenglykolmonobityleter (butylglykol, 2-butoxyetanol, 20 100 50 246 H 14)
butylsellosolv, glykélmonobutyleter)
111-15-9|Etylenglykolmonoetyleterasetat (etylglykolasetat, 5 27 - - H 14)
2-ctoxyetylasetat, glykolmonoetyleterasetat,
selldsolvasetat)
110-80-5|Etylenglykolmonoetyleter (etylglykol, 2-etoxyetandl, 5 18,5 - - H 14)
glykolmonoetyleter, sellosolv)
4439-24-1|Etylenglykolmondisobutyleter (2-isobutoxyetanol) 25 120 - -
109-59-1|Etylenglykolmondisopropyleter (2-isopropoxyetanol, 5 22 - - H
is6propylglykol)
110-49-6|Etylenglykolmonometyleterasetat 5 24 - - H 14)
(glykélmonometyleterasetat, 2-metoxyetylasetat,
metylglykolasetat, metylsellosolvasetat)
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109-86-4|Etylenglykolmonometyleter (glykolmonometyleter, 5 16 - - H
2-metoxyetanol, metylglykol, metylsellosolv)
2807-30-9|Etylenglykolmondpropyleter (2-propoxyetandl, 25 110 - -
propylglykol)
151-56-4|Etylenimin (asiridin) 0,5 1 - - HK
107-07-3|Etylenklorhydrin (2-kloretanol) - - 1 3,5 H 20)
107-06-2|Etylenklorid (1,2-dikléretan, etylendiklorid) 1 4 - - HK
75-21-8|Etylenoxid (1,2-epoxyetan, oxiran, T-gas) - - 1 1.8 HK
60-29-7|Etyleter (dietyleter, eter) 100 308 200 616
109-94-4|Etylformiat 100 300 - -
110-80-5|Etylglykol (2-etoxyetanol, etylenglykolmonodetyleter, 5 18,5 - - H 14)
glykoélmondetyleter, sellosolv)
111-15-9|Etylglykolasetat (2-etoxyetylasetat, 5 27 - - H 14)
etylenglykolmonoetyleterasetat, glykolmonoetyleterasetat)
sellosolvasetat)
75-34-3 |Etylidendiklorid (1,1-dikloretan) 100 400 - - H
16219-75-3 |Etylidennorbonen - - 5 25
75-00-3 |Etylklorid (kloretan) 100 264 - - H
75-08-1|Etylmerkaptan (etanpidl) 0,5 1 - -
97-63-2|Etylmetakrylat 25 117 - - (6]
78-93-3 |Etylmetylketon (butanon, MEK, metyletylketon) 50 145 300 900 H
100-74-3 | N- Etylmorfdlin 5 23,5 - - H
2104-64-5|O- Etyl-O- (4-nitrofenyl)fenyl-piofosfonat) (EPN) - 0,1 - - H
78-10-4|Etylsilikat (tetractoxysilan, tetraetylorposilikat) 10 85 - -
7085-85-0|Etylsyanodakrylat 2 10 - -
563-12-2|Epion - 0.4 - - H
22224-92-6|Fenamifos - 0,1 - - H
108-95-2|Fenol 1 4 - - H 21)
92-84-2|Fendpiasin (dibensopiasin) - 5 - - H
62-53-3|Fenylamin (aminébensen, anilin) 1 4 - - H
92-52-4|Fenylbensen (bifenyl, difenyl) 0,2 1.3 - -
108-45-2|m -Fenylendiamin - 0,1 - -
95-54-5|0 -Fenylendiamin - 0,1 - -
106-50-3 |p- Fenylendiamin - 0,1 - - H,O
100-42-5|Fenyleten (etenylbensen, styren, vinylbensen) - - 25 105 H
101-84-8|Fenyleter (difenyleter, difenyloxid) 1 7 - -
638-21-1Fenylfosfin 0,05 0,25 - -
122-60-1|Fenylglysidyleter, (PGE) 0,1 0,6 1 5 H,O0
100-63-0|Fenylhydrasin 0,1 0,6 - - H
103-71-9|Fenylisosyanat 0,005 0,02 0,01 0,05 (6] 1) 18)
108-98-5|Fenylmerkaptan (piofenol) 0,5 2,3 - -
108-88-3 |Fenylmetan (tolien, metylbensen) 25 94 50 188 H
98-83-9(2-Fenylpropen (a-metylstyren) 50 240 100 492
55-38-9|Fenpion (baytex) - 0,1 - - H
14484-64-1|Ferbam - 5 - -
12604-58-9 |Ferrovanadium, duft eda ryk - 1 - -
Fjolaromatisk vetniskolefni (PAH)
(agnir, benzenleysanlegur hluti) - 0,2 - -
1336-36-3 |Fjolkloradir bifenylar (kléradir bifenylar, PCB) - 0,01 - - HK
74-98-6|Floskugas (propan) 1000 1800 - -
7782-41-4|Fltor 0,1 0,2 2 3,16
Fluorid, énnur en nefnd eru i pessum lista, sem F - 0,6 - -
75-69-4|Fluortriklormetan (freon 11, R 11, triklorfliormetan) 500 2810 - - 19)
7664-39-3 Fluorvetni (vetnisfluorid) 0,7 0,6 3 2,5 1)
151-67-7|Fluotan (2-bréom-2-klor-1,1,1-trifluoretan, halotan, 5 40 - - 13)
1,1,1-triflior-2-k16r-2-brometan)
406-90-6|Fluroxen 2 10 - -
944-22-9|Fonofos - 0,1 - - H
298-02-2|Forat (pimet) - 0,05 - - H
50-00-0|Formaldehyd (formalin) 0,3 0,4 1 1,2 (0]
50-00-0|Formalin (formaldehyd) 0,3 0,4 1 1,2 (0]
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75-12-7|Formamid (metanamid) 10 18 - - H
7786-34-7|Fosdrin (mevinfos) 0,01 0,1 - - H
7803-51-2|Fosfin (fosfortrihydrio, fosforvetni, vetnisfosfio) 0,1 0,14 0,2 0,28
7723-14-0|Fosfor, gult - 0,1 - -
10025-87-3 |Fosforoxyklorid (fosforylklorid) 0,1 0,6 - -
10026-13-8 |Fosforpentaklorid - 1 - -
7664-38-2 |Fosforsyra - 1 B 2
7803-51-2|Fosfortrihydrid (fosfin, fosforvetni, vetnisfosfio) 0,1 0,14 0,2 0,28
7719-12-2 [Fosfortriklorid 0,2 1,2 - -
7803-51-2|Fosforvetni (fosfin, fosfortrihydrio, vetnisfosfio) 0,1 0,14 0,2 0,28
10025-87-3 |Fosforylklorid (fosforoxyklorio) 0,1 0,6 - -
75-44-5|Fosgen (karbonylklorid) 0,02 0,05 0,1 0,4
75-69-4|Freon 11 (fliortriklérmetan, R 11, triklorfliormetan) 500 2810 - - 19)
75-71-8|Freon 12 (difluordiklormetan, diklordifliormetan, R 12) 500 2475 - - 19)
75-43-4|Freon 21 (diklérfliormetan, ménofliordiklormetan, R21) 10 40 - - 19)
75-45-6|Freon 22 (klordiflaormetan, R22) 500 1770 - - 19)
76-12-0|Freon 112 (R 112, 1,1,2,2-tetraklor-1,2-difluoretan) 200 1665 - -
76-11-9|Freon 112a (1,1,1,2-tetraklor-2,2-difluoretan, R112a) 500 4170 - -
76-13-1|Freon 113 (1,1,2-trikl6r-1,2,2-trifluoretan, R 113) 500 3800 - - 19)
76-14-2|Freon 114 (1,2-diklor-1,1,2,2-tetraflioretan, R114, 500 3500 - B

tetrafliiordikloretan)

Fronsk terpentina (terpentina tré-) 25 140 - - H,0
98-01-1|Furfural 2 79 - - H
98-00-0|Furfurylalkohol (2-hydroxymetylfiran, 2-furylmetandl) 5 20 - - H
98-00-0)2-Farylmetanol (furfurylalkohol, 2-hydroxymetylfiran) 5 20 - - H

7782-65-2|Germaniumtetrahydrio 0,2 0,6 - -
10024-97-2|Gladloft (dik6fnunarefnisoxiod, hlaturgas) 50 90 - -

Gjallull 1 pradur/ - - -

cm’
Glerull (einangrunarpradur, MMMF 1 pradur/ - - - 3)
.Man Made Mineral Fibers*, steinull) o’
111-30-8|Glutaraldehyd (1,5 pentandial) - - 0,2 0,8
107-21-1|Glykol (1,2-etandiol, etylenglykol, méndetylenglykol) 10 26 40 104 H
107-21-1|Glykol, udi - 10 - -
628-96-6|Glykoldinitrat (etylenglykoldinitrat, nitroglykol) - - 0,02 0,12 H
111-76-2|Glykolmoéndbutyleter (2-butoxyetandl, butylglykol, 20 100 50 246 H 14)
butylsellosolv, etylenglykélmonobutyleter)
111-15-9|Glykolméndetyleterasetat (2-etoxyetylasetat, 5 27 - - H 14)
etylenglykolmonoetyleterasetat, etylglykodlasetat,

sellésolvasetat)

110-80-5|Glykolmonoetyleter, (2-etoxyetanol , 5 18,5 - - H 14)
etylenglykolmonoetyleter, etylglykol, sellosolv)
110-49-6|Glykolmonometyleterasetat 5 24 - - H 14)

(etylenglykolmonometyleterasetat,

2-metoxyetylasetat, metylglykolasetat,

metylsellosolvasetat)

109-86-4|Glykolmonometyleter (etylenglykolmondmetyleter, 5 16 - - H 14)
2-metoxyetanol, metylglykol, metylsellosolv)
55-63-0|Glyseroltrinitrat (nitroglyserin) - - 0,02 0,2 H
556-52-5|Glysidol (2,3-epoxy-1-prépandl) - - 0,2 1
7782-42-5|Grafit
heildarryk - 5 - -
orfint ryk - 2,5 - -
7440-58-6 |Hafnium, duft eda ryk - 0,5 - -
151-67-7|Halotan (2-brom-2-klor-1,1,1-trifluoretan, fluotan, 5 40 - - 13)
1,1,1-trifldor-2-k16r-2-brémetan)

Hardplastryk (ryk- hardplast) - 3 - - 22)

822-06-0|HDI (1,6-diisésyanatohexan, hexametylendiisésyanat) 0,005 0,03 0,01 0,07 (0] 1) 18)
76-44-8|Heptaklor - 0,05 - - H

142-82-5|n- Heptan 200 820 - -

110-43-0|2-Heptanén (metylamylketon) 50 238 100 475 H
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106-35-4|3-Heptanon (etylbutylketon) 20 95 - -
123-19-3|4-Heptanon (dipropylketon) 50 230 - -
684-16-2|Hexafluoraseton 0,1 0,7 - -
121-82-4|Hexahydro-1,3,5-trinitro-1,3,5-triasin (RDX, syklonit) - 1,5 - - H
87-68-3|Hexaklor-1,3-butadien 0,02 0,24 - - H
118-74-1|Hexaklorbensen - 0,025 - - K
67-72-1|Hexakloretan (perkloretan) 1 10 - - H
1335-87-1[Hexaklornaftalin - 0,2 - - H
319-84-6(1,2,3,4,5,6-Hexaklorsyklohexan, taeknilega blandad - 0,5 - - H
319-85-7
319-86-8
608-73-1
6108-10-7
77-47-4|Hexaklorsyklopentadien 0,01 0,1 - -
822-06-0|Hexametylendiisésyanat (1,6-diisésyanatohexan, HDI) 0,005 0,03 0,01 0,07 (¢] 1) 18)
100-97-0|Hexametylentetramin - 3 - - (¢]
110-54-3|n- Hexan 20 72 - -

Hexan, adrir isomerar en n -hexan 200 700 - -
124-09-4|1,6-Hexandiamin 0,5 2,3 - -
591-78-6(2-Hexanon (metylbutylketon) 1 4 - - H
108-10-1|Hexon (metylisobutylketon, 4-metyl-2-pentanén, MIBK) 20 83 50 208 H
108-84-9|sec- Hexylasetat (1,3-dimetylbutylasetat) 50 300 - -
107-41-5|Hexylenglykol (2-metyl-2,4-pentandiol) - - 25 125

10024-97-2 |Hlaturgas (dikéfnunarefnisoxid, gladloft) 50 90 - -

Hrabomull (bémullarryk) - 0,5 - -
302-01-2|Hydrasin 0,1 0,13 - - H,0,K
123-31-9|Hydrokinon (p -bensendiol) - - - 0,5 (6] 5)
150-76-5|4-Hydroxyanisol (4-metoxyfendl) - 5 - -
818-61-1|2-Hydroxyetylakrylat 1 5 - - H,0

98-00-0|2-Hydroxymetylfaran (farfurylalkohol, 2-farylmetanol) 5 20 - - H
123-42-2]4-Hydroxy-4-metyl-2-pentanon (diasetonalkohol) 50 240 - -
999-61-1|2-Hydroxypropylakrylat 0,5 3 - - H

4016-14-2|1GE (isopropylglysidyleter) 50 240 - -
111-42-2|Iminédietanol (bis(2-hydroxyetyl)amin, dietanélamin) 0,46 2 - - H
95-13-6|Inden 10 45 - -
7440-74-6 | Indium, duft, ryk og bindiefni, sem In - 0,1 - -
4098-71-9|1PDI (is6forondiisésyanat, 3-isosyanatometyl-3,5,5- 0,005 0,05 0,01 0,09 H,O 1) 18)
trimetylsyklohexylisosyanat)

71-41-0|Is6amylalkohol (pentanol) 100 360 - -

75-84-3

75-85-4
123-51-3
137-32-6
584-02-1
598-75-4

6032-29-7
13403-73-1
30899-19-5
110-12-3|Is6amylmetylketon (5-metyl-2-hexanon, 20 95 - -
metylisdamylketon)
4439-24-1|2-Isébutoxyetandl (etylenglykdlmonoisobutyleter) 25 120 - -

71-36-3 |Isobutylalkohol (batandl, butylalkohol) - - 50 150 H

75-65-0

78-83-1

78-92-2

35296-72-1
105-46-4|Isobutylasetat, (bitylasetat) 150 700 - -
110-19-0
123-86-4
540-88-5
97-86-9|Isobutylmetakrylat 50 290 - - (6}
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78-59-1|1s6f6ron (3,5,5-trimetyl-2-syklohexen-1-6n) - - 5 30
4098-71-9|Iso6forondiisésyanat (3-isdsyanatometyl-3,5,5- 0,005 0,05 0,01 0,09 H,O 1) 18)
trimetylsyklohexylisosyanat, IPDI)
26952-21-6|Isooktylalkohol (6-metylheptandl) 50 270 - - H
78-78-4|Is6pentan 500 1500
67-63-0|Is6propandl (isopropylalkohol, 2-propandl, 200 490 - - H
sec -propylalkohdl)
109-59-1 [2-Is6propoxyetandl (etylenglykolmondisopropyleter, 5 22 - - H
isopropylglykol)
67-63-0|Is6propylalkohal (isopropanol, 2-propandl, 200 490 - - H
sec -propylalkohol)
75-31-0|Is6propylamin 5 12 - -
768-52-5|N- Isopropylanilin 2 10 - - H
108-21-4|isopropylasetat (2-propylasetat) 150 625 - -
98-82-8|Isopropylbensen (kimen) 20 100 50 250 H
108-20-3 | Isopropyleter (bis(2-propyl)eter, diisopropyleter) 250 1050 - -
109-59-1 |Isopropylglykol (etylenglykolmonoisopropyleter, 5 22 - - H
2-isépropoxyetanol)

4016-14-2[Isopropylglysidyleter (IGE) 50 240 - -

1712-64-7|Is6propylnitrat 10 45 - -

4098-71-9|3-Is6syanatometyl-3,5,5-trimetylsyklo-hexylisosyanat 0,005 0,05 0,01 0,09 H,0 1) 18)

(is6férondiisosyanat, IPDI)
1309-37-1|Jarnoxid, sem Fe, orfint ryk - 3,5 - -
13463-40-6 |Jarnpentakarbonyl 0,1 0,8 - -
Jarnsolt, uppleysanleg, sem Fe - 1 - -

7553-56-2(Jod - - 0,1 1

75-47-8|Jodform (trijodmetan) 0,2 3 - -

7440-43-9|Kadmium, duft, ryk, reykur og K 23)

Slifraen sambond, sem Cd
heildarryk - 0,03 - -
orfint ryk - 0,01 - -

1310-58-3 |Kaliumhydroxid - - - 2

7727-21-1|Kaliumpersulfat (persulfat) - 2 - -
143-33-9|Kaliumsyanid (syanid (alkalijarn), kalsiumsyanio, - - - 5 H
151-50-8 |natriumsyanio)

592-01-8

2408-36-8

7778-44-1|Kalsiumarsenat - 1 - -

1305-62-0|Kalsiumhydroxid - 5 - -

1305-78-8 |Kalsiumoxid - 2 - -
156-62-7|Kalsiumsyanamid - 0,5 - -
143-33-9|Kalsiumsyanid (syanid, alkalijarn, kaliumsyanio, - - - 5 H
151-50-8 |natriumsyanio)

592-01-8
2408-36-8
8001-35-2|Kamfeklor (kloradir kamfar) - 0,5 - - H
76-22-2|Kamfora 2 12 - -
1332-58-7|Kaolin, orfint ryk - 2 - -
105-60-2|Kaprolaktam (2-oxdexametylenimin) duft og ryk - 1 - -
gufa 5 25 - 40
2425-06-1|Kaptafol - 0,1 - - HK
133-06-2|Kaptan - 5 - -
63-25-2|Karbaryl (1-naftyl-N-metylkarbamat) - 5 - - H
1563-66-2|Karbofuran - 0,1 - -
353-50-4Karbénylfliorid 2 6 - -
75-44-5|Karbonylklérid (Fosgen) 0,02 0,05 0,1 0,4
120-80-9|Katekol (1,2-bensendidl, pyrokatekol) 5 20 - -
Keramikpraedir 1 pradur/ - - - 3)
cm’
Kerskalaryk vid alframleidslu, heildarryk, - 5 - -
(ryk, kerskala- vid alframl.)
463-51-4|Keten 0,5 0,9 - -
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106-51-4|Kinon (p -bensokindn) 0,1 0,4 - - 5)
7440-62-5|Kisill - 10 - -
Kisilgur, nattarulegur, 6gleeddur, orfint ryk - L5 - -
1343-98-2 |Kisilsyra, formlaus
heildarryk - 5 - -
orfint ryk - 2 - -
2971-90-6 |K16pidol - 10 - -
7782-50-5|Klor - - 0,5 15
1336-36-3 |Kléradir bifenylar (fjolkloradir bifenylar, PCB) - 0,01 - - HK
8001-35-2 Kléradir kamfar (kamfeklor) - 0,5 - - H
107-20-0|Klérasetaldehyd (2-kloretanal) - - 1 3
532-27-4a- Klérasetofenon 0,05 0,3 - -
78-95-5|Kloraseton - - 1 3,8 H
79-04-9|Klorasetylklorid 0,05 0,2 - -
108-90-7|Klorbensen 5 23 15 70
2698-41-1|o- Klorbensylidenmalonnitril - - 0,05 0,4 H
74-97-5|Klorbrommetan 200 1050 - -
126-99-8|2-Kl6r-1,3-butadien (2-klorépren) - - 1 3,6 H
57-74-9|Klordan - 0,5 - - H
75-68-3|1-Klor-1,1-difltoretan (R 142b) 1000 4110 - -
75-45-6|Klordifliormetan (freon 22, R22) 500 1770 - - 19)
10049-04-4 |Klo6rdioxid 0,1 0,3 - -
106-89-8|1-K16r-2,3-epoxypropan (epiklorhydrin) 0,5 1,9 - - H,0,K
75-00-3 [Kloretan (etylklorid) 100 264 - - H
107-20-0]2-Kloretanal (klorasetaldehyd) - - 1 3
107-07-3|2-Kléretanol (etylenklorhydrin) - - 1 3,5 H 20)
75-01-4Kloreten (vinyIklrid) 1 2,5 - - HK | 24)
95-57-8|Klorfendl og sélt pess, sem klorfenol - 0,5 - - H
106-48-9
108-43-0
25167-80-0
76-06-2
74-87-3|Klormetan (metylklorid) 50 100 - -
95-49-8|1-Kl16r-2-metylbensen (o- klortolien) 50 285 - - H
600-25-9[1-Kl6r-1-nitrépropan 2 10 - -
67-66-3 |[Kloroform (triklormetan) 2 10 - - H,K
126-99-8|2-Kloropren (2-klor-1,3-butadien) - - 1 3,6 H
76-15-3 |Klorpentafluoretan 1000 6300 - -

Klorpikrin 0,1 0,7 - -
107-05-1]3-Klérpropen (allylklorio) 1 3 - -
598-78-7|2-Klérpropionsyra 0,1 0,44 - - H

2921-88-2|Kloérpyrifos (dursban) - 0,2 - - H
2039-87-4|0- Klorstyren (2-klor-1-vinylbensen) 50 285 - -
506-77-4(Klérsyan (syanoklorio) 0,1 0,3 - -
95-49-8|o- Klortoluen (1-klor-2-metylbensen) 50 285 - - H
100-44-7|a- Klortoluen (bensylklorid) - - 1 5 K
13838-16-9|2-Klor-1,1,2-trifldoretyldifliormetyleter (efran, enfluran) 2 15 - -
7790-91-2|Klortrifluorid - - 0,1 0.4
75-72-9|Klértrifliormetan (R 13) 1000 4270 - -
7647-01-0|Klorvetni (vetnisklorid) - - 5 8
2039-87-4|2-Klor-1-vinylbensen (o -klorstyren) 50 285 - -

Kolaryk p.4 m. kimreykur, 6rfint ryk, (ryk-, kola-) - 2 - -

124-38-9|Koldioxid (koltvisyringur, kolsyra) 5000 9000 - -
75-15-0|Koldisulfid 5 16 - - H
1333-86-4Kolefni - 3,5 - -
56-23-5|Kolefnistetraklorid (koltetraklorid, tetraklormetan, 1 6,3 - - HK
tetraklorkolefni)
558-13-4|Kolefnistetratrabromid (tetrabrommetan) 0,1 1,4 - -
630-08-0Kolmonoxid (kolsyrlingur) 25 29 - -
630-08-0(Kolsyrlingur (kolmoénoxid) 25 29 - -
124-38-9|Kolsyra (koldioxid, koltvisyringur) 5000 9000 - -
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56-23-5|Koltetraklorid (kolefnistetraklorid, tetraklormetan, 1 6,3 - - HK
tetraklorkolefni)
65996-93-2 |Koltjorubik, rokgjarn hluti, leysanlegt i benseni - 0,2 - - K
124-38-9|Koltvisyringur (kolsyra, koldioxid) 5000 9000 - -
7440-50-8 |Kopar, duft og ryk, (heildarryk) - 1,0 - -
7440-50-8 |Koparreykur, sem Cu, (6rfint ryk) - 0,1 - -
7440-48-4|Kobalt, ryk, reykur og 6lifreen sambond sem Co - 0,02 - - (0]
16842-03-8 |Kdbalthydrokarbonyl, sem Co - 0,1 - -
10210-68-1|Kobaltkarbonyl, sem Co - 0,1 - -
95-48-7|Kresdl, allir isomerar (Kresylsyra, metylfenol) 5 22 - - H
106-44-5
108-39-4
1319-77-3
6447-14-3 [Kresylglysidyleter (1,2-epoxy-3-tolyloxy)-propan 10 70 - -
95-48-7|Kresylsyra (kresol, metylfenol) 5 22 - - H
106-44-5
108-39-4
1319-77-3
Kristobalit
heildarryk - 0,15 - -
orfint ryk - 0,05 - -
7440-47-3 [Krém, duft og krom (krom IT og III), sambond sem Cr - 0,5 - -
7738-94-5|Kromsyra og kromét, sem Cr, fyrir utan strontiumkromat - 0,02 - - O,K
123-73-9|Krdtonaldehyd (2-butenal) 2 6 - - H
4170-30-3
299-86-5 |Krufomat (1994) - 5 - -
98-82-8|Kumen (isopropylbensen) 20 100 50 250 H
14808-60-7 |Kvars
heildarryk - 0,3 - -
orfint ryk - 0,1 - -
7439-97-6 [Kvikasilfur og ¢lifreen samboénd pess, par med talin gufa sem Hg - 0,025 - - H

Kvikasilfur, alkylsambénd, sem Hg - 0,01 - - H

Kvikasilfur, lifreen sambond fyrir utan alkylsambond, - 0,05 - - H

sem Hg

99-87-6|Kymen (metylisopropylbensen) 25 135 - -
527-84-4
535-77-3
25155-15-1
10102-44-0 |Kdfnunarefnisdioxid, 3 5,5 5 9
10102-43-9|Kofnunarefnisoxid 25 30 - -
7783-54-2 [Kofnunarefnistriflaorio 10 29 - -
58-89-9|Lindan - 0,5 - - H
7580-67-8 |Lipiumhydrio - 0,025 - -
1309-48-4|Magnesiumoxid, sem Mg - 6 - -
121-75-5|Malapion - 5 - - H
Malbikunarreykur - 5 - -
108-31-6[Maleinsyruanhydrio 0,1 0,4 - - [9)
7439-96-5Mangan, duft, ryk (heildarryk) og dlifreen bindiefni,

sem Mn

heildarryk - 2,5 - 5

orfint ryk - 1 - -
12108-13-3 |[Manganmetylsyklopentadienyltrikarbonyl 0,1 0,2 - - H

(metylsyklo-penta-dienyl-mangantrikarbonyl)

Manganreykur, sem Mn, (6rfint ryk) - 1 - -
12079-65-1|Mangansyklopentadienyltrikarbonyl, sem Mn - 0,1 - - H
56960-91-9[MAPP (metylasetylenpropadienblanda) 1000 1800 - -

64-18-6|Maurasyra (metansyra) 5 9 - - H
101-68-8|MDI (difenylmetan-4,4'-diisosyanat, fenylisosyanat, 0,005 0,05 0,01 0,1 (6] 1) 18)
metylenbis(fenylisésyanat))
78-93-3|MEK (butanon, etylmetylketon, metyletylketon) 50 145 300 900 H
68-11-1|Merkaptoediksyra (pioglykolsyra) 1 5 - -
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141-79-7|Mesityloxid (4-metyl-3-penten-2-6n) 10 40 - -
79-41-4|Metakrylsyra 20 70 - -
80-62-6|Metakrylsyrumetylester (metylmetakrylat, 25 102 - - H,O
2-metylpropensyrumetylester)
75-12-7|Metanamid (formamid) 10 18 - - H
67-56-1|Metanol (metylalkohol, tréspiritus) 200 260 - - H
64-18-6|Metansyra (maurasyra) 5 9 - - H
74-93-1|Metanpiol (metylmerkaptan) 0,5 1 - -
21087-64-9 |Meterbiisin - 5 - -
90-04-0)0- Metoxyanilin (o- anisidin) 0,1 0,5 - - H,K -
104-94-9|p- Metoxyanilin (p- anisidin) 0,1 0,5 - - - -
109-86-4|2-Metoxyetanol (etylenglykolmonometyleter, 5 16 - - H 14)
glykélmonometyleter, metylglykol, metylsellosolv)
110-49-6|2-Metoxyetylasetat (etylenglykolmonometyleterasetat, 5 24 - - H 14)
glykélmonometyleterasetat, metylglykolasetat,
metylsellosolvasetat)
111-77-3]2-(2-metoxyetoxy)etanol 10 50,1 - - H
150-76-5|4-Metoxyfenol (4-hydroxyanisol) - 5 - -
76-38-0(Metoxyfliran 2 14 - -
72-43-5|Metoxyklor - 5 - -
34590-94-8|2-Metoxymetyl-etoxy (dipropylenglykolmetyleter) 50 300 - - H
108-65-6|2-Metoxy-1-metyletylasetat 50 275 100 550 H
1589-47-5]2-Metoxy-1-propandl (propylenglykol-2-metyleter) 20 75 - -
107-98-2|1-Metoxy-2-propandl 50 185 150 568 H
70657-70-4|2-Metoxypropylasetat (propylenglykol-2-metyleterasetat) 20 110 - -
16752-77-5|Metomyl - 2,5 - - H
96-33-3 |Metylakrylat (akrylsyrumetylester) 10 35 - - H,0
126-98-7|Metylakrylonitril 1 3 - - H
109-87-5|Metylal (dimetoxymetan, metylendimetyleter) 1000 3100 - -
67-56-1|Metylalkohol (metanol, tréspiritus) 200 260 - - H
74-89-5|Metylamin 5 6.4 - - H
108-11-2|Metylamylalk6hol (4-metyl-2-pentanol, 25 100 - - H
metylisobutylkarbinol)
110-43-0|Metylamylketon (2-heptanon) 50 238 100 475 H
100-61-8|N- Metylanilin 0,5 2,25 - - H
95-53-4|2-Metylanilin (o -toltidin) 2 9 - - HK
79-20-9|Metylasetat 150 455 - -
74-99-7|Metylasetylen 1000 1650 - -
56960-91-9 |Metylasetylenpropadienblanda (MAPP) 1000 1800 - -
75-55-8|2-Metylasiridin (propylenimin) 2 5 - - HK
108-88-3 |Metylbensen (fenylmetan, toliien) 25 94 50 188 H
74-83-9 |Metylbromid 5 20 - - H
563-80-4 [3-Metyl-2-butanén (metylisopropylketon) 200 705 - -
123-92-2|3-Metylbutylasetat (amylasetat, pentylasetat) 50 270 100 540
620-11-1
624-41-9
625-16-1
626-38-0
628-63-7
591-78-6 [Metylbutylketon (2-hexandn) 1 4 - - H
867-27-6 [Metyldemeton (demeton-metyl) 0,05 0,5 - - H
919-86-8
8022-00-2
101-77-9]4,4'-Metylenbis(anilin) (bis(4-amindfenyl)metan, 0,1 0,8 - - K
dianilinmetan, 4,4'-diaminddifenylmetan,
4,4'-metylendianilin)
101-68-8|Metylenbis(fenylisdsyanat) 0,005 0,05 0,01 0,1 O 1)18)
(difenylmetan-4,4'-diisosyanat, MDI)
101-14-414,4"-Metylenbis(2-kléranilin) (MOCA) 0,01 0,11 - - HK
5124-30-1 [Metylenbis(4-syklohexylisésyanat) 0,005 0,054 - -
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101-77-9]4,4'-Metylendianilin (bis(4-aminofenyl)metan, 0,1 0,8 - - K
dianilinmetan, 4,4'-diamindédifenylmetan,
4,4'-metylenbis(anilin))
109-87-5|Metylendimetyleter (dimetoxymetan, metylal) 1000 3100 - -
75-09-2 [Metylenklorio (dikléormetan) 35 122 - - H
78-93-3 |Metyletylketon (butandn, etylmetylketon, MEK) 50 145 300 900 H
1338-23-4|Metyletylketonperoxid - - 0,1 1
95-48-7|Metylfenol (kresdl, kresylsyra) 5 22 - - H
106-44-5
108-39-4
1319-77-3
107-31-3 |Metylformiat 50 123 - - H
109-86-4|Metylglykol (etylenglykolmondmetyleter, 5 16 - - H 14)
glykélmonometyleter, 2-metoxyetanol, metylsellosolv)
110-49-6 |Metylglykolasetat (etylenglykolmonometyleterasetat, 5 24 - - H 14)
glykélmonometyletyleterasetat, 2-metoxyetylasetat,
metylsellésolvasetat)
26952-21-6[6-Metylheptandl (isoktylalkohdl) 50 270 - - H
541-85-5(5-Metyl-3-heptanon (etyl-sec -amylketon) 10 53 20 107
110-12-3|5-Metyl-2-hexanén (iséamylmetylketon, 20 95 - -
metyliséamylketon)
60-34-4|Metylhydrasin 0,04 0,08 - - H
110-12-3 |Metylisdamylketon (5-metyl-2-hexanon, 20 95 - -
iséamylmetylketon)
108-11-2|Metylisobutylkarbinol (metylamylalkohol, 25 100 - - H
4-metyl-2-pentandl)
108-10-1|Metylisobutylketon (hexon, 4-metyl-2-pentanon, MIBK) 20 83 50 208 H
99-87-6|Metylisopropylbensen (kymen) 25 135 - -
527-84-4
535-77-3
25155-15-1
563-80-4 |Metylisopropylketon (3-metyl-2-butanon) 200 705 - -
624-83-9|Metylisosyanat - - 0,01 0,03 H
74-88-4|Metyljodid 1 6 - - HK
74-87-3 |Metylklorid (klormetan) 50 100 - -
71-55-6|Metylkloroform (1,1,1-trikléretan) 50 275 200 1110
74-93-1|Metylmerkaptan (metanpiol) 0,5 1 - -
80-62-6Metylmetakrylat (metakrylsyrumetylester, 25 102 - - H,O
2-metylpropensyrumetylester)
109-02-4|N- Metylmorfolin 5 20 - - H
75-56-9|Metyloxiran (1,2-epoxypropan, 1,2-propylenoxid) 5 12 - - H,K
298-00-0|Metylparapion (parapionmetyl) - 0,2 - - H
107-41-5|2-Metyl-2,4-pentandiol (hexylenglykol) - - 25 125
108-11-2|4-Metyl-2-pentandl (metylamylalkohol, 25 100 - - H
metylisobutylkarbinol)
108-10-1]4-Metyl-2-pentanon (hexén, metylisobutylketon, MIBK) 20 83 50 208 H
141-79-7|4-Metyl-3-penten-2-6n (mesityloxio) 10 40 - -
80-62-6|2-Metylpropensyrumetylester (metylmetakrylat, 25 102 - - H,O
metakrylsyrumetylester)
107-87-9|Metylpropylketon (etylaseton, 2-pentanon) 200 700 - -
872-50-4 [N- Metyl-2-pyrrolidon 50 200 - -
109-86-4 |Metylsellosolv (etylenglykolmonometyleter, 5 16 - - H 14)
glykélmonometyleter, 2-metoxyetanol, metylglykol)
110-49-6 |Metylsellosolvasetat (etylenglykolmonometyl- 5 24 - - H 14)
eterasetat, glykolmonometyletyleterasetat,
2-metoxyetylasetat, metylglykolasetat)
681-84-5|Metylsilikat - - 1 6
25155-15-1
63148-57-2
98-83-9]a- Metylstyren (2-fenylpropen) 50 240 100 492
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100-80-1 |Metylstyren (vinyltoluen) 25 120 - - H
611-15-4
622-97-9
25013-15-4
137-05-3 |Metyl-2-syandakrylat (2-syandakrylsyrumetylester) 2 9 - -
108-87-2|Metylsyklohexan 200 805 - -
583-59-5Metylsyklohexandl, allir isomerar 50 235 - -
589-91-3
591-23-1
25639-42-3
583-60-8 [2-Metylsyklohexanon 50 230 - - H
12108-13-3 | Metylsyklopentadienylmangantrikarbényl, sem Mn, 0,1 0,2 - - H
(manganmetylsyklopentadienyltrikarbonyl)
7786-34-7|Mevinfos (fosdrin) 0,01 0,1 - - H
108-10-1|MIBK (hexon, metylisobutylketon, 4-metyl-2-pentanon) 20 83 50 208 H
8052-41-3 |Mineralterpentina (terpentina, white spirit) 25 145 - - H,0 25)
MMMF , Man Made Mineral Fibers* (einangrunarpradur, 1 pradur/ - - - 3)
glerull, steinull) cm’®
101-14-4|MOCA (4,4'-metylenbis(2-kloranilin)) 0,01 0,11 - - HK
Molybdensambénd, audleyst, sem Mo - 5 - -
Molybdensambénd, torleyst, sem Mo - 10 - -
107-21-1|Ménéetylenglykol (1,2-etandidl, etylenglykol, glykol) 10 26 40 104 H
107-21-1|Ménéetylenglykol, tdi 10 - -
75-43-4|Monéfluordiklormetan (diklorfluormetan, freon 21, R 21) 10 40 - - 19)
108-90-7 [Mondklorbensen 5 23 15 70
6923-22-4(Mondkrotofos - 0,25 - -
110-91-8|Morfdlin (dietylenimidoxid) 10 36 20 72 H
91-20-3 [Naftalin 10 50 - -
Naftalenar, kloradir - 0,2 - - H
3173-72-6]1,5-Naftalendiisésyanat (1,5-diisésyanatonaftalen) 0,005 0,04 0,01 0,09 H,0 1) 18)
63 -25-2|1-Naftyl-N -metylkarbamat (karbaryl) - 5 - - H
86-88-4|1-Naftylpié pvagefni (ANTU) - 0,3 - -
149-26-8 |Natrium-2,4-diklorfenoxyetylsulfat (disul) - 5 - -
26628-22-8 | Natriumasid - 0,1 - 0,3 H
7631-90-5 |Natriumbisulfat (natriumhydrogensulfat) - 5 - -
62-74-8|Natriumfliiorasetat - 0,05 - - H
7631-90-5 |Natriumhydrogensulfat (natrfumbisulfat) - 5 - -
1310-73-2|Natriumhydroxid (vitissoti) - - - 2
7681-57-4|Natriummetabisulfit (natriumpyrosulfit) - 5 - -
7775-27-1|Natriumpersulfat (persulfat) - 2 - -
7722-88-5|Natriumpyrofosfat (tetranatriumpyrofosfat) - 5 - -
7681-57-4|Natriumpyrosulfit (natriummetabisulfit) - 5 - -
143-33-9|Natriumsyanio (kaliumsyanid, kalsiumsyanio, - - - 5 H
151-50-8|syanid (alkalijarn))
592-01-8
2408-36-8
1330-43-4 [Natriumtetraborat, vatnsfritt - 1 - -
1303-96-4 |Natriumtetraborat dekahydrat (borax) - 2 - - H
11130-12-4|Natriumtetraborat pentahydrat - 1 - -
7631-90-5 [Natriumvetnissulfat - 5 - -
7440-02-0|Nikkel, duft og ryk, sem Ni - 0,05 - - O,K
13463-39-3 |Nikkelkarbonyl 0,001 0,007 - - HK
Nikkelsambond, audleysanleg, sem Ni - 0,1 - - O,K
Nikkelsambond, torleysanleg, sem Ni - 1 - - O,K
12035-72-2 |Nikkelstbsulfio (trinikkeldisulfio) - 0,01 - - O.,K
54-11-5|Nikotin - 0,5 - - H
7440-03-1|Niobium, duft, ryk og uppleysanleg samboénd, sem Nb - 5 - -
Niobiumreykur - 0,5 - -
Niobiumsambénd, uppleysanleg, sem Nb - 0,5 - -
100-01-6|p -Nitréanilin (p -nitréfenylamin) 0,5 3 - - H
98-95-3|Nitrébensen 0,2 1 - - H
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79-24-3 [Nitroetan 100 310 - -
100-01-6|p- Nitréfenylamin (p-nitréanilin) 0,5 3 - - H
628-96-6 [Nitroglykol (etylenglykoldinitrat, glykoldinitrat) - - 0,02 0,12 H
55-63-0|Nitroglyserin (glyseroltrinitrat) - - 0,02 0,2 H
100-00-5 |p- Nitroklorbensen 0,1 0,64 - - H
75-52-5|Nitrometan 20 50 - -
108-03-2|1-Nitrépropan 5 18 - -
79-46-9|2-Nitrépropan 5 18 10 35 K
88-72-2|Nitr6toluen, allir isdmerar 2 12 - - H
99-08-1
99-99-0
1321-12-6
10102-44-0 |Niturgds,
kofnunarefnisdioxid 3 55 5 9
111-84-2|Nénan 200 1100 - -
2234-13-1|Oktaklornaftalin - 0,1 - - H
111-65-9]|Oktan 200 935 - -
Oliupoka, steinefnaoliuagnir (oliunidi) - 1 - - 26) 27)
20816-12-0 |Osmiumtetraoxio 0,0002 0,002 - -
144-62-7|Oxalsyra (etandisyra) - 1 - -
75-21-8|Oxiran (etylenoxio, 1,2-epoxyetan, T-gas) - - 1 1,8 H.,K
105-60-2]2-Oxohexametylenimin, duft og ryk, (kaprolaktam) - 1 - 40
105-60-2]2-Oxo6hexametylenimin, gufa, (kaprolaktam) 5 25 - 40
10028-15-6|Oson - - 0,1 0,2
PAH (fj6larématisk vetniskolefni) - 0,2 - -
8002-74-2|Parafinreykur - 2 - -
1910-42-5|Parakvat - 0,1 - - H
2074-50-2
4685-14-7
56-38-2|Parapion (bladan, dietyl-p-nitréfenylpiofosfat) - 0,1 - - H
298-00-0|Parapionmetyl (metylparapion) - 0,2 - -
1336-36-3|PCB (fjolkloradir bifenylar, kloradir bifenylar) - 0,01 - - HK
19624-22-7|Pentaboran 0,005 0,01 - -
76-01-7|Pentakloretan 5 40 - - H
87-86-5|Pentaklorfendl og solt 0,005 0,05 - - H
1321-64-8|Pentaklornaftalat - 0,5 - - H
82-68-8|Pentaklornitrobensen - 0,5 - -
78-78-4|Pentan, allir isomerar 500 1500 - -
109-66-0
463-82-1
110-62-3 |Pentanal (amylaldehyd, valeraldehyd) 50 175 - -
111-30-8]1,5-Pentandial (glutaraldehyd) - - 0,2 0,8 (0]
71-41-0|Pentandl, allir isomerar, (isdamylalkohdl) 100 360 - -
75-84-3
75-85-4
123-51-3
137-32-6
584-02-1
598-75-4
6032-29-7
13403-73-1
30899-19-5
96-22-0|3-Pentanon (dietylketon) 200 700 - -
107-87-9|2-Pentanon (etylaseton, metylpropylketon) 200 700 - -
123-92-2|Pentylasetat (amylasetat, 3-metylbutylasetat) 50 266 100 540
620-11-1
624-41-9
625-16-1
626-38-0
628-63-7
382-21-8|Perfluorisobutylen - - 0,01 0,082
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67-72-1|Perkloretan (hexakloretan) 1 10 - - H
127-18-4|Perkloretylen (tetrakloreten, tetrakloretylen) 10 70 - - H
594-42-3 [Perklormetylmerkaptan 0,1 0,8 - -

7616-94-6|Perklorylfliorid 3 14 - -
7727-21-1|Persulfat, alkalijarn, sem S,05 (kaliumpersilfat, - 2 - -

7775-27-1 |natriumpersulfat)

122-60-1|PGE (fenylglysidyleter) 0,1 0,6 1 5 H,0
83-26-1|Pival (2-pivaldyl-1,3-indandion) - 0,1 - -
83-26-1|2-Pivaldyl-1,3-indandion (pival) - 0,1 - -

1918-02-1|Pikloram - 10 - -

88-89-1|Pikrinsyra (2,4,6-trinitréfenol) - 0,1 - - H,0
110-85-0|Piperasin og sélt par af, sem piperasin, - 0,1 - 0,3 (6] 17)
142-64-3 |Piperasindihydroklorio (dietylendiamindihydroklorid) - 5 - -

7440-06-4 | Platina, duft og ryk - 1 - -

Platinsambond, uppleysanleg, sem Pt - 0,002 - -
13121-70-5|Pliktran (trisyklohexyltinhydroxid) - 5 - -

8003-34-7 | Prestafifill (Pyretrum) - 1 - -
74-98-6|Propan (floskugas) 1000 1800 - -
67-64-1|2-Prépanon (asetdn) 250 600 - -
71-23-8|1-Prépandl (n- propylalkohol) 200 500 - - H
67-63-0|2-Prépandl (isopropandl, isdpropylalkohol, 200 490 - - H

sec- propylalkohol)
107-19-7|Prépargylalkohol 1 2,5 - - H
107-18-6|2-Prépen-1-6l (allylalkohol) 2 4.8 5 12,1 H
107-02-8|2-Prépenal (akroélein) 0,1 0,2 - -
107-11-9|2-Prépenamin (allylamin) 2 5 - - H
107-13-1[2-Prépennitril (akrylnitril) 2 45 - - H,K

57-57-8|b- Propiolakton 0,1 1,5 - - K

79-09-4|Propionsyra 10 31 20 62
114-26-1|Propoxur (2-(2-propoxy)fenyl-N -metylkarbamat) - 0,5 - -

2807-30-9|2-Propoxyetandl (etylenglykolmondpropyleter, 25 110 - -
propylglykol)
114-26-1]2-2-Propoxyfenyl-N -metylkarbamat (propoxur) - 0,5 - -
71-23-8|n- Propylalkohol (1-propandl) 200 500 - - H
67-63-0|sec- Propylalkohol (isépropandl, isopropylalkohol, 200 490 - - H
2 -propandl)
109-60-4|n- Propylasetat 150 625 - -
108-21-4|2-Propylasetat (isopropylasetat) 150 625 - -
78-87-5|Propylendiklorio (1,2-diklorpropan) 75 350 - -
70657-70-4 | Propylenglykol-2-metyleterasetat (2-metoxypropylasetat) 20 110 - -
1589-47-5|Propylenglykol-2-metyleter (2-metoxy-1-propandl) 20 75 - -
6423-43-4|1,2-Propylenglykoldinitrat - - 0,02 0,2 H
1320-67-8|Propylenglykolmonometyleter, sja
107-98-2|1-metoxy-2-prépandl og 50 185 150 568 H
1589-47-5]2-metoxy-1-propanol 20 75 - -
93838-74-5|Propylenglykolmonometyleterasetat, sja
108-65-6|2-metoxy-1-metyletylasetat og 50 275 100 550 H
70657-70-4|2-metoxypropylasetat 20 110 - -
75-55-8|Propylenimin (2-metylasiridin) 2 5 - - HK
75-56-9(1,2-Propylenoxio (1,2-epoxypropan, metyloxiran) 5 12 - - HK
2807-30-9|Propylglykdl (etylenglykolmonopropyleter, 25 110 - -
2-prépoxyetanol)
627-13-4n- Propylnitrat 25 110 - -
8003-34-7|Pyretrum (prestafifill) - 1 - -
110-86-1|Pyridin 5 15 - -
120-80-9|Pyrokatekdl (1,2-bensendiol, katekol) 5 20 - -

75-69-4|R 11 (flGortriklérmetan, freon 11, triklorfliormetan) 500 2810 - - 19)

75-71-8|R 12 (difluordiklérmetan, diklérdifliormetan, freon 12) 500 2475 - -

75-72-9|R 13 (klortrifliormetan) 1000 4270 - -

75-43-4[R 21 (freon 21, diklérfliormetan, ménédfliordiklérmetan) 10 40 - - 19)

75-45-6|R 22 (freon 22, klérdifliormetan) 500 1770 - - 19)

76-12-0|R 112 (freon 112, 1,1,2,2-tetraklor-1,2-diflioretan) 200 1665 - -
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76-11-9|R 112a (freon 112a, 1,1,1,2-tetraklor-2,2-diflGioretan) 500 4170 - -
76-13-1|R 113 (freon 113, 1,1,2-triklor-1,2,2-triflGoretan) 500 3800 - - 19)
76-14-2|R 114 (freon 114, 1,2-diklor-1,1,2,2-tetrafliioretan, 500 3500 - -
tetrafltiordikloretan)
75-68-3|R 142b (1-klor-1,1-diflGoretan) 1000 4110 - -
121-82-4|RDX (hexahydro-1,3,5-trinitro-1,3,5-triasin, syklonit) - 1,5 - - H
108-46-3 |Resorsindl (1,3-bensendiol). 10 45 - - H
7440-16-6|Rodium, duft, ryk og reykur, sem Rh - 0,1 - -
Rédiumsambond, leysanleg, sem Rh - 0,001 - -
299-84-3 |Ronnel (0,0 -dimetyl-0 -(2,4,5-triklorfenyl)pio-fosfat) - 5 - -
83-79-4|Rétenon - 5 - -
Ryk 28)
heildarryk - 10 - -
orfint ryk - 5 - -
Ryk, hardplast (hardplastryk) - 3 - - 22)
Ryk, kerskala-, vio alframleidslu (kerskalaryk) - 5 - -
Ryk, kola- (kolaryk) - 2 - -
Ryk og 101, lifrent, heildarmagn - 3 - -
Ryk, sements- (sementsryk)
heildarryk - 10 - -
orfint ryk - 5 - -
Ryk, steinefna, 6virkt
heildarryk - 10 - -
orfint ryk - 5 - -
Ryk, steinefna, sem inniheldur kvarsryk - 0,5 - -
Ryk, tré- (trjaryk) - 2 - - K 29) 30)
7697-37-2|Saltpéturssyra - - 1 2,6
21351-79-1|Sesiumhydroxid - 2 - -
7782-49-2|Selen og samboénd pess, sem Se - 0,1 - -
7783-79-1|Selenhexafltiorid 0,05 0,4 - -
7783-07-5|Selenvetni (vetnisselenid) 0,01 0,03 0,05 0,17
110-80-5|Sellosolv (2-etoxyetanol, etylenglykolmonoetyleter, 5 18,5 - - H 14)
etylglykol, glykolmonoetyleter)
111-15-9|Selloésolvasetat (2-etoxyetylasetat, 5 27 - - H 14)
etylenglykolmonoetyleterasetat, etylglykodlasetat,
glykolmondetyleterasetat)
Sementsryk
heildarryk - 10 - -
orfint ryk - 5 - -
7440-22-4|Silfur, duft, ryk og leysanleg sambond, sem Ag - 0,01 - -
6067-86-0|Silikatgler, orfint ryk - 0,1 - -
7440-21-3|Silan 0,5 0,7 - -
69012-64-2|Silisfumdioxid, udi, orfinn - 2 - -
7803-62-5|Silisiumtetrahydrid (silan) 0,5 0,7 - -
7440-67-7|Sirkéniumsamboénd, sem Zr - 5 - -
7646-85-7[Sinkkl6rid og sinkkloridreykur, sem Zn - 0,5 - -
1314-13-2|Sinkoxid og sinkoxidreykur, sem Zn - 4 - -
7803-62-5|Silan (kisill) 0,5 0,7 - -
Steinefnaryk, ovirkt (ryk-, steinefna)
heildarryk - 10 - -
orfint ryk - 5 - -
Steinefnaryk sem inniheldur kvarsryk - 0,5 - -
Steinull (einangrunarpradur, glerull, MMMF 1 pradur/ - - - 3)
,Man Made Mineral Fibers) com’
7803-52-3|Stibin (antimonvetni) 0,05 0,25 - -
7789-06-2 | Strontiumkromat, sem Cr - 0,0005 - - K
57-24-9|Stryknin - - - 0,15
100-42-5|Styren (etenylbensen, fenyleten, vinylbensen) - - 25 105 H
1395-21-7|Subtilisiner (ensim) - - - 0,0006 (6]
9014-01-1
7773-06-0Sulfamat (ammat, ammoéniumstlfamat) - 10 - -
74222-97-2|Sulfometuron-metyl - 5 - -
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3689-24-5|Sulfotep 0,015 0,1 - - H
2699-79-8 [Sulfarylfltorid 5 20 - -
35400-43-2|Sulprofos - 1 - -
7783-41-7|Surefnisdiflaorid (diflioroxid) - - 0,05 0,1
420-04-2|Syanamid 0,58 1 - - H
143-33-9|Syanidar, alkalijarn, sem CN, (kaliumsyanid, - - - 5 H
151-50-8 | kalsiumsyanid, natriumsyanid)
592-01-8
2408-36-8
137-05-3|2-Syanoakrylsyrumetylester (metyl-2-syanoakrylat) 2 9 - -
460-19-5|Syanogen (disyan, etandinitril) 10 20 - -
506-77-4[Syanoklorid (klorsyan) 0,1 0,3 - -
74-90-8[Syanvetni (vetnissyanid) 5 5 - - H
110-82-7|Syklohexan 50 175 - -
108-93-0|Syklohexanol (syklohexylalkohol) 50 200 - -
108-94-1|Syklohexanon (andn) 10 40 20 81,6 H
110-83-8|Syklohexen 300 1015 - -
108-93-0|Syklohexylalkohol (syklohexanol) 50 200 - -
108-91-8|Syklohexylamin 10 40 - - H
121-82-4|Sykloénit (hexahydro-1,3,5-trinitro-1,3,5-triasin, RDX) - 1,5 - - H
542-92-7|Syklépentadien 75 200 - -
287-92-3|Syklopentan 300 850 - -
120-92-3|Syklopentanon 25 90 - -
75-21-8|T-gas (1,2-epoxyetan, etylenoxid, oxiran) - - 1 1,8 H,K
93-76-5(2,4,5-T (2,4,5-triklorfenoxyediksyra) - 5 - - H
14807-96-6|Talkum sem inniheldur praedi 0,3 - - -
praedir/cm3
626-17-5|m- Talodinitril (1,3 bensodinitril) - 5 - -
85-44-9|Talsyruanhydrid 1 6 - - (¢}
84-74-2|Talsyrudibutylester (dibutyltalat, DBP) - 3 - - 10)
131-11-3|Talsyrudimetylester (dimetyltalat) - 3 - - 10)
7440-25-7|Tantal, duft, sem Ta - 5 - -
1314-61-0|Tantaloxid, sem Ta - 5 - -
584-84-9(TDI (2,4-diis6syanatotolien, 2,6-diisosyanatotolien, 0,005 0,04 0,01 0,07 (¢} 1)18)
91-08-7 2,4-toltiendiisosyanat, 2,6-toliendiisosyanat)
13494-80-9|Tellur, duft og sambond, sem Te - 0,1 - -
7783-80-4| Tellurhexafluorid 0,02 0,2 - -
107-49-3| TEPP (tetraetylpyrofosfat) 0,004 0,05 - - H
100-21-0|Teretalsyra - 10 - -
84-15-1|Terfenylar 0,5 5 - -
92-06-8
92-94-4
26140-60-3
8052-41-3 | Terpentina (miner6lsk), hamark 20% ar6-matar, 25 145 - - H,0 25)
(mineralterpentina, white spirit)
8006-64-2 | Terpentina (jurta) 25 140 - -
Terpentina (tré-) (fronsk terpentina) 25 140 - - H,O
79-27-6(1,1,2,2-Tetrabrometan (asetylentetrabromid) 1 14 - -
558-13-4|Tetrabrommetan (kolefnistetrabromid) 0,1 1,4 - -
78-10-4|Tetraetoxysilan (etylsilikat, tetraetylorposilikat) 10 85 - -
78-00-2 |Tetraetylbly (blytetraetyl) - 0,05 - - H
78-10-4Tetraetylorposilikat (etylsilikat, tetraetoxysilan) 10 85 - -
107-49-3 | Tetraetylpyrofosfat (TEPP) 0,004 0,05 - - H
76-14-2|Tetrafltiordikloretan (1,2-diklor-1,1,2,2-tetrafluoretan, 500 3500 - -
freon 114, R 114)
109-99-9| Tetrahydréfiran 50 150 100 300 H
76-12-0(1,1,2,2-Tetraklor-1,2-difltoretan (freon 112, R112) 200 1665 - -
76-11-9(1,1,1,2-Tetraklor-2,2-difltoretan (freon 112a, R 112a) 500 4170 - -
79-34-5(1,1,2,2-Tetrakloretan (asetylentetraklorid) 1 7 - - H
127-18-4| Tetrakloreten (perkloretylen, tetrakloretylen) 20 70 - - H
127-18-4| Tetrakloretylen (perkloretylen, tetrakloreten) 10 70 - - H
Tetraklorfenol og solt - 0,5 - - H
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. | Nr.
56-23-5|Tetraklorkolefni (kolefnistetraklorid, koltetraklorid, 1 6,3 - - HK
tetraklormetan)
56-23-5|Tetraklormetan (kolefnistetraklorid, koltetraklorid, 1 6,3 - - HK
tetraklorkolefni)
1335-88-2| Tetraklornaftalin - 2 - - H
75-74-1|Tetrametylbly (blytetrametyl) - 0,05 - - H
3333-52-6|2,2,3,3-Tetrametylbutandinitril (tetrametylsussinnitril) 0,5 3 - - H
3333-52-6| Tetrametylsussinnitril (2,2,3,3-tetrametylbutandinitril) 0,5 3 - - H
7722-88-5 | Tetranatriumpyrofosfat (natriumpyrofosfat) - 5 - -
509-14-8|Tetranitrometan 0,005 0,04 - -
479-45-8| Tetryl (2,4,6-trinitrofenylmetylnitramin) - L5 - -
Tinsambond, lifreen, sem Sn, sja einnig - 0,1 0,002 0,05 H
tri-n -butyltinsambond
Tinsambond, 6lifreen, sem Sn - 2 - -
13463-67-7|Titandioxid, sem Ti - 6 - -
16938-22-0(TMDI (2,2,4- og 0,005 0,04 0,01 0,09 (¢} 1) 18)
15646-96-5|2,4,4-Trimetylhexametylen-1,6-diisésyanat)
118-86-7|TNT (2,4,6-Trinitrotolten) - 0,1 - - H
108-88-3 | Tolten (fenylmetan, metylbensen) 25 94 50 188 H
584-84-9(2,4-Toluendiisosyanat (2,4-diisésyanatotoliien, TDI) 0,005 0,04 0,01 0,07 (¢} 1) 18)
91-08-72,6-Toluendiisésyanat (2,6 diisésyanatotoluen, TDI) 0,005 0,04 0,01 0,07 1) 18)
106-49-0|m,p- Toluidin 2 9 - - H
108-44-1
26915-12-8
95-53-4|0- Tolidin (2-metylanilin) 2 9 - - HK
67-56-1|Tréspiritus (metanol, metylalkohol) 200 260 - - H
126-73-8| Tribitylfosfat 0,2 2,5 - -
Tri n -butyltinsambénd 0,002 0,05 - -
Tridymit
heildarryk - 0,15 - -
orfint ryk - 0,05 - -
102-71-6|Trietandlamin - 5 - - (6]
121-44-8| Trietylamin 2 8.4 3 12,6 H
112-24-3 | Trietylentetraamin 1 6 - - (6]
603-34-9| Trifenylamin (N,N-difenylanilin) - 5 - -
115-86-6| Trifenylfosfat - 3 - -
151-67-7|1,1,1-TriflGior-2-klér-2-brometan 5 40 - - 13)
(2-Brém-2-klor-1,1,1-trifluoretan, fliiotan, halotan)
75-63-8| Trifliorbrommetan 1000 6100 - -
75-47-8 | Trijodmetan (jodform) 0,2 3 - -
76-13-11,1,2-Triklor-1,2,2-triflGioretan (freon 113, R 113) 500 3800 - - 19)
50-29-3[1,1,1-Triklér-2,2-bis(p -klérfenyl)etan - 1 - -
(DDT, diklordifenyltrikloretan)
87-61-61,2,3-Triklorbensen 5 37 - - H
120-82-1]1,2,4-Triklorbensen 2 15 5 37,8 H
108-70-3|1,3,5-Triklorbensen 5 37 - - H
76-03-9|Triklorediksyra - 1 - -
71-55-6(1,1,1-Trikloretan (metylkloroform) 50 275 200 1110
79-00-5(1,1,2-Trikloretan (vinyltriklorio) 10 54 - - H
79-01-6Trikloreten (trikloretylen) 10 55 - - 31)
79-01-6Trikloretylen (trikloreten) 10 55 - - 31)
88-06-2[2,4,6-Triklérfenol - 0,5 - - HK
95-95-4|Triklorfenol og so6lt par af, sem triklorfendl - 0,5 - - H
609-19-8
933-75-5
933-78-8
15950-66-0
25167-82-2
93-76-5(2,4,5-Triklorfenoxyediksyra (2,4,5-T) - 5 - - H
75-69-4|Triklérflaormetan (fliortriklormetan, freon 11, R 11) 500 2810 - - 19)
67-66-3 | Triklormetan (kloréform) 2 10 - - H, K
1321-65-9Triklornaftalin - 5 - - H
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
96-18-41,2,3-Triklorpropan 10 60 - - H
78-30-8| Tri-o -kresylfosfat (tri-o- tolylfosfat) - 0,1 - -
552-30-7| Trimellitsyruanhydrid - - 0,005 0,04 (6]
(1,2,4-bensentrikarboxylsyra-1,2-anhydrio)
75-50-3 | Trimetylamin 5 12 - -
95-63-6|Trimetylbensen 20 100 - - 32)
108-67-8
526-73-8
25551-13-7
121-45-9| Trimetylfosfat 0,5 2,6 - -
15646-96-5(2,4,4-Trimetylhexametylen-1,6-diisosyanat (TMDI) 0,005 0,04 0,01 0,09 (¢} 1) 18)
16938-22-0(2,2,4-Trimetylhexametylen-1,6-diisosyanat (TMDI) 0,005 0,04 0,01 0,09 (¢} 1) 18)
78-59-1(3,5,5-Trimetyl-2-syklohexen-1-6n (is6fordn) - - 5 30
12035-72-2 [ Trinikkeldisulfid (nikkelsubsilfid) - 0,01 - - OK
88-89-1(2,4,6-Trinitrofenol (pikrinsyra) - 0,1 - - O.H
479-45-82,4,6-Trinitrofenylmetylnitramin (tetryl) - L5 - - H
118-96-72,4,6-Trinitrotolien (TNT) - 0,1 - - H
13121-70-5| Trisyklohexyltinhydroxid (pliktran) - 5 - -
78-30-8 | Tri-o- tolylfosfat (tri-o -kresylfostat) - 0,1 - -
Trjaryk (ryk, tré-) - 2 - - K 29) 30)
7440-61-1|Uransambond, sem U - 0,2 - -
110-62-3|Valeraldehyd (amylaldehyd, pentanal) 50 175 - -
1314-62-1|Vanadiumpentoxid, duft, ryk og reykur, sem V - 0,2 - -
61788-32-7|Vetnadir terfenylar 0,4 4.4 - -
7782-79-8| Vetnisasid (as6imid) - - 0,1 0,2
10035-10-6 | Vetnisbromid (bromvetni) - - 2 6,7
7664-39-3[Vetnisfluorid (fluorvetni) I) 0,7 0,6 3 2,5
7803-51-2|Vetnisfosfio (fosfin, fosfortrihydrid, fosforvetni) 0,1 0,14 0,2 0,28
7647-01-0|Vetnisklorid (klorvetni) - - 5 8
7722-84-1|Vetnisperoxio 1 1.4 - -
7783-07-5|Vetnisselenid (selenvetni) 0,01 0,03 0,05 0,17
7783-06-4| Vetnissulfid (brennisteinsvetni) 10 14 15 20
74-90-8 | Vetnissyanid (blasyra, syanvetni) - 5 - - H
108-05-4|Vinylasetat 10 30 - -
100-42-5|Vinylbensen (etenylbensen, fenyleten, styren) - - 25 105 H
593-60-2 [ Vinylbromid (brometen) 5 20 - - K
75-35-4|Vinylidenklérid (1,1-dikloreten) 2 8 - -
75-01-4(Vinylklorio (kloreten) 1 2,5 - - HK 24)
100-40-3|4-Vinylsyklohexen 0,1 0,4 - -
106-87-6]4-Vinylsyklohexendiepoxid (4-vinylsyklohexendioxid) 10 60 - -
100-80-1|Vinyltoluen, allir isomerar, (metylstyren) 25 120 - - H
611-15-4
622-97-9
25013-15-4
79-00-5 | Vinyltriklorio (1,1,2-trikloretan) 10 54 - - H
1310-73-2|Vitissodi (natriumhydroxid) - - - 2
81-81-2|Warfarin - 0,1 - -
8052-41-3 White spirit (terpentinu (minerdlsk), mineralterpentina) 25 145 - - H,O 25)
7440-33-7|Wolfram, duft, ryk og torleysnaleg sambond, sem W - 5 - -
Wolframsambond, audleysanleg, sem W - 1 - -
13983-17-0| Wollastonitpradir 1 pradur/ - - -
cm’
1477-55-0|m -Xylen-a,a’-diamin (a,a'-diamini-1,3-dimetylbensen) - - 0,02 0,1 H
95-47-6(Xylen, allir isomerar 25 109 100 442 H
106-42-3
1330-20-7
87-62-7|2,6-Xylidin 0,5 2,5 - - H
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Fyrir 8 tima bakgildi
CAS-nr.|Efni ppm mg/m’ | PPM | mg/m® | Ath. Nr.
87-59-2|Xylidin, allir isomerar 0,5 2,5 - - H
95-64-7
95-68-1
95-78-3
108-69-0
1300-73-8
7440-65-5|Yttrium, duft og sambond, sem Y - 1 - -
7440-28-0|balliumsambond, uppleysanleg, sem T1 - 0,1 - - H
298-02-2|bimet (forat) - 0,05 - - H
96-69-54.,4'-Piobis(6-tert -butyl-m -kresol) - 10 - -
108-98-5|biofenol (fenylmerkaptan) 0,5 2,3 - -
68-11-1|bidglykolsyra (merkaptoediksyra) 1 5 - -
7719-09-7 [Pionylklorid - - 1 5
137-26-8|Piram - 1 - - (¢}
breedir, tilbunir olifrenir praedir (einangrunarpreaedir, 1 pradur/ - - - 3)

glerull, MMMF ,,Man Made Mineral Fibers*, steinull) em®
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Listi yfir athugasemdir vid mengunarmarkaskra og samantekt 4 efnum
sem hafa mengunarmérk fyrir érfint ryk og praeoi.

. bakgildid er midad vid fimm mindtna timabil.

. Vissar upplysingar benda til ad brennisteinsdioxio geti aukio krabbameinsvirkni arseniks.

3. Sem prae0ir reiknast hér agnir pegar hlutfallid milli lengdar og breiddar er minnst 3:1 sem
eru minnst 5 pm (mikrémetrar) langar og hafa ekki sterra pvermal en 3 pum. Morkin eru
midud vid ad talning sé framkvaemd med fasasmasja (phase contrast microscopy).

4. Um asbest gildir reglugerd nr. 430/2007, um bann vid notkun asbests & vinnustodum.
Mengunarmérkin eiga vid 1 undanpagutilvikum.

5. p-Bensdkinon (kindén) er oxunarefni sem umbreyst getur i hydrokindn vid svokallada
afoxun. Hydrékinon getur audveldlega myndad p-bensokinon, til deemis fyrir ahrif fra sarefni
andrimsloftsins (sja einnig hydrdkindn).

6. Morkin eru midud vid ad bensen innihaldid i bensininu sé innan vid 0,2%.

7. Ionadarbensin er venjulega flokkad meo pvi ad gefa upp sudumark pess. Algengustu gerdirnar
innihalda adallega ymist hexan (u.p.b. 25-50% n-hexan, sudumark u.p.b. 60—80°C), heptan
(sudumark u.p.b. 95-110°C) eda oktan (sudumark u.p.b. 80-110°C eda u.p.b. 100-140°C).
Berio saman vid n-hexan, adra hexana, heptana og oktana.

8. Morkin eru midud vid bensin med innan vid 5% n-hexan.

9. Bensd(a)pyren getur komid fyrir 4samt 60rum fjolhringlaga arématiskum kolvetnis-
sambondum (polyciclic aromatic hydrocarbon, PAH) i reyk, ryki eda gufu, til demis fra
tjoru eda malbiki, og einnig 1 vissum olium og eldsneyti.

10. S6omu mengunarmérk i mg/m?® gilda einnig fyrir pa lifrenu talata sem ekki hafa eigin
mengunarmork.

11. Berylliummalmur er ekki talinn valda ofnaemi.

12. I I. vidauka med reglugerd nr. 553/2004, um verndun starfsmanna gegn hzttu 4 heilsutjoni
af voldum efna 4 vinnust6dum, eru ennfremur bindandi liffreedileg mengunarmérk fyrir bly
og jonasambdnd pess.

13. S6mu mengunarmork skal nota fyrir svipadar haldgensvafingargastegundir sem ekki hafa
eigin mengunarmork.

14. Undirstada fyrir mengunarméork glykoéletra og aset6t peirra eru nidurstodurnar & truflandi
ahrifum peirra 4 timgun dyra i tilraunum. Vid utreikninga & mengunaralagi frd blondu
glykdletra og annarra leysiefna skal nota eftirfarandi gildi:

— 2-Butoxietanol (butylglykol, butylselldsolv, etylenglykolmonobutyletri, glykdlmond-
butyletri): MG = 50 ppm (250 mg/m?).

— 2-Etoxietanol (glykolmonoetyletri, etylenglykolmonoetyletri, etylglykdl, selldsolv):
MG = 100 ppm (350 mg/m?).

— 2-Etoxietylasetat (etylenglykolmdndetyleterasetat, etylglykolastetat, glykélmondetyl-
eterasetat, sellosolvasetat): MG = 100 ppm (500 mg/m?).

— Etylenglykolmonometyletri (glykdlméonometyleter, 2-metosyetandl, metylglykdl, metyl-
sellésolv): MG = 25 ppm (80 mg/m?).

— Etylenglykolmoénémetyleterasetat  (glykolmonometyleterasetat, 2-metoxyetylasetat,
metylglykoélasetat, metylsellésolvasetat): MG = 25 ppm (120 mg/m?3).

15. Nokkur mismunandi dioktyltalét (DOP) geta komid fyrir. Di-(2-etylhexyl)talat (DEHP) er
algengasta oktyltalat i i0nadi og er eins og onnur oktyltalot oft kallad an skilgreiningar
DOP. Me0 heitinu di-sek-oktiltalat er oft att vid DEHP sem efnafradilega er ekki alveg rétt.

16. Samsvarandi magn af gufu reiknad 1 ppm skal reikna fyrir einstok efni.

17. Morkin gilda einnig fyrir s6lt af piperasin eftir ad hafa verid umreiknud i hreint piperasin.

18. Somu mengunarmérk i ppm skal einnig nota fyrir pau isésyanét sem ekki hafa eigin
mengunarmdrk. Sama gildir um ryk eda Gda fra isosyanati, p. 4 m. fra halffjollidudum
isdsyandtum og svokolludum hindrudum isésyandtum. Samsvarandi gildi i mg/m® er
mismunandi eftir efnum.

19. Diklérfliormetan, Freon 21 hefur mjog sterk eiturahrif.

o =
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20. Vid snertingu vid efnid getur upptaka i likamann gegnum hudina ordid pad mikil ad pad
valdi lifshettulegum skada.

21. Efnid i gufuformi getur borist inn i likamann i gegnum hdina i verulegu magni.

22. Morkin eiga vid ryk med eda an glerprada, hvort sem er fré full- eda halthordnudum epoxy-,
akrylat-, polyuretan- eda esterplasti, bakelit eda samsvarandi. Hér med talio einnig ryk fra
o6horonudum duftefnum af epoxigerd o.fl. Morg litarefni sem geta komid fyrir i rykinu hafa
eigin mengunarmork.

23. Kadmium ma einnig mala med svokolludum liffreedilegum melingum. Upplysingar um
framkvamd slikra melinga og viomidunarmoérk ma fa hja Vinnueftirliti rikisins.

24. Sérstakar reglur sem a0ur voru { gildi um vinylklérideinlidu, nr. 699/1995, hafa verid felldar
inn i reglugerd nr. 553/2004, um verndun starfsmanna gegn hattu a heilsutjoni af véldum
efna 4 vinnustodum.

25. Mineralterpentina (terpentina) samanstendur af blondum af svokélludum mineralkolvetnum,
venjulega med sudumark & bilinu 60-200°C. Heitin ardmatisk terpentina og alifatisk
terpentina geta komid fyrir um mineral terpentinu med annars vegar 100% arémata og allt
ad 100% alifata hins vegar. Algengust er terpentina med 17-22% (massahlutfall) arémata
(15-20%, rammalshlutfall) med sudumark 4 bilinu 150-200°C.

26. Vissar oliur gefa vid upphitun fj6lhringlaga arématisk kolvetnissambond (PAH) sem geta
verid krabbameinsvaldandi. Auk pess geta jardoliur innihaldid slik efni.

27. Fyrir uda af vatnsblondudum skurdarvokva o.p.h. par sem 6nnur efni en oliur geta einnig
komid fyrir er gildid notad sem heildarmagn fyrir pann hluta sem ekki inniheldur vatn. Fyrir
efni med eigin mengunarméork sem eru laegri skal nota pau.

28. Ef baoi lifreent og olifreent ryk er til stadar ma lifreeni hluti ryksins ekki fara yfir 3 mg/m?.

29. Ef um ryk fra fuavoroum trjavioi er ad reeda verdur ad taka tillit til fuavarnarefnanna. Magn
peirra efna 1 rykinu sem hafa eigin mengunarmork skal dkvarda med efnagreiningu eda med
utreikningi Ut fra styrk flavarnarefnanna i trjavionum. Ef ekki er hegt ad akvarda styrk
fharvarnarefnanna eru mengunarmorkin fyrir tréryk 1 mg/m?.

30. Vid framleidslu fyrst og fremst 4 husgdgnum hefur komid i 1j6s haetta 4 krabbameini i nefi
vid innoéndun 4 tréryki.

31. I trikloretylen er stundum blandad dkvednum jafnvaegisefnum. Fyrir sérstaklega krefjandi
teekniverkefni getur trikloretylen innihaldid sem vidbotarefni sérstok jafnveegisefni i litlu
magni, medal annars epiklérhydrin. Trikléretylen fyrir almennan idnad inniheldur ekki slik
efni.

32. Somu mengunarmérk i mg/m? skulu notud fyrir adra poélyalkylbensena.
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Listi yfir mengunarmork fyrir ryk.
begar notud eru mengunarmérk fyrir ryk skal leggja eftirfarandi til grundvallar:

1. Fyrir ryk af vel skilgreindum efnum og efnasambondum gilda mengunarmork sem gefin eru
i mengunarmarkaskranni.

2. Sum efni hafa badi mengunarmoérk fyrir heildarryk og orfint ryk2. Med orfinu ryki er att vid
pann hluta heildarryksins sem fer i gegnum rykskilju sem uppfyllir skilyrdi svokalladrar
Jéhannesarborgarsampykktar samkvamt eftirfarandi:

Fallpvermal Hlutfall sem kemst
rykagna i um gegnum rykskilju i %
1,6 95
3,5 75
5,0 50
7,1 0

3. Fallpvermal® er skilgreint sem pvermal kalulaga agnar med edlismassa 1 g/sm® sem hefur
sama fallhrada i andrumsloftinu og 6gnin sjalf, 6had sterd, logun og edlismassa hennar.
Reykagnir eru venjulega minni en 1 mikrémetri sem pydir ad peer fara ad mestu i gegnum
rykskilju af fyrmefndri gerd. Af pessu leidir ad allar reykagnir flokkast sem orfint ryk og pvi
parf ekki ad nota rykskilju vid melingar pegar bara er um reyk ad raeda. Malmreykur
myndast venjulega vid péttun eda oxun malmgufu.

4. Dbegar ekki er tilgreint hvort um heildarryk eda orfint ryk er ad reeda pa skal gert rad fyrir ad
um heildarryk sé ad reda.

5. Fyrir nokkur efni eru mengunarmork sett fram sem magn prada. Sja skilgreiningu 4 pradum
i lista yfir athugasemdir, 1id 3.

* . Respirable.
? ¢. Aerodynamic diameter.
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Samantekt 4 efnum sem hafa mengunarmork fyrir érfint ryk og pradi auk nokkurra efna
sem falla ekki undir fyrsta lio hér ad framan.

Fyrir 8 tima Pbakgildi
CAS-nr.|Efni ppm [ mg/m®| ppPm |mg/m’| Ath. [ Nr.
12172-73-5|Asbest 0,1 preedir/ K 1)
77536-66-4 P
77536-67-5
77536-68-6
132207-32-
0
132207-33-
1
12001-28-4
12174-11-7|Attapulgit praedir 1 pradur
fem®
Bomullarryk (hrabémull) 0,5
Einangrunarpreedir, tilbanir olifreenir praedir 1 pradur/
(glerull, MMMF ,,Man Made Mineral Fibers*, cm’
12510-42-8 |Erionitpradir 0,5 preedir/
66733-21-9 cm’
Gjallull 1 pradur/
cm’
Glerull (einangrunarpradir, MMMF 1 pradur/
,»~Man Made Mineral Fibers®, steinull) cm’
7782-42-5|Grafit
heildarryk 5
orfint ryk 2,5
7440-58-6 [Hafnium, duft eda ryk 0,5
Hardplastryk (ryk- hardplast) 3 22)
Hrabémull (bomullarryk) 0,5
1309-37-1|Jarnoxid, sem Fe, orfint ryk 3,5
7440-43-9 [Kadmium, duft, ryk, reykur og 6lifraeen sambond,
sem Cd
heildarryk 0,03 K | 23)
orfint ryk 0,01
1332-58-7|Kaolin, 6rfint ryk 2
Keramiskir preedir 1 pradur/ 3)
cm’
Kerskalaryk vid alframleidslu, heildarryk 5
(ryk, kerskala- vid alframl.)
Kisilgur, natturulegur, 6glaeddur, orfint ryk 1,5
1343-98-2[Kisilsyra, formlaus
heildarryk 5
orfint ryk 2
Kolaryk p. & m. kimreykur, 6rfint ryk, (ryk, kola-) 2
Kristobalit
heildarryk 0,15
orfint ryk 0,05
14808-60-7|Kvars
heildarryk 0,3
orfint ryk 0,1
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7439-96-5

Mangan, duft, ryk (heildarryk)og dlifreen
bindiefni,

heildarryk

orfint ryk

2,5

MMMF ,,Man Made Mineral Fibers*
(einangrunarpradur, glerull, steinull)

1 pradur/

3
cm

3)

Oliupoka, steinefnaoliuagnir (oliutidi)

26)27

Ryk
heildarryk
orfint ryk

—_
(=)

Ryk, hardplast (hardplastryk)

22)

Ryk, kerskala-, vid alframleidslu (kerskalaryk)

Ryk, kola- (kolaryk)

Ryk og udi, lifreent, heildarmagn

Wl || Wwlwn

Ryk, sements- (sementsryk)
heildarryk
orfint ryk

Ryk, steinefna, ovirkt
heildarryk
orfint ryk

10

Ryk, steinefna, sem inniheldur kvarsryk

0,5

Ryk, tré- (trjaryk)

Sementsryk
heildarryk
orfint ryk

10

69012-64-2

Silisiumdioxid, Gdi, orfinn

6067-86-0

Silikatgler, 6rfint ryk

0,1

Steinull (einangrunarpradur, glerull, MMMF
»,Man Made Mineral Fibers*)

1 pradur/

3
cm

Steinefnaryk, ovirkt (ryk-, steinefna)
heildarryk
orfint ryk

10

Steinefnaryk sem inniheldur kvarsryk

0,5

14807-96-6

Talkum sem inniheldur praedi

0,3 preedir/

3
cm

Trjaryk (ryk, tré-)

K [29)30)

Tridymit
heildarryk
orfint ryk

0,15
0,05

13983-17-0

Wollastonitpradir

1 pradur/

3
cm

braedir, tilbunir dlifreenir praedir
(einangrunarpreadir, glerull, MMMF , Man Made
Mineral Fibers*, steinull)

1 pradur/

3
cm

3)
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Mengunarmork fyrir sudugas.
Vid notkun 4 mengunarmérkum fyrir sudugas skal leggja eftirfarandi til grundvallar:

1. Fyrir fastan hluta (efnisagnir) sudugastegunda skal reikna mengunarmérk (GV) med eftir-
farandi formulu:

C

GV =

(C1/GV]+C2/GV2+...+Cj/GVj+CR/GVR)
par sem
C = heildarstyrkur { mg/m?
G = styrkur efnisins ,,j* i mg/m?
GV; = mengunarmork fyrir efnio ,,j“ i mg/m?
Cr = styrkur pess sem eftir er, ,,R*, sem ekki er skilgreint vid greiningu
Ck = C-(C+Cy+..C)) i mg/m?
GVr = mengunarmérk fyrir ,,R“ er 5 mg/m? (6rfinn hluti (,,respirabel hluti))

2. Fyrir loftkenndan hluta sudugass skal reikna mengunarmérk med eftirfarandi formulu:

(C1+C2+...+Cj)

GV =
(C1/GV1+C2/GV2+...+CJ'/GVJ‘)
par sem
o = styrkur efnisins ,,j* { ppm
GV; = mengunarmork fyrir efnid ,,j“ { ppm

3. Eftirfarandi formula skal notud til ad reikna samanlogd ahrif fasts hluta (efnisagna) og loft-
kennds hluta sudugass:

styrkur fasts hluta styrkur loftkennds hluta

GV fyrir fastan hluta GV fyrir loftkenndan hluta
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Listi yfir ofneemisvaldandi efni.

CAS-nr.

Efni

7440-41-7

Beryllium, duft og sambénd (sem Be)

141-32-2

n- Butylakrylat

2426-08-6

n-Butylglysidyletri, 1-butoxy-2,3-epoxyprépan, BGE

97-88-1

n-Butylmetakrylat

111-40-0

Dietylentriamin, 3-asapentan-1,5-diamin

2238-07-5

Diglysidyletri, DGE

610-39-9
25321-14-6

Dinitrétoluen, allir isomerar, DNT

97-77-8

Distlfiram

1395-21-7
9014-01-1

Ensim, subtilisiner

106-89-8

Epiklérhydrin, 1-klor-2,3-epoxypropan

140-88-5

Etylakrylat, akrylsyraetylester

107-15-3

Etylendiamin, 1,2 diamindetan, EDA

97-63-2

Etylmetakrylat

106-50-3

p-Fenylendiamin

122-60-1

Fenylglysidyletri, PGE

103-71-9

Fenylisosyanat

50-00-0

Formaldehyd, formalin

111-30-8

Gluteraldehyd, 1,5-pentandial

822-06-0

Hexametylendiisdsyanat, 1,6 diisdsyanatohexan, HDI

100-97-0

Hexametylentetramin

302-01-2

Hydrasin

123-31-9

Hydrdkindn, p-bensendiol

818-61-1

2-Hydroxyetylakrylat

97-86-9

Isobutylmetakrylat

4098-71-9

Iséférondiisdsyanat, 3-isésyanatometyl-3,5,5-trimetylsyklohexylisdsyanat, IPDI

7440-48-4

Kobalt, ryk, reykur og dlifreen sambond sem Co

6447-14-3

Kresylglysidyletri, 1,2-epoxy-3-tolyloxy-propan

7738-94-5

Kromsyra og kromét sem Cr, fyrir utan strontiumkromat

108-31-6

Maleinsyruanhydrid

96-33-3

Metylakrylat, akrylsyrumetylester

101-68-8

Metylenbis fenylisosyanat, difenylmetan-4,4-diisésyanat, MDI

80-62-6

Metylmetakrylat, metakrylsyrametylester, 2-metylpropensyrametylester

3173-72-6

1,5 Naftalindiisésyanat, 1,5 diisosyanatonaftalin

7440-02-0

Nikkelduft og -ryk, sem Ni

Nikkelsambond

12035-72-2

Nikkelsubsulfio, trinikkeldisalfid

110-85-0

Piperasin og solt, par af dietylendiamin

85-44-9

Talsyruanhydrid

Fronsk terpentina (terpentina, tré-)

8052-41-3

Terpentina (minerlsk), mineralterpentina, white spirit

584-84-9

2,4 Téltendiisdsyanat, 2,4-diisbsyanatotdluen, TDI

102-71-6

Trietandlamin

112-24-3

Trietylentetraamin

552-30-7

Trimellitsyruanhydrio, 1,2,4-bensentrikarboxylsyra-1,2-anhydryd

15646-96-5

2,4.,2-Trimetylhexametylen-1,6-diisosyanat, TMDI

16938-22-0

2,2 A-Trimetylhexametylen-1,6-diisésyanat, TMDI

137-26-8

biram

2. april 2009
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Leidobeiningar med reglum um mengunarmork og
adgeroir til ad draga ir mengun.

Inngangur.

Meginmarkmid stjornunar 4 notkun & efnum og efnasambondum 4 vinnustooum er ad starfs-
menn verdi ekki fyrir heilsutjoni af peirra voldum. Hlutverk framangreindrar reglugerdar er ad vera
eitt af peim verkfeerum sem notud eru til ad studla ad 6ryggi i starfi.

Mengunarméork segja til um mestu mengun sem talid er ad starfsmadur poli &n pess ad verda
fyrir heilsutjoni. betta gildir einnig um langvarandi dvol i mengun, p.e. heila starfsevi. Einstaklingar
geta po verid mjog misnaemir gagnvart mengun. bvi er ekki unnt ad ttiloka ad hluti peirra sem
verdur fyrir mengun um eda undir mengunarmérkum verdi fyrir 6paegindum sem péd ganga yfir. Ekki
er heldur unnt a0 utiloka ad faeinir bidi ad einhverju leyti varanlegt tjon 4 heilsunni.

Ut fra laeknisfraedilegu sjénamidi er ekki haegt ad gefa upp skorp mork milli magns sem er
skadlegt og pess sem er ekki skadlegt.

bad er pvi mikilvaegt ad halda mengun i algjoru lagmarki. betta 4 sérstaklega vid pegar starfs-
menn verda fyrir mengun frd mérgum efnum samtimis, pegar ekki er vitad ad fullu um samsetningu
mengunar og pegar 6hreinindi eru i efnum sem ekki er vitad hver eru. Ennfremur vid erfidisvinnu
vegna Orari ondunar sem fylgir henni. Hlutfallid milli mengunarmarka tveggja efna segir ekki alltaf
til um hlutfallsleg eiturahrif peirra.

betta stafar medal annars af pvi ad mengunarmérk fyrir hin ymsu efni eru oft sett meo tilliti til
mismunandi liffreedilegra eiginleika. Sum mérk eru sett til ad koma i veg fyrir heilsutjon vegna lang-
varandi mengunar. Onnur eru sett til ad hindra brad ahrif, til deemis 6lvunarahrif leysiefna eda ahrif 4
slimhimnu fr4 ertandi lofttegundum.

Hvernig eru mengunarmork notud.

Mengunarmérk eru notud til vidmidunar vid mat 4 geedi andrimsloftsins 4 vinnustédum. Til ad
rannsaka mengunaralag starfsmanna er styrkur mengunarefna i andrimslofti (innéndunarlofti) peirra
meeldur og nidurstédurnar bornar saman vio mengunarmork. Fari mengun yfir morkin skal gripid til
adgerda til ad draga Gr henni eins og kvedid er 4 um i reglunum. Par breytingar sem eru naudsyn-
legar geta verid mismunandi, til deemis annadhvort teeknilegar eda skipulagslegar.

Mengunarmérk ma einnig nota til vidmidunar vid skipulagningu, til deemis vid val & vinnu-
tilhogun eda afkastagetu loftraestikerfis. Pad er mikilvegt ad reyna ad sja til pess ad mengun sé vel
undir uppgefnum moérkum i mengunarmarkaskra.

Ef starfsmenn nota 6ndunargrimur ma asetla mengunina sem peir verda fyrir it fra hlifdarstuoli
ondunargrimanna, ef hlifdarstudull 6ndunargrimanna er pekktur, ad sama skapi ma aetla mengunina
Gt fra nidurstédum mengunarmzlinga. { nokkrum tilvikum er unnt ad mzla mengunina inn i sjalfum
ondunargrimunum.

Vid mengunarmelingar er venjulega tekid syni Ur andrumslofti starfsmanna yfir heilan vinnu-
dag og nidurstoournar bornar saman vid mengunarmork. Ef tekin eru morg syni sama daginn hja
sama starfsmanni er reiknad timavegid medaltal og pad borid saman vid mengunarmork. Timavegid
medaltal (Cm) er reiknad samkvaemt eftirfarandi reiknireglu:

C]Xt1+C2Xt2+C3Xt3+ ............. Cnth

Cp=
ty ity t o +t,

par sem C;, C,, C5 0.s.frv. er styrkur efnisins fyrir hvert timabil og t;, t,, t3 0.s.frv. er synatoku-
timinn fyrir hvert syni.

bakgildi eru notud fyrir efni sem hafa brad 4hrif eda eru 4 annan hatt sérstaklega varhugaverd.
Venjulega eru morkin pa midud vid medaltal yfir 15 minatna timabil, en fyrir ammoniak og
isdsyandt er viomidunartimabilid fimm minutur.
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b6 medalgildi sé midad vid medaltal yfir heilan vinnudag er ekki heimilt ad starfsmadur sem
vinnur halfan vinnudag verdi fyrir mengun sem er tvofalt haerri en mengunarmdorkin. Pad er askilegt
a0 viddvol i mengun jafnvel i skamman tima fari ekki yfir mengunarmork.

Mengunarmslingar.

Mikilveaegt er ad notadur sé areidanlegur biinadur og mali- og greiningaradferdir vid mengunar-
malingar. [ sambandi vid upplysingar um mali- og greiningaradferdir ma benda 4 ,NIOSH Manual
of Analytical Methods* (1) og ,,Princeper och rekommendation f6r provtagning och analys av &mnen
upptagna pa listan 6ver hygeniska griansvirden® (2).

Til a0 meta loftgeedi eru mismunandi meliadferdir. Meliadferd er valin med hlidsjon af tilgangi
melingarinnar. Hinar mismunandi meliadferdir eru:

melingar 4 mengunaréalagi®

melingar 4 mengun, til deemis fra akvednum taeknibinadi eda vid akvedid verk’

»emission® meling)

6
svedameling

Mzelingar 4 mengunaralagi.

Til ad bera nidurstoour mengunarmeelinga saman vid mengunarmork er naudsynlegt ad mala
mengunaralag vidkomandi starfsmanna, p.e. styrk mengunarefnanna sem peir anda ad sér. bPad er pvi
yfirleitt gert & pann hatt ad starfsmenn bera mali og synatokubtinad a sér vid vinnuna pannig ad syni
er teki0 nalegt vitum vidkomandi. Ef starfsmenn geta ekki borid mali eda synatokubunad parf ad
fylgja peim eftir med naudsynlegan buinad til ad mela mengunina.

I nokkrum tilvikum er nagilegt ad stadsetja mali- og synatdkubtnad { andlitshad 4 vinnusveaedi
starfsmanns, en pa adeins ef starfsmadurinn vinnur & sama stad allan timann.

Einfaldast er ad framkvaema melingu & mengun, til demis fra einstokum vélum med maelum
sem gefa nidurstédur jafnodum beint 4 skja eda sirita. Pannig er til deemis unnt ad sja med pvi ad
mela fyrir og eftir tilteknar adgerdir hvada arangri paer skila. Einnig m4 hafa hlidsjon af nidur-
stodum slikra malinga pegar gerdar eru krofur vid kaup 4 nyjum tekjabunadi, p.e. um leyfilega
hamarksmengun fra honum.

Svaedamelingar.

Svedameling er framkveemd 4 einum eda fleiri stooum i vinnuryminu. Pannig ma fa fram upp-
lysingar um bakgrunnsmengunina og hvernig hun dreifist. Nota ma slikar melingar til ad meta
arangur adgerda sem framkvamdar hafa verid til ad draga ar mengun.

bao skal po itrekad ao til ad fa4 samanburd vio mengunarmork er yfirleitt naudsynlegt ad fram-
kvaema melingar & mengunaralagi eins og lyst er hér ad framan.

Vid val 4 melitimabili og umfangi malinga verdur ad hafa hlidsjon af starfseminni og par &
medal breytingum sem kunna ad vera 4 henni yfir daginn, vikuna eda ario.

Mela skal vid venjulegar adstaedur, p.e. pegar starfsemin er edlileg og loftraesting er i gangi eins
og venja er til. I nokkrum tilvikum er naudsynlegt ad maela vid 6edlilegar adstaedur, til deemis til ad
fa upplysingar um hvar mengunin getur ordid mest medal annars til ad meta hvada radstafanir eru
naudsynlegar til a0 maeta slikum tilfellum. Tilgangur maelinganna er ad fa eins gédar upplysingar og
mogulegt er um mengunardlag starfsmanna. Mengunaralagio er mjog hdd pvi hvernig starfsmenn
vinna og pvi getur komid fram mikill munur milli tveggja starfsmanna p6 svo ad um sému verkefni
sé a0 raeda. betta hefur pad i for med sér ad naudsynlegt getur verid ad mela mengunaralag allra
starfsmanna og 4 pad sérstaklega vid um fyrstu melingar. Ef 1 1j6s kemur ad margir starfsmenn
vinna i sému mengun getur verid nagilegt i framhaldi af pvi a0 mela til demis hja fimmta hverjum
starfsmanni.

4 .
»exposure® maeling.

> ,emission meling.

6 - . .
Himmissions® meling.
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I nokkrum tilvikum er naudsynlegt ad mzla mengunina med akvednu millibili. Hversu oft er
melt getur ad einhverju leyti farid eftir nidurst6dum fyrri maelinga.

Melingar i andrumslofti starfsmanna krefjast pess ad mali- eda synat6kubunadurinn sé stad-
settur eins nalaegt vitum vidokomandi og mogulegt er, en ekki lengra frd munni eda nefi en 30 sm.

Til a0 fa naegilegt oryggi i maelinidurstooum pegar peer eru bornar saman vid mengunarmork
@tti synatakan ad standa yfir i a.m.k. 75% af vinnudeginum. Ef synatakan ner ekki yfir allan vinnu-
daginn en & timabilinu verdi mikil mengun 60ru hverju pad er mikilvegt ad malingin nai yfir pau
tilvik. Pad er einnig mikilveegt ad unnt sé ad deema um mengunina pann tima sem liggur fyrir utan
melinguna, en ef pad er ekki mdgulegt verdur synatakan ad standa yfir allt timabilid. Sé markmidid
med melingu samanburdur vid pakgildi skal mealingin standa yfir pad timabil sem pakgildid er
midad vid (yfirleitt 15 minttur) og meela skal pegar mengunin er mest.

Idulega verdur ad taka tillit til greiningaradferda og malibunadar vid synatoku. I morgum
tilvikum getur verid askilegt ad taka morg syni samhlida heilsdagssyni til ad fa upplysingar um
hugsanlegar breytingar & menguninni yfir timabilid.

Vid mengunarmelingar er algengt ad meelinidurstoour hafi svokallada lognormaldreifingu, b.e.
logarithminn af melinidurstodunum er normaldreifdur. Vardandi frekari ttfeerslu 4 mealinidurstodum
ma benda 4 rit eftir eftirfarandi hofunda: Leidel, Busch og Lynch (3), Leider og Busch (4), Breum
N.O. (5) og Jahr J. (6).

Eftirfarandi upplysingar er eskilegt ad komi fram i skyrslu um mengunarmaelingar:
Nafn fyrirtaekis, heimilisfang og vinnustadur.

Starfsemi og fj6ldi starfsmanna.

Dagsetning malinga.

Hvaoda efni hafa verido meeld.

Tilgangur melinganna.

Hver gerdi melinguna.

Framleidslu- og loftrastiupplysingar.

Hita- og rakastig.

Uppdrattur eda mynd af vinnustadnum.

Vinnutimi, til deemis ef um vaktavinnu eda fasta yfirvinnu er ad rada o.s.frv.
Ef, pegar og hvada hlifdarbunadur er notadur.

Timabil sem vidkomandi starfsemi fer fram & dag, viku og ari.

Erfidisvinna.

Nafn 4 starfsménnum sem taka patt i malingunni, starf peirra pegar malingin for fram og
timabil mealingarinnar.

Meliadferdir og meelibiinadur.
Nidurst6dur greininga og hver framkvamdi greiningarnar.

Samantekt yfir meelinidurstodur med dagsmedaltali (eda annad medaltal, til deemis pegar um
pakgildi er a0 reeda) og mengunarmork fyrir viokomandi efni.

Tulkun 4 nidurstodunum, samanburdur vid fyrri meaelingar, adrar athuganir, dbendingar um
urbaetur ef porf er og lokadlyktanir.

Samverkandi ahrif.

Vi0 mengunaralag fra fleiri en einu efni samtimis verda idulega samverkandi ahrif. bPau geta
verid af mismunandi gerd. Ahrif tveggja eda fleiri efna geta lagst saman, p.e. pa eru heildarahrifin
jofn og summan af dhrifum hvers einstaka efnis (samlagningarverkun).

[ sumum tilvikum geta hrifin ordid miklu meiri en summan af dhrifum hvers fyrir sig. Efnin
auka pa ahrif hvers annars (hvetjandi ahrif).

Sem demi um samlagningarverkun eru 4hrif lifreenna leysiefna 4 midtaugakerfid (6lvunar- eda
deyfidhrif). Mengunarmork fyrir nokkur leysiefni, eins og til demis bensen og koltetraklorio, eru
aftur 4 méti sett me0 tilliti til annarra ahrifa en & miotaugakerfio.
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Til ad meta hettuna vegna mengunar fra moérgum efnum samtimis med svipud ahrif er tekid
hlutfall mengunarstyrksins af mengunarmérkum fyrir hvert efni um sig. Summan af pessum hlut-
follum gefur sidan svonefnd mengunarstig. Ef mengunarstigid er minna en 1 telst mengunin vera
undir moérkum.

Syna ma pessa reiknireglu a eftirfarandi hatt:

Ci G, Cn

MM, MM, MM,

bar sem C;, C, o.s.frv. er styrkur efnanna 1, 2 o.s.frv. og MM,, MM, o.s.frv. eru mengunar-
morkin fyrir sému efni.

Sem demi um hvetjandi ahrif ma nefna ahrif af sameiginlegri mengun n-hexan og metylketon
(MEK). Mengunin getur leitt til mun meiri taugaskemmda heldur en summan af dhrifum hvors efnis
fyrir sig. Blanda af leysiefnunum styren og trikloretylen hefur i dyratilraunum gefio sterkari ahrif a
jafnvaegisskynid en summan af ahrifum hvors um sig. Tobaksreykingar er pattur sem getur haft
hvetjandi 4hrif 4 verkun margra efna.

Upplysingar um hvetjandi verkun eru takmarkadar eins og er. S¢ vitad um ad slik verkun geti
komid fyrir @tti ad halda mengun fra viokomandi efnum i lagmarki ef biiast ma vid mengun fra peim
samtimis. Vid mengunarmalingar er pvi naudsynlegt ad mela styrk eins margra efna sem til stadar
eru eins og kostur er.

Ofnzemisvaldandi efni.

Mismunur milli einstaklinga er sérstaklega mikill i sambandi vid ofnaemi. Ofnaemi kemur oftast
fram 4 hud eda i 6ndunarfeerum. Slikt ofneemi myndast yfirleitt fyrr vid mikla mengun, en hja einstaka
starfsmonnum getur pad p6 myndast strax vid litla mengun. bvi er mjog erfitt ad setja mengunar-
mork fyrir ofneemisvaldandi efni. Sérstaklega 1ag mengunarmérk hafa po verid sett fyrir mjog sterk
ofnaemisvaldandi efni. Eftir a0 ofneemid hefur myndast parf yfirleitt mjog litla mengun til ad
ofnemisviobrogd brjotist ut. bad er pvi ekki heppilegt ad einstaklingar sem haldnir eru ofnaemi vinni
par sem hetta er 4 mengun fra efnum sem peir hafa ofnemi fyrir. Efni sem eru ofnemisvaldandi eru
i lista a eftir mengunarmarkaskranni.

Upptaka gegnum hiadina.

Sum efni geta farid gegnum hudina, jafnvel pd hiin sé heil og éskemmd, og 4 pann hatt borist
inn 1 likamann. betta & sérstaklega vid pegar efnin eru i lausn eda fljétandi formi eda sem mjog pétt
lofttegund. Upptaka 4 efnum i vokvaformi (einnig sem pétt lofttegund) getur skipt miklu mali.
Mengunarmdorkin eiga einungis vid ad pvi tilskildu ad upptaka i likamanum gegnum hudina sé pad
litil ad hin hafi ekki 4hrif 4 heildarmengunaralagid. Sérstakar rddstafanir eru naudsynlegar til ad
koma 1 veg fyrir upptoku gegnum hudina geti hiin ordid.

Morg efni geta einnig valdid skada 4 hud og slimhimnum vid beina snertingu. Leysiefni leysa
upp fituvefi htidarinnar og gera hana pvi vidkveemari gagnvart leysiefnum og 6drum efnum. Atandi
efni geta valdid sérstaklega alvarlegum skada 4 augum.

Efni sem berast audveldlega inn i likamann gegnum hadina eru merkt med H i mengunar-
markaskranni.

Ahrif 4 zexlun.

Efni geta haft ahrif 4 exlunargetu karla og kvenna. bau geta haft ahrif &4 axlun 4 fleiri en einn
hatt, til deemis med ahrifum 4 kynfrumur eda bein ahrif 4 fostur gegnum modurina. Skemmdir &
kynfrumum geta ordid vegna efna sem valda stokkbreytingum sem koma pa fram sem breytingar 4
erfoaciginleikum. Efni sem valda stokkbreytingum geta haft ahrif a4 fostur og einnig
fosturskemmandi efni sem valda skada 4 fostrinu beint an pess ad skada erfoaeiginleika. Sum efni
hafa ahrif &4 exlunargetu med pvi ad draga kréftuglega ur fjolda saedisfruma hja kérlum og valda
pannig 6frjosemi.
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Fosturskemmdir geta haft mismunandi afleidingar, svo sem fosturlat, vanskopun eda adra f6tlun
eoa sjukdoma.

Erfitt er a0 rannsaka sambandid milli fésturskemmda og efnamengunar i starfsumhverfi. Upp-
lysingar um mengunina eru oft 6ljdsar og sama er ad segja til demis um fosturlat sem verda snemma
4 medgongutimanum.

Auk pess geta efnin haft mismunandi ahrif eftir pvi hvener vidkomandi vinnur i menguninni.
bao hefur p6 verid sannreynt ad morg krabbameinsvaldandi efni hafa ahrif 4 aexlun.

Sveefingagas og lifreen leysiefni hafa verio sett i samband vid fosturskemmdir eda onnur ahrif &
@xlun vegna mengunar 4 starfsumhverfi. Sama 4 vid um bly en i pvi sambandi ma nefna ad konur
med barn 4 brjosti ettu ekki ad vinna 1 blymengun. bad skapar sérstakt torleyst vandamal ad fostrid
er yfirleitt viokvaemast 4 fyrstu vikum medgoéngunnar, jafnvel adur en buid er ad stadfesta pungun.
Sérstakan vanda skapar til deemis blymengun pvi miklu minna magn parf til ad skada fostur heldur
en modurina.

Liffraedileg mengunarmork.

[ sumum tilvikum getur verid mogulegt ad greina efni til deemis i blodi, pvagi eda utondunar-
lofti, til ad meta p4 mengun sem vidkomandi hefur ordid fyrir. Sem demi um efni par sem liffraedi-
leg mengunarmeling er moguleg ma nefna bly, kadmium, kolménoxid, kvikasilfur, styren og
trikloretylen.

Med slikum melingum ma medal annars fa viobotarupplysingar um magn peirra skadlegu efna
sem viokomandi hefur fengid 1 sig. betta getur verio mikilvagt, til deemis vid erfidisvinnu eda pegar
efnin berast inn i likamann badi gegnum 6ndunarfaerin og hudina. Pad er p6 ekkert einfalt samband
milli styrks efnis 1 blodinu og styrks sama efnis i andramsloftinu & vinnustooum. Bly 1 drykkjarvatni,
faeou, ryki & gotum uti, i tobaki o.s.frv. hefur til demis ahrif & blymagnio i blédinu. Auk pess hefur
hreinlaeti 1 vinnunni og notkun 6ndunargrima 4hrif. Pess vegna getur komid fram mikill munur milli
einstaklinga, auk pess sem aldur og kyn getur haft par ahrif.

Adgeroir til ad draga ur mengun.

[ pessum leidbeiningum er einungis fjallad um adgerdir til ad draga ur mengun vegna hettu a
heilsutjoni starfsmanna. Vio adgerdir til ad draga ur hattu til demis 4 sprengingum eda bruna,
verdur ad fara eftir 60rum reglum eda leidbeiningum framleidenda efna og taekja.

Skilyrdi fyrir pvi ad vinnustadurinn sé druggur med tilliti til medferdar 4 efnum sem geta verid
heilsuspillandi er oft audveldast ad skapa strax 4 honnunarstigi og vio val 4 teeknibinadi og ekki sist
vid val 4 efnum ef mogulegt er ad velja milli tveggja eda fleiri efna.

ber leidir sem fjallad er um til ad draga ir mengun ma audvitad tengja og nota saman.

Ein adferd vid ad draga r haettu 4 heilsutjoni er ad skipta yfir { onnur haettuminni efni. Einnig
getur komio til greina ad nota efnin i 60ru formi sem skapa haettu 4 mengun, til deemis sem korn eda
i lausn 1 stad dufts o.s.frv.

Verdi starfsmadur veikur eda faer 6nnur einkenni sem geta verid tengd mengun i vinnuumhverfi
er @skilegt ad fram fari baeoi leknisskodun 4 vidkomandi einstaklingi og tuttekt & vinnuadstaedum,
medal annars med malingu 4 mengun i andrimsloftinu. I mérgum tilvikum getur verid um
ofnemisviobrogd ad reda og pa parf miklu minna magn en mengunarmorkin segja til um til ad
framkalla pau.

Mengunarmelingar geta verid naudsynlegar pegar ny efni, ny framleiosla, nyr teeknibunadur
eda nytt vinnurymi er tekid i notkun eda ef framkvamdar hafa verid verulegar breytingar. Einnig
getur verid naudsynlegt a0 kanna med melingum hvort adgerdir hafa skilad tileettudum arangri.

Notkun & 6ndunargrimum.
begar nota verdur dndunargrimur, til deemis pegar unnid er ad urbotum, er mikilvaegt ad pad
valdi starfsménnum sem minnstum opeegindum. Ef ekki eru notadar ferskloftsgrimur eda siad loft er
aoflutt med loftdelum skal ekki unnid lengur med 6ndunargrimur en prjar klukkustundir & dag og
skal sa timi ekki vera samfelldur. betta 4 p6 ekki vio pegar notadar eru rykgrimur i flokki P1, sem oft
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eru kalladar pappagrimur. Notkun & ondunargrimum, 6drum en ferskloftsgrimum, krefst pess ad
nagilegt surefni sé til stadar (ekki minna en 20%).

Mikilvaegt er ad velja réttan binad med tilliti til peirrar mengunar sem er til stadar. Notkun &
ondunargrimum verdur ad skodast sem neydarurraedi eda sem urradi ef starfsmenn vilja tryggja sig
enn betur gagnvart heettu 4 heilsutjoni heldur en adrar radstafanir gera einar sér.

Ensim.
Hvetjandi verkun.
Liffreedileg mengunarmork.

Letjandi verkun®.
Mengunaralag.

Ofnemi.

Ofnemisvaldandi efni.
ppm.
Samlagningarverkun.

Samverkandi ahrif.

Ordalisti.
Efni sem finnast i lifandi frumum og eru adallega gerd ur préteini.
bau virka sem sérheefdir hvatar, p.e. hrada hinum ymsu efna-
hvorfum.
begar efni magnar hrif annars efnis’.
Magn efna sem finna ma i bl6oi, pvagi, itondunarlofti o.s.frv. hja
starfsmonnum.
begar efni dregur ur 4hrifum annars efhis.
St mengun (magn) sem starfsmenn verda fyrir, til demis vio
inndndun, neyslu eda snertingug.
bad ad einstaklingur verour mjog viokvemur gagnvart dkvednu
efni, venjulega eftir siendurtekna snertingu eda dvol i mengun fra
efninu. Ofneemi getur lyst sér 4 mismunandi hatt, til demis sem
snertiexem, nef-, eda augnrennsli eda ondunarerfidleikar (asmi).
Efni sem einstaklingur getur ordid pad viokvaemur fyrir ad jafnvel
orlitid magn getur valdid sterkum ofnamisviobrogdum.
Milljénustu hlutar', til deemis litri af lofttegund i milljén litrum
andramslofts, sm? af lofttegund { m* andrumslofts.
begar ahrif tveggja eda fleiri efna leggjast saman'', p.e. pegar pau
hafa svipud ahrif & somu liffeerin, til demis flest lifreen leysiefni.
Efni geta haft hvetjandi eda letjandi verkun eda samlagningar-
verkun. Sja utskyringar 4 samverkandi ahrifum i leidbeiningum.

B-deild — Utgafud.: 22. april 2009

7 e. Synergetic effects.

¥ e. Antagonistic effects.
’e. Exposure.

"¢, Parts per million.
'"'e. Additive effects.
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