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REGLUGERD

um breytingu a reglugerd nr. 501/1997 um okuskirteini.

1. 9r.
I1. vidauki reglugerdarinnar, undir fyrirsdgninni: ,,lagmarkskréfur um likamlegt og andlegt hefi
til ad stjorna vélknanu okutaeki*, breytist pannig:

A-lidur undir fyrirségninni ,,Sjon* ordast svo:

A. Sjon.

Umszkjandi um dkuskirteini skal fara i augnskodun til ad gengid sé 0r skugga um ad hann hafi
nogu goda sjon til ad stjorna vélknlnu okuteki. Ef asteda er til ad efast um ad svo sé, skal
umseekjandi fara i rannsokn hja par til baerum laekni. I peirri rannsokn skal einkum 16gd &hersla a
sjonskerpu, sjonsvid, sjon i rokkri, neemi fyrir gldmpum og andstedum, tvisyni og adra starfsemi
augna sem getur dregid Ur 6ryggi vid akstur.

Gefa ma Gt 6kuskirteini fyrir umseakjanda i hopi 1 med pvi ad gera undantekningu fra reglu i 1.
og 2. mgr. undir ,,Hopur 1%, séu kréfur um sjonsvid eda sjonskerpu ekki uppfylltar. T slikum tilvikum
skal 6kumadur gangast undir skodun hja par til baerum laekni til a0 syna fram & ad starfsemi augna sé
ekki skert af 66rum orsékum, p.m.t. glampa, andsteedunemi og tvisyni. Umsakjandi skal einnig
gangast undir augnpraéf, sem gefur jakveeda nidurstédu, hja par til baerum laekni.

Hopur 1.

Umsakjandi um 6kuskirteini eda endurnyjun pess skal hafa sjonskerpu & badum augum, sem
nemur a.m.k. 0,5 pegar badi augu eru notud i einu, med sjonglerjum til leidréttingar ef naudsyn
krefur.

Ennfremur skal larétt sjonsvid vera a.m.k. 120° og na a.m.k. 50° til vinstri og hagri og 20° upp
og nidur. Engir sjongallar skulu vera fyrir hendi innan midlaegs 20° sjénsvids.

Ef upplysingar liggja fyrir um augnsjukdém sem agerist eda hann greinist er heimilt ad gefa Gt
Okuskirteini eda endurnyja pad ad pvi tilskildu ad umsakjandi fari reglulega i augnskodun hja par til
baerum lekni.

Umszkjandi um okuskirteini eda endurnyjun pess, sem er alveg blindur & 66ru auga eda sem
notar adeins annad augad (tvisyni), verdur ad hafa sjonskerpu a.m.k. 0,5 med sjonglerjum til
leidréttingar ef naudsyn krefur. Par til beer laeknir verdur ad votta ad petta astand, par sem adeins
00ru auganu er beitt, hafi varad négu lengi til a0 umsakjandi hafi vanist pvi og ad sjonsvid pess
auga sé edlilegt og uppfylli kréfurnar sem malt er fyrir um i 1. og 2. mgr.

Sé um ad raeda nytilkomna tvisyni eda blindu & 6dru auga skal gera rad fyrir hafilegum
adlégunartima (t.d. sex manudum) og banna akstur a medan. Ad peim tima lidnum er akstur einungis
heimill ad fengnu jakveedu aliti sérfraedings sem metid getur sjon og akstur.

Hopur 2.

Umsazkjandi um okuskirteini eda endurnyjun pess skal hafa sjonskerpu, med sjénglerjum til
leidréttingar, ef porf krefur, sem nemur a.m.k. 0,8 & betra auganu og a.m.k. 0,1 & verra auganu. Ef
sjongler til leidréttingar eru notud til ad na gildunum 0,8 og 0,1 verdur lagmarkssjonskerpa (0,8 og
0,1) ad nast annad hvort med pvi ad leidrétta med sjonglerjum, sem eru ekki sterkari en plis atta
ljdsbrotseiningar eda med snertilinsum. Sjongler sem leidrétta sjon mega ekki valda dpaegindum.

Ennfremur skal l&rétt sjonsvid beggja augna vera a.m.k. 160° og néd a.m.k. 70° til vinstri og
haegri og 30° upp og nidur. Engir sjéngallar skulu vera fyrir hendi innan midlaegs 30° sjénsvids.

Ekki skal gefa Ot eda endurnyja okuskirteini fyrir umsakjanda sem pjaist af skertu
andstedunami og tvisyni.

Sé um ao raeda umtalsvert sjéntap a 60ru auga skal gera rad fyrir hefilegum adldgunartima (t.d.
sex manudum) og viokomandi bannad ad aka a medan. Ad peim tima lidnum er akstur einungis
heimill ad fengnu jakveedu aliti fra sérfreedingi sem metid getur sjon og akstur.
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E-lidur undir fyrirsdgninni ,,Sykursyki* ordast svo:

E. Sykursyki.

I eftirfarandi lidum merkir mikil blédsykurslaekkun ad umsakjandi geti ekki brugdist vid af
eigin rammleik og endurtekin bl6dsykurslaekkun er skilgreind sem annad tilfelli mikillar bl6dsykurs-
leekkunar & 12 ménada timabili.

Hopur 1.

Heimilt er gefa Ut eda endurnyja okuskirteini fyrir umsakjanda sem pjaist af sykursyki. Taki
hann Iyf er pad med fyrirvara um vidurkennt laeknisfreedilegt alit og reglubundid laekniseftirlit, eftir
pvi sem vid &, hid minnsta & fimm ara fresti.

Ekki skal gefa ut eda endurnyja Okuskirteini umsakjenda sem er med endurtekna mikla
bl6dsykurslekkun og/eda hefur skerta medvitund um blédsykurslekkun. Umseakjandi med sykur-
syki skal syna fram & skilning & ahettunni sem tengist bléosykursleekkun og getu til ad hafa full-
neegjandi stjorn & sjukdémnum.

Hopur 2.

Taka ma til athugunar Gtgafu eda endurnyjun okuskirteinis i hopi 2 fyrir umsakjanda med
sykursyki. Ef hann tekur lyf sem eykur hettu 4 pvi ad framkalla blodsykurslaekkun (pb.e. med insulini
og tilteknum tegundum taflna), skulu eftirfarandi skilyrdi gilda:

a) mikil blaosykurslekkun hafi ekki att sér stad undanfarna 12 manudi,

b) umsekjandi hafi fulla medvitund um bl6dsykurslakkun,

¢) umsakjandi syni fram & fullnaegjandi tok & sjikdémnum med reglubundnum blédsykurs-

melingum, a.m.k. tvisvar & dag, og pegar vid a vegna aksturs,

d) umsakjandi verdur ad syna fram a skilning & ahaettu sem tengist bl6dsykurslekkun,

e) engir adrir fylgikvillar sykursyki séu til stadar sem hafa ahrif & dkuhaefni.

Slikt 6kuskirteini skal jafnframt gefio Gt ad fengnu aliti par til bers leknis sem byggt er &
reglubundnu eftirliti, sem ekki fer fram sjaldnar en & priggja ara fresti.

G-liour undir fyrirsdgninni ,,flogaveiki* ordast svo:

G. Flogaveiki.

Flogakost stofna umferdaréryggi i mikla heettu ef pau koma fram hja dkumanni vélkndins
Okutaekis. Sama a vid um adrar skyndilegar truflanir & medvitund.

Flogaveiki er skilgreind sem tvd eda fleiri flogakost, med skemmra en fimm ara millibili.
Framkallad flogakast er skilgreint sem flogakast af pekktum orsékum sem haegt er ad komast hja.

Okumanni skal radlagt ad aka ekki, hafi hann fengid flogakast i fyrsta skipti eda eitt flogakast
eda misst medvitund. Gerd er krafa um umsogn sérfreedings par sem lengd hvildar frd akstri er
tilgreind dsamt radstéfunum til eftirfylgni.

Afar mikilvaegt er ad tegund flogaveiki og gerd flogakasta hja viokomandi umsakjanda sé
greind svo fullnzegjandi mat & 6ryggi hans i akstri geti farid fram (p.m.t. haetta & frekari flogakdstum)
og videigandi medferd hafist. Sérfreedingur i taugasjukdémum skal annast greininguna.

Hopur 1.

Utgéfa okuskirteinis fyrir umseaekjanda, sem er flogaveikur, skal h4d endurskodun par til hann
hefur verid an floga i a.m.k. fimm ar.

Ef umsakjandi er flogaveikur fullnegir hann ekki skilyroum til pess ad fa okuskirteini an
takmarkana.

Framkallad flogakast.
Ef umsakjandi hefur fengid framkallad flogakast af pekktum orsokum, sem dliklegt er ad
endurtaki sig undir styri, er i hverju tilviki fyrir sig haegt ad skera (r um ad hann sé faer um ad aka, ad
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fengnu aliti sérfreedings i taugasjukdomum (matio skal, ef vid &, vera i samreemi vid videigandi patti
i pessum vidauka t.d. neyslu &fengis eda adra samverkandi sjukdoma).

Fyrsta flogakast eda eitt flogakast sem ekki er framkallad.

Ef umsakjandi hefur fengid fyrsta flogakast, sem ekki er framkallad, er haegt ad skera Gr um, a
grundvelli leknismats, ad hann sé faer um ad aka ef sex manudir lida an pess ad hann fai flogakast.

Heimila m& umsakjanda ad aka fyrr ef mat synir fram & ad horfur hans séu godar.

Medvitundarleysi af 6drum orsokum.
Medvitundarleysi af 6drum orsékum skal metid i samraemi vid hettu & ad pad endurtaki sig vid
akstur.

Flogaveiki.
Heegt er ad skera Ur um ad umsakjandi sé feer um ad aka ef eitt ar lidur an pess ad hann fai
frekari flogakost.

Flogakast i svefni.

Ef umsakjandi faer einungis flogakast bundid svefni, er hagt ad skera (r um ad hann sé feer um
ad aka, ad pvi tilskildu ad flogakast hafi eingbngu verid i svefni & timabili sem ekki er skemmra en
sa timi sem midad er vid ad flogaveikur einstaklingur sé an floga. Ef flogakdst verda i voku skal eitt
ar lida an frekari tilvika par til heimilt er ad veita 6kuskirteini (sja ,,flogaveiki).

Flogakdst sem ekki trufla medvitund eda getu til athafna.

Ef umseakjandi fer einungis flogakast, sem synt hefur verid fram a ad trufli hvorki medvitund
né valdi skerdingu a likamlegri hafni, er haegt ad skera dr um ad hann sé feer um ad aka, ad pvi
tilskildu ad pad astand hafi ekki varad skemur en midad er vid ad flogaveikur umszkjandi sé én
floga. Ef annars konar flogakast & sér stad, skal eitt &r lida an frekari flogakasta par til heimilt er ad
veita 6kuleyfi (sja ,,flogaveiki®).

Flogakdst sem verda eftir ad dregid er ar medferd vio flogaveiki eda eftir ad medferd hefur
verid breytt samkveemt leeknisradi.

Okumanni skal radlagt ad aka ekki i sex manudi fra pvi ad dregid er Gr medferd og i sex manudi
fra pvi a0 medfero er lokid. Fai 6kumadur flogakast & medan dregid er Ur lyfjagjof eda henni er
breytt samkveemt laeknisradi, er honum ekki heimilt ad aka i prja manudi, sé arangursrik medferd,
sem hann gekkst &dur undir, endurtekin.

A0 lokinni skurdadgerd vio flogaveiki.
Sja ,.flogaveiki“.

Hopur 2.

Umsakjandi skal ekki taka lyf vid flogaveiki & pvi timabili pegar krafist er ad hann sé an floga.
Videigandi eftirmedferd hja laekni hefur farid fram. itarleg taugafraedileg skodun hefur ekki leitt i
1j6s heilasjukddm og flogvirkni hefur ekki komid fram & heilariti. Mat & heilariti og videigandi
taugafraedilegt mat skal fara fram i kjélfar bradatilviks.

Framkallad flogakast.

Ef umsakjandi hefur fengid framkallad flogakast af pekktum orsdkum, sem oliklegt er ad
endurtaki sig undir styri, er i einstokum tilvikum haegt ad skera dr um ad hann sé feer um ad aka, ad
fengnu aliti sérfreedings i taugasjukdémum. Mat & heilariti og videigandi taugafraedilegt mat skal fara
fram i kjolfar bradatilviks.

Umsakjanda med byggingarskemmd i heilavef sem eykur heettu & flogakdstum skal ekki
heimilad ad aka 6kuteeki i hopi 2 uns likur & flogakdstum hafa minnkad i a.m.k. 2% & ari. Matid skal,
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ef vid &, vera i samraemi vid onnur videigandi akveedi um heilbrigdi i pessum vidauka (t.d. neyslu
afengis).

Fyrsta flogakast eda eitt flogakast sem ekki er framkallad.

Ef umseakjandi hefur fengid fyrsta flogakast eda flogakast, sem ekki er framkallad, er hagt ad
skera Ur um, & grundvelli videigandi mats taugaleeknis, ad hann sé feer um ad aka ef hann hefur verid
an floga i fimm &r &n pess ad taka lyf vio flogaveiki. Heimila m& umsekjanda ad aka fyrr ef mat
synir fram & ad horfur hans séu gdaar.

Medvitundarleysi af 66rum orsdokum.
Medvitundarleysi af 6drum orsokum skal metid i samraemi vid hattu 4 ad pad endurtaki sig vid
akstur. Likur & endurtekningu skulu vera 2% & ari eda minni.

2.0r.
A eftir ordunum ,,vidbeti vid Stjornartidindi EB, 29. hefti 1997, bls. 33-8, sbr. bls. 30 og 31“ i
2. mgr. 89. gr. kemur ny 3. mgr. sem hljédar svo:
Med reglugerd pessari er innleidd tilskipun nr. 2009/112/EB fr 26. 4glst 2009 um breytingu a
tilskipun nr. 91/436/EBE. Tilskipunin var felld inn i EES-samninginn samkvamt akvordun
sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 28, 12. mars .2010 og birt i EES-vidbati 18. nGvember 2010.

3.0r.
Reglugerd pessi, sem sett er samkveemt 50. og 52. gr. umferdarlaga nr. 50/1987 med sidari
breytingum, 6dlast pegar gildi.
Innanrikisraduneytinu, 27. april 2011.

Ogmundur Jonasson.

Sigurbergur Bjornsson.

B-deild — Utgéfud.: 28. april 2011



