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M 
og 

vátryggingafélagið X v/ frítímaslysatryggingar. 
 
 

Ágreiningur um bótaskyldu vegna hásinaslits. 
 
Gögn. 
158. Málskot, móttekið 10.9.2013, ásamt fylgigögnum. 
159. Bréf X, dags 27.9.2013, ásamt fylgigögnum. 
 
Málsatvik. 
Hinn 13.9.2012 varð M fyrir því að hásin slitnaði í vinstri fæti.  Hún hafði í gildi hjá X 
heimilistryggingu og einn vátryggingarþáttur hennar er frítímaslysatrygging.  Í 
tjónstilkynningu til félagsins lýsti M atvikum svo að hún hafi verið að stíga aftur fyrir 
sig.  Þá hafi verið eins og einhver hafi sparkað í kálfann á henni og komið smellur. Á eftir 
gat hún ekki stigið í fótinn.  M leitaði á bráðalækningadeild Landspítalans.  Í vottorði 
læknis deildarinnar segir að M hafi verið í leikfimi og eitthvað hafi smollið aftan til í 
vinstri kálfa.  Greining var hásinaslit í vinstri fæti. 
 
M hefur krafist bóta úr slysatryggingunni hjá X.  X hefur hafnað bótaskyldu. 
 
Álit. 
Samkvæmt skilmálum framangreindrar frítímaslysatryggingar hjá X greiðir félagið 
bætur vegna slyss er sá sem vátryggður er, verður fyrir eins og nánar greinir í 
skilmálunum, en með orðinu „slys” er átt við skyndilegan utanaðkomandi atburð sem 
veldur meiðslum á líkama þess sem vátryggður er og gerist án vilja hans.  Hásinaslit M 
varð ekki af völdum skyndilegs utanaðkomandi atburðar.  Af þeim sökum urðu meiðsl 
M ekki af völdum slyss eins og það er skilgreint í vátryggingarskilmálunum.  M á því 
ekki rétt á bótum úr slysatryggingunni. 
 
Niðurstaða. 
M á ekki rétt á bótum úr frítímaslysatryggingu hjá X. 
 
 

Reykjavík,  24. október 2013. 
 
 

Þóra Hallgrímsdóttir hdl. 
 

 Valgeir Pálsson hrl. Jón Magnússon hrl. 


