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Mal nr. 324/2017
M

0g
vatryggingafélagio V v/ sjuklingatryggingar.

Agreiningur um bétaskyldu ur sjuklingatryggingu vegna einkenna eftir lidspeglun i mjoom.

Gogn.
Malskot, mottekid 11.10.2017, asamt fylgigognum.
Bréf V, dags. 24.10.2017, asamt fylgigdgnum.

Malsatvik.

I desember 2015 tognadi M, pa 18 ara gamall, i nara 4 knattspyrnuzfingu. Hann leitadi af peim
sokum til heimilislaknis 1 jantar 2016 og 1 kjolfarid mun honum hafa verid visad i sjukrapjalfun sem
skiladi litlum arangri. Hinn 17. mars 2016 leitadi M til Pals Sigurgeirs Jonassonar (A)
baklunarleknis vegna einkenna sinna i nara. I sjiikraskrd A vegna pessarar komu segir svo undir
yfirskriftinni ALt »Pannig nokkud 6ljosir naraverkir. Pad eina sem madur finnur vid skodun er
vaegt pos. impingement test og preifieymsli yfri symphysu. breifa einnig upp inguinal canal og ekki
haegt ad framkalla nein einkenni padan og ekki nein preifanleg hernia. Panta segulomskodun af
mjadmalidnum og sympysu, sjdum hvernig htn litur ut en liklegast doagnostisk injection nasta skref,
pa annad hvort i mjadmalidinn eda symphysuna. Hinn 31. mars 2016 bokar A { sjukraskra sina ad
M sé buinn ad fara i segulomskodun sem syni slitbreytingar i ,,sympysu®, veg rifa i ,,Jabrum* og
einhverjar sma breytingar a ,,Jabrum / brjoskmétunum®.

Hinn 13. april 2016 var M gefin sprauta i vinstri mjédm i endurkomu hja A. I simtali A vid M 28.
sama manadar kom fram ad M hafi engan mun fundid af sprautunni. Hann hafi farid Gt ad hlaupa
medan deyfingin vardi og fundid fyrir sému einkennum og hann hafdi fundid fyrir. Er skrad i
sjukraskra A a0 vafasamt sé a0 pessi ,,Jabrum rifa* sé ad valda einhverjum einkennum. Radlagdi A
a0 M boki sér tima hja skurdlekni til ad meta hvort hann sé med kvidslit ,,po pad sé ekki mikid
endilega i skodun sem bendi til pess®.

Hinn 11. mai var M gefin sprauta i ,,symphysuna‘.

[ simasimtali sem A atti vid moédur M 6. jani 2016 kom fram ad pad eina sem A hafdi fundid fram til
pessa sé fyrrgreind ,,labrum rifa” sem hann atli ad skoda betur i speglun og kikja pa samtimis a
brjoski0d og meta hvort pad sjaist eitthvad ,,impingement®.

Hinn 10. juni 2016 kom M til lidspeglunaradgerdar i mjodminni hja A. I sjukraskra A kemur m.a.
fram ad M s¢ buinn ad fa sprautur badi i mjodm og ,,symphysu og hafi honum fundist hann verda
orlitio betri vid sprautuna i mjodmina en ekkert afgerandi. Pennan dag sé hann settur upp fyrir ,,fyrst
og fremst diagnostiska arthroscopiu vegna langvarandi mikilla einkenna sem eru ad ha honum. Pa
segir svo, ordrétt 1 sjikraskra A um pa adgerd sem hann framkvemdi: ,,Svefing, baklega, tog,
gegnumlysing, anterior og ant.lat portalar. Xylocain + Adrenalin i portala og intraarticulert. Byrjum
ad scopera centralt. bad er Orlitil fissura a labrum-brjoskmotunum. Engin labrum ruptura, engin
delamination & brjoskinu og brjoskio litur agaetlega it a.0.1. Feeri mig pvi perifert og pad er vagt
CAM-form og pegar madur testar hann dynamatiskt pa sér madur sma impingement lengst anteriort
og caput-collum moétunum. Hreinsa pvi upp petta svaedi og forma caput-collummotin upp a nytt.
Tékka sidan dynamiskt hvort pad sé klemma einhvers stadar og pa hleypur collum frir fra labrum vid
flexion-innrotation. Lyk pvi adgerdinni, teemi lidinn. Marcain + adrenalin i scopid. Saumar.
Umbudir.*

Tiu dégum sidar, eda 20. juni 2016, atti M simavidtal vid A. Par kom fram ad M sé med ,,adeins
verki® a kvoldin en annars hafi engin vandamal verid fram til pessa.

M kom til vidtals hja A 6. januar 2017. Er pa skrad i sjukraskra hja A ad M hafi ekki fundid mikinn
mun eftir adgerdina. Hann hafi heldur engan mun fundid eftir sprautuna hvorki 1 ,,symphysuna‘“ eda i
sjalfan mjadmalidinn. Litid hafi verid ad sja vio speglun annad en orlitla rifu 1 ,,Jabrum™ en engin
eiginleg ,,ruptura“. Pa segir i sjukraskranni ad A hafi adur grunad kvioslitsvandamal en M hafi fario i



URSKURDARNEFND [ VATRYGGINGAMALUM

380

einhverja kvidslitsrannsokn sem hafi verid neikveed en M hafi liklegast ekki verid skodadur af
neinum skurdlekni bara af rontgenlekni. Kvadst A pvi mala med pvi ad M feri 1 skodun hja
nafngreindum skurdlaekni, B, og pa 1 framhaldinu 6mskodun.

Hinn 22. mai 2017 er feert i sjukraskra hja A ad omskodun hafi badi synt ,,inguinal og femoral
herniu®“. Eitthvad sem ekki hafi sést vi0 skodun. B hafi melt med adgerd sem A myndi einnig gera.

Hinn 12. mai 2017 er skrad i sjukraskrd hja heimilislekni M & heilsugaeslustod ad eftir
umfangsmiklar rannsoknir hafi komid i ljos ad pad sem hafi verid a0 hrja M hafi ekki verid i
mjodminni heldur narakvidslit sem gekk illa ad greina. Hinn 22. juni 2017 er skrad i sjukraskra
heilsugaslustédvarinnar: ,,Sleemur status eftir 6ljosa adgerd 4 vi. mjodm.“ Pbritugasta sama manadar
er einnig skrad i sjukraskrana ad M s¢ sleemur i vinstri mjédminni.

[ tolvubréfi A til V 25. september 2017 kvadst A hafa skodad M og grunad ad hann veeri med kvidslit
og vildi pess vegna ad hann yroi skodadur af B. Par sem ekkert annad hafoi komid i 1jos en
breytingar i mjadmarlidnum hafi verio akvedid ad kikja inn i lidinn og gera ad peim breytingum med
peim fyrirvara ad 6ljost vaeri hvort paer veeru ad valda einkennunum. Adgerdin hafi engin ahrif haft &
einkennin og pvi hafi hann viljad ad M feari aftur i mat 4 pvi hvort kvidslit veeri a0 reeda og hafi hann
pa fario til B sem sendi hann i é6smskodun sem syndi kvioslit. A hafnar pvi ad honum hafi ordi0 a
mistok vid medhondlun & einkennum M par sem fyrri skodun hafoi ekki leitt 1 1j6s kvidslit.

M telur ad A hafi ordid 4 mistok 1 starfi sem hafi haft i for med sér timabundnar og varanlegar
afleidingar fyrir sig. A0 pvi er rdda ma af rokstudningi i malskoti gerir M kréfu um beetur r
sjuklingatryggingu sem A hefur keypt hja V med visan til 4. tolul. 2. gr. laga um sjuklingatryggingu
nr. 111/2000. V hefur hathad bétaskyldu.

Alit.

Samkveemt 1. gr. laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu eiga sjuklingar, sbr. 2. gr. laga um réttindi
sjuklinga, sem verda fyrir likamlegu eda gedrenu tjoni hér 4 landi i tengslum vid rannsokn eda
sjukdomsmedferd m.a. hja heilbrigdisstarfsmanni sem starfar sjalfstett og hlotid hefur 16ggildingu
landleeknis til starfans, rétt til bota samkveemt 16gunum. Samkveemt 4. télul. 2. gr. laganna skal
greida batur an tillits til pess hvort ecinhver ber skadabotaabyrgd samkvaemt reglum
skadabdtaréttarins, enda megi ad 6llum likindum rekja tjonid til medferdar eda rannsoknar, p.m.t.
adgerdar, sem @tlad er ad greina sjukdom og tjonid er af sykingu eda 6drum fylgikvilla sem er meiri
en svo ad sanngjarnt sé ad sjuklingur poli pad botalaust. Vid mat a pvi hvort fylgikvilli telst meiri en
sanngjarnt er ad sjuklingur poli bdtalaust skal annars vegar lita til pess hve tjon er mikid og hins
vegar til sjukdoms og heilsufars sjuklings ad 60ru leyti. ba skal taka mid af pvi hvort algengt er ad
tjon verdi af medferd eins og peirri sem sjuklingur gekkst undir og hvort eda ad hve miklu leyti gera
matti rad fyrir ad haetta veeri 4 sliku tjoni.

Engin gogn liggja fyrir malinu, svo sem matsgerdir domkvaddra matsmanna, sem syna fram 4 ad M
hafi ordid fyrir tjoni 1 tengslum vid leknismedferd pa sem M gekkst undir hja A eins og askilid er
samkvemt 1. gr. laga nr. 111/2000. Ekkert liggur heldur fyrir um pad ad hann hafi ordid fyrir
sykingu eda 60rum fylgikvilla sem er meiri en svo ad sanngjarnt s¢ ad hann poli pad botalaust eins og
meelt er fyrir um 1 4. tolul. 2. gr. laganna. Auk pess eru engin gdgn 1 malinu sem geta gefid til kynna
ad stofnast hafi botaréttur Ur sjuklingatryggingunni & grundvelli annarra tolulida 2. gr. laga nr.
111/2000. Vio svo biid 4 M ekki rétt a4 bétum Ur sjuklingatryggingu hja V.

Nidurstada.
M a ekki rétt 4 botum ur sjuklingatryggingu hja V.

Reykjavik, 28. november 2017.
bora Hallgrimsdottir 16gfr.

Valgeir Palsson hrl. Jon Magntisson hrl.



