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Mal nr. 49/2019

M og
V v/ sjiklingatryggingar.

Agreiningur um bétaskyldu vegna sjikdomseinkenna eftir adgerd hja baeklunarskurdlekni.

Gogn.
Malskot, méttekid 6.2.2019, asamt fylgigognum.
Bréf'V, dags. 27.2.2019.

Malsatvik.

Hinn 16. juni 2016 kom M til skodunar hja A baklunarskurdlaekni vegna verkja i heegri 6x1 sem munu
hafa lyst sér i sarsauka vid vissar hreyfingar og leidniverk nidur handlegginn ad framan og att erfitt
med natursvefn. Omskodun og rontgenrannsokn af dxlinni syndi ,,caput hatt i 1idnum og total rupturu
4 supraspinatus sininni.“ Raeddir voru adgerdarmoguleikar, en M mun ekki hafa verid afjad i opna
adgerd. M kom ad nyju til skodunar hja A 11. agast 2016 og er hliin pa samkvamt vinnubladi A s6g0
hafa veri0 ,,algjorlega dmoguleg og parf adgerd a 6xlinni, decompression og sennilega suturu‘.

M kom svo til adgerdar 4 stofu hja A 30. aguast 2016. I adgerdarlysingu A kemur fram ad M hafi verid
mjog slem og frekar versnandi i 6xlinni, s¢ med ,klart kraftleysi i baedi infra- og supraspinatus* og
fannst A 4astandid vera verra en pad hafi verid er hann skodadi hana i byrjun sumars. Hin hafi att
mjog erfidar naetur og vissar hreyfingar hafi verid mjog slemar. Hun starfi sem matradur i grunnskola
og klari varla vinnuna og litist illa & ad sinna starfinu svona 4 sig komin. Hafi M verid freedd um
haettur og moguleika adgerdar og alla mogulega fylgikvilla. Hafi M medtekid pessar upplysingar vel
a0 pvi er A syndist. Byrjad hafi verio & ad spegla lidinn. Ekkert slit hafi verid a0 sja ,,intraarticulert*
en sést ad hagt veri ad gera vid ,,cuffinn™. Pa segir 1 adgerdarlysingunni ad pad hafi verid skemmd
badi i ,,infra- og supraspinatus® og hafi ,,infraspinatus verid verr farinn en A hafdi buist vid. Er
sjalfri adgerdinni lyst nadnar. A0 henni lokinni hafi M heilsast vel. Hun hafi fengid ,,DeRoyal* fatla
og verid avisad nanar tilgreindum lyfjum og fengid skriflegar upplysingar med sér. Endurkoma hafi
svo verid radgerd viku sidar.

M kom til eftirlits hja A 7. september 2016. A vinnubladi A vegna peirrar komu kom fram ad M hafi
ekki fengid rétt upplysingablad eftir adgerdina og pvi verid ,,farin ad hreyfa dalitido mikid og var farin
a0 hreyfa 6xlina.” M hafi hringt tveimur dogum adur og var henni sagt ad nota fatlann meira. Sar hafi
litid vel Gt, hin hafi farid einu sinni a heilsugaeslustéd og fengid nyjar umbtdir. Han hafi tekiod
nokkud af verkjalyfjum en ekki sérstaklega mikid. Hun sé me0 ,,ageeta passiva hreyfigetu® og ,,distal
status® sé godur. Engin merki hafi verid um ,,komplikationir®. Var M radlagt a0 nota fatla naestu tver
vikur og atti a0 fara ad byrja i sjukrapjalfun.

M kom einnig til eftirlits hja A 5. oktober 2016 og 9. januar og 1. febraar 2017. { vinnubladi A vegna
sidastgreindu komunnar segir ad M sé med mikid vandamal, hun sé med verki dag og nétt og ekki hafi
gengid vel i sjukrapjalfun. Hun sé m.a. med skerta hreyfigetu, minnkadan kraft i 6xlinni, med klara
ulnaris klemmu med bankeymsli yfir tauginni med dofa og verki i litla fingri og halfum baugfingri
haegri handar.

M kveOur arangur adgerdar peirrar sem hin gekkst undir hja A hafi ekki ordid meiri en raun ber vitni
s6kum pess a0 hun hafi fengid rangar leidbeiningar og upplysingar um pad hvernig hin etti ad bera
sig ad eftir adgerdina. A hafi ekki farid yfir med henni pa dhattupeetti sem adgerdin geeti haft i for
med sér eda ad astand axlarinnar geeti ordid verr en adur, hvorki skriflega né munnlega. Sé hin nu
mun verri 1 6xlinni en var. Hefdi hin fengid slikar utskyringar hefdi hun aldrei sampykkt a0 fara i
opna adgerd. Telur M a0 hun hafi af pessum sokum ordid fyrir tjoni sem sé boétaskylt ar
sjuklingatryggingu A hja V samkveemt 1. tolul. 2. gr. laga um sjiklingatryggingu nr. 111/2000. ba
hefur M beint kvortun til landlaeknis vegna meintra mistaka A vid adgerdina.
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f greinargerd A til landlaeknis kemur m.a. fram ad M hafi greinilega verid med slaemar sinaskemmdir i
oxlinni og ekki ordid gdoo af sprautum sem htin fékk og pvi hafi verid farid ut i fyrrgreinda adgerd 30.
agust 2016. Fyrirhugad hafi verid a0 gera svokallada prystingsléttandi adgerd, en eftir speglunina hafi
verid akvedio ad halda afram og reyna ad sauma sinar sem hafi verid mjog illa farnar. Tvaer sinar i
axlarhylki hafi verid slitnar (,,supra- og infraspinatus“). Skemmdirnar hafi ekki verid nyjar ad sja og
greinilega hafi verid um sleman hrérnunarsjukdom ad reda og viogerd pvi afar erfid. Hvergi hafi
komid fram neitt um slys eda 6nnur tjon 4 6xlinni. I nidurlagi greinargerdarinnar sagdi ad mjog erfitt
sé a0 tengja snuningssinar i 6xlinni pegar per hafi hrornad illa og lengi. Strax eftir adgerdina hafi
verid ljost ad horfur & bata veeru tvisynar. Hvad petta vardar hafi eftirmedferdin ekki skipt miklu i
tilviki M, enda einungis um stuttan tima ad rada fra adgerd uns heegt var 4 hreyfiferlinu, sem varla
hafi veri0 hafid. Vag hreyfing i hendi, olnboga og 6x1 sé naudsynleg; anars sé mikil hetta 4 miklum
stirdleika (frosinni 6x1), notkun a fatla fyrstu dagana alltaf sjalfsogd. I simavidtali stuttu eftir
a0gerdina hafi henni verid radlagt ad hreyfa minna og hvila 6xlina meira.

V hefur hafnad botaskyldu ur sjuklingatryggingunni.

Alit.

Samkveemt 1. mgr. 1. gr. laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu eiga sjuklingar, sbr. 2. gr. laga um
réttindi sjuklinga, sem verda fyrir likamlegu tjéni hér a landi i tengslum vid rannsokn eda
sjukdéomsmedferd m.a. hja heilbrigdisstarfsmanni sem starfar sjalfstaett og hlotid hefur 16ggildingu
landleeknis, rétt til bota samkvaemt 16gunum. Samkvaemt 1. tolul. 2. gr. laganna skal greida batur an
tillits til pess hvort einhver ber skadabotaabyrgd samkveemt reglum skadabodtaréttarins, enda megi ad
6llum likindum etla ad komast hefdi matt hja tjoni ef rannsékn eda medferd vio paer adstedur sem um
reedir hefdi verid hagad eins vel og unnt hefdi verid og i samraemi vid pekkingu og reynslu a
vidkomandi svidi.

Ekki liggur fyrir i malinu hvort landlecknir hafi veitt alit vegna peirrar kvortunar sem M beindi til
hans. Eins og melt er fyrir um i 1. gr. laga nr. 111/2000 er skilyrdi bétaskyldu samkvaemt 16gunum ad
sjuklingur hafi ordid fyrir tjoni sem rekja megi til atvika sem nanar er kvedio 4 um i 2. gr., par 4 medal
1. tolul. sem ad framan greinir. Engin matsgerd liggur fyrir i malinu eda annars konar alitsgerd heefra
og ovilhallra adila um ad M hafi ordi0 fyrir tjoni sem rekja megi til pess a0 A hafi ad 6llum likindum
ekki hagao leeknisme0dferd sinni eins vel og unnt hefdi verid og i samraemi vid pekkingu og reynslu a
pvi svidi leeknisfreedinnar sem a reyndi vi0 adgerdina og eftirmedferd. Af pessum sékum, og eins og
malid liggur fyrir, hefur ekki verid synt fram 4 a0 M eigi rétt 4 botum ur sjiklingatryggingu peirri sem
A hefur i gildi hja V.

Nidurstada.
M a ekki rétt a botum ur sjuklingatryggingu A hja V.

Reykjavik, 19. mars 2019.

bora Hallgrimsdottir 16gfr.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 16gft.



