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Mal nr. 168/2019

M og
V v/ sjuklingatryggingar tannlzeknis A.
Agreiningur um botaskyldu vegna sjukdomseinkenna i kjalkalioum i kjolfar tannurdrattar.

Gogn.
Malskot, méttekid 7.5.2019, asamt fylgigdgnum og sidari athugasemdum, dags. 3.6.2019.
Bréf'V, dags. 24.5.2019, asamt fylgigégnum.

Malsatvik.

Samkvemt malskoti mun M hafa hinn 12. juni 2017 leitad til A, tannlaeknis, sem starfar i 6dru
byggdarlagi en M byr 1. Kvedur M ad pa hafi A dregid ur sér sidasta jaxl 1 efri gomi hegra megin
(tonn 17). Kvedur M ad A hafi tjad sér ad um tvennt veeri ad velja, annad hvort ad taka tonnina eda
rotfylla. Hafi hun valid ad lata taka tonnina an pess ad hafa fengid fullnegjandi upplysingar um
afleidingar pess, pannig ad valmoguleiki hafi i reynd ekki verid fyrir hendi par sem hun hafi haft
bitvanda fyrir tanntékuna sem hun vissi ekki um. Hefur M visad i peim efnum til rokstudnings
trygginga-yfirtannlaknis Sjiikratrygginga Islands. Eftir ad tonnin var fjarlaegd hafi hiin einungis getad
tuggid med vinstri hlid tanngardsins. bad hafi leitt til pess ad premur vikum sidar hafi kjalkalidir farid
ur skordum pannig ad hun hafi varla getad opnad munninn eda ad hamarki 35 mm 1 eitt ar, ekki getad
tuggid mat sem hafi leitt til mikilla verkja, pjaninga og skerdingar 4 lifsgeedum um 6akvedinn tima.
oktober 2017 hafi hiin leitad til bitsérfraedings og vid athugun hja honum hafi komid i 1j6s ad bitvandi
hennar, sem fyrir tanntokuna hafi verio pad litill ad hun fann ekki fyrir honum, hafi versnad verulega.
Hefdi A upplyst hana um bitvandamalid hefoi hun aldrei sampykkt ad taka tonnina.

Samkveemt o6dagsettu laknabréfi B, tannleknis og sérfraedings i bitlaekningum og stodkerfisverkja i
kjalkum, mun M hafa komid til hans vegna verkja haegra megin i kjalka. Hin hafi komid med
skriflega lysingu a gangi mala. A0 s6gn hafi A dregid jaxl 12. jani 2017 (tonn 17). Hin hafi farid a0
tyggja vinstra megin. bremur vikum sidar hafi hin fengid mikla verki haegra megin i kjalka vid ad
geispa, bita og tyggja. Hafi verkirnir leitt sem stingir i eyrad, fram i kinnbein og gagnauga sem
hofudverkur. Adspurd hafi M langa s6gu um ,.klik klik“ i heegri kjalkalid sem na hafi haett. Hun hafi
ekki getad opnad munninn almennilega, eitthvad sé fyrir og hafi reynt 6tal Grraedi fra laknum. ba segir
i leknabréfi B ad vid skodun sé gapgeta milli framtanna 35 mm. Framhreyfing sé skert i heegri
kjalkalid. Alagsprof a kjalkalidinn yfi upp kunnuglegan verk og preifing yfir hagri ,,masseter og
temporalis® vodva somuleidis. Saga og skodun uppfylli skilmerki ,,DC/TMD* fyrir stodkerfisverki i
kjalka og tognun me0 framskridi a lidpofa heegri kjalkalidar. Mikil varnarviobrogd i kjalkavoovum,
hraedd vid hreyfingar. Hvad me0ferd snertir segir i laknabréfinu ad petta hafi verid reett vid M.
,Kennt ad slaka 4 kjalka og gera afingar til ad yta lidpéfanum smam saman framar. Is yfir lidinn og
masseter. Nudd og teygjur. Bitgomur sem hakja fyrir kjalkann a0 sofa vid. Horfur attu ad vera
godar.“ [ lok leeknabréfsins kemur fram ad 3. oktober 2017 hafi M verid heldur skérri, p6 ekki mikid.
,Afram afingar. Mat fyrir bitgom.

M hafdi leitad til Sjikratrygginga {slands vardandi patttoku i kostnadi hennar vegna vandamala sinna i
kjalkalidnum. I rokstudningi D, yfirtannleknis Sjukratrygginganna, fra 29. névember 2017 vegna
synjunar stofnunarinnar um greidslupatttoku kemur fram ad yfirlitsmynd af tdnnum M, sem hafi fylgt
med umsokn hennar auk fyrrgreinds leknabréfs, hafi synt ad M hafi tapad sex tonnum framan vid
endajaxla. Hafi tanntapid valdid pvi ad bit hennar hafi ridlast mikid. M.a. hafi ,tolfarajaxl” vinstra
megin i nedri gomi hallast fram 1 4tt ad fremri tonnum. Vid pad verdi jaxlabit hennar peim megin ekki
rétt sem aftur valdi alagi a kjalkalidi hennar. Einnig segir 1 umraeddum rokstudningi ad fyrir liggi ad
bitvandi M hafi versnad til muna eftir ad hun var til medferdar hja tannleekni 12. juni sama ar par sem
jaxl hafi verid fjarlegdur. Urdrattur tanna geti valdid alagi 4 kjalkalidi. Einnig hafi legid fyrir ad eftir
urdrattinn hafi M purft ad tyggja meira i vinstri hlid par sem nedri ,,tolfarajax1* sé 1 skadabiti 4 moti
efri joxlum. Med hlidsjon af pessu hafi pad verid mat tryggingayfirtannleknisins ad ekki hafi verid
synt fram a ad kjalkalidsvandi M hafi verid afleiding feedingagalla, sjukdoms eda slyss i skilningi laga
nr. 112/2008 um sjukratryggingar og reglugerdar nr. 451/2013 um patttoku sjukratrygginga i kostnadi
sjukratryggora vi0 tannlaekningar. Af peim s6kum hafi Sjukratryggingunum ekki verid heimilt ad taka
patt 1 kostnadi vid tannleknismedferdina.
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Med bréfi, dags. 22. febraar 2018, krafdist M bota ur sjuklingatryggingu sem A hefur 1 gildi hja V
vegna pess heilsutjons sem hin kvedst hafa ordid fyrir af voldum tanntdkunnar hja A 12. juni 2017.
Vegna krofu M afladi V greinargerdar A vegna malsins auk pess sem félagid afladi sérstakrar
alitsgerdar (greinargerdar) hja E, tannlekni og sérfredingi i munn- og kjalkaskurdlekningum,
radgefandi tannlekni félagsins.

{ 0dagsettri greinargerd A kemur m.a. fram ad M hafi leitad til A 30. jini 2016 vegna verks hagra
megin en viti ekki hvort hann veeri uppi eda nidri. Hun hafi fengid sér kaffisopa skommu adur og vaeri
a0 ,,drepast liklega 1 tonn 17. Hin hafi verid mjog slem deginum adur og deginum par a0ur og purft
a0 taka verkjalyf. Hvorki vid skodun né rontgenmynd hafi neitt komid fram sem med afgerandi heetti
hafi skyrt einkennin. M leitadi svo ad nyju til A 12. jani 2017. Mun pa eftirfarandi hafa verid skrad i
sjiikraskra M: ,,17 Greinileg periapical syking 4 rtg mynd Palp aum Akv ad exa Sjukl vildi pad frekar
en ENDO Er bara nylega farin a0 finna til aftur og for aldrei til ENDO sérfraedings. Eftir exid: 17
Gekk vel :) Skafio, mikil syking hreinsud. Skolad vel med Corsodyle® M mun hafa verid i
simasambandi vi0 A 16. juni, 3. juli og 18. aghist 2017 vegna sykingar sem M kvadst vera med, en hun
hafi ekki séd sér feert ad koma a stofu til A vegna fjarlegdar milli byggdarlaga. Hin hafi svo komid til
skoOunar 4 stofu hja A 22. agust 2017. ba hafi M litid getad opnad munninn og varla getad talad,
bordad eda geispad. Hun sé¢ mikid verkjud og med hofudverk upp i enni. Verkurinn sé verstur &
gagnaugasvae0i en hun finni til { allri haegri hlid alveg fram i vor upp ad auga og aftur i eyra. M hafi
ekki fundid til fyrst eftir a0 tonn 17 var fjarleegd en verkirnir hafi byrjad 4 laugardegi sex vikum fyrir
komuna til A, liklega 8. juli 2017. | greinargerd sinni kvedur A ad M hafi vid tanntdkuna i jani 2017
verid komin med lifshaettulega sykingu i kringum ténnina og annad hvort hafi ordid ad fara strax i
rotfyllingarmedferd eda fjarlaegja tonnina a0ur en meiri skadi hlytist af. Hafi M be0id sig ad fjarlegja
tonnina. Um 1éttan tannardratt hafi verid ad reeda og ad mati A hafi pessi medferd ekki att ad hafa
laskad kjalkalid eda liopofa. Hins vegar sé mjog liklegt ad 1idpofinn hafi verid laskadur eda veikur
fyrir.

f alitsgerd E vegna malsins, dags. 28. april 2018, kemur fram ad vid skodun A 12. juni 2017 hafi verid
komin fram akvedin einkenni um roétarsykingu sem hafi verid stadfest med rontgenmyndum. Um
tvennt hafi pvi verid ad velja: Fjarlegja tonnina eda rotfyllingarmedferd. M sé med margar rotfylltar
tennur og eigi pvi ad vita hvernig slik medferd fari fram. Nokkud sé ljost ad tannleknir dragi ekki
tonn Ur sjuklingi an sampykkis hans. Nokkur addragandi sé¢ ad tanntoku, deyfa purfi adgerdarsvaedid
og bida eftir verkun. Ekki sé¢ annad ad sja en fjarleging tannarinnar hafi verid framkvemd med
edlilegum hetti. begar M kom til skodunar hja A tiu vikum eftir adgerd hafi hun verid med slem
einkenni fra kjalkalidum. Vid segulomun 16. oktober 2017 hafi verid stadfest ad lidpofar
kjalkalidanna hafi verio ur skordum og gengnir fram fyrir lidhausa (,,anterior dislocation*) sem skyri
verki 1 andliti og hreyfingahdmlur i kjalkalidum. Telur E ad taka tannarinnar hafi verid naudsynleg og
ekki s¢ annad ad sja en a0 tanntakan hafi gengio edlilega fyrir sig. Mogulegt sé ad kjalkalidsverkir
hafi einnig att patt i einkennum M. Meiri likur séu & ad adgerd & nedri kjalka geti haft sleem ahrif og
valdid alagi 4 kjalkalioina heldur en adgerdir 4 efri kjalka par sem sjuklingurinn parf einungis ad
halda munninum opnum en engir adrir kraftar leggist a lidina. Pa segir 1 élitsgerd E ad p6 svo ad
bitalag hafi breyst vid tanndrattinn pa hafi pad ekki verid umflaio og ekki 6yggjandi hegt ad syna
fram 4 ad pad s¢ orsok kjalkavandans, heldur hafi vandinn verid lengi til stadar og nad hapunkti i
agust 2017. Medal nidurstada E er ad vid tanntdkuna 12. juni 2017 hafi einkenni fra heegri kjalkalid
pegar verid komin fram pott pau hafi verid tiltolulega veeg, en ekki enn medhondlud af tannlekni par
sem athygli hafi beinst ad tonn 17 sem adalorsok einkenna. Einnig hafi tanndratturinn, p.e. adgerdin
sjalf, ekki att patt 1 1idskridi i badum kjalkalidum, sem hafi greinst vid segulomun i oktober 2017, par
sem ekkert hafi komid fram sem bendi til annars en ad adgerdin hafi verio venjuleg.

Einkum med visan til greinargerdar A og alitsgerdar E hafnadi V boétaskyldu ur sjuklingatryggingunni
med bréfi til V, dags. 11. mai 2018. M vill ekki una peirri nidurstéou.

Alit.

Samkvemt 1. mgr. 1. gr. laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu eiga sjuklingar, sbr. 2. gr. laga um
réttindi sjuklinga, sem verda fyrir likamlegu eda gedrenu tjoni hér a landi i tengslum vid rannsokn
eda sjukdomsmedferd m.a. hja heilbrigdisstarfsmanni sem starfar sjalfsteett og hlotid hefur 16ggildingu
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landleeknis til starfans rétt til bota samkvamt 16gunum. Samkvamt 2. gr. laganna skal greida bactur an
tillits til pess hvort einhver ber skadabotaabyrgd samkveemt reglum skadabodtaréttarins, enda megi ad
6llum likindum rekja tjonid til einhvers eftirtalinna atvika:

1. Atla ma a0 komast hefdi matt hja tjoni ef rannsokn eda medferd vid per adstaedur sem um
reedir hefdi verid hagad eins vel og unnt hefdi verid og i samraemi vid pekkingu og reynslu a
vidkomandi svidi.

2. Tjon hlyst af bilun eda galla i taeki, ah6ldum eda 6drum binadi sem notadur er vid rannsokn
eda sjukdomsmedferd.

3. Mat sem sidar er gert leidir i ljos ad komast hefdi matt hja tjoni med pvi ad beita annarri
medferdaradferd eda -teekni sem vol var a og hefoi fra leknisfraedilegu sjonarmidi gert sama gagn vid
medferd sjuklings.

4, Tjon hlyst af medferd eda rannsokn, p.m.t. adgerd, sem «tlad er ad greina sjuikdom og tjoniod
er af sykingu eda 60rum fylgikvilla sem er meiri en svo ad sanngjarnt sé¢ ad sjuklingur poli pad
boétalaust. Annars vegar skal lita til pess hve tjon er mikid og hins vegar til sjukdéms og heilsufars
sjuklings ad 60ru leyti. ba skal taka mio af pvi hvort algengt er ad tjon verdi af medferd eins og peirri
sem sjuklingur gekkst undir og hvort eda a0 hve miklu leyti gera matti rad fyrir ad heetta veeri a sliku
tjoni.

Samkveemt pessum akveedum laganna parf sa er krefst bota ur sjuklingatryggingu ad syna fram a ad
tjon hafi ad 6llum likindum hlotist af tiltekinni rannsokn eda laknismedferd. Pannig parf M ad geta
synt fram 4, svo hun eigi rétt til bota ur sjuklingatryggingu A, ad vandamal hennar i kjalkum, einkum
haegri kjalka, hafi ad 6llum likindum hlotist af laeknismedferdinni hja A er tonn 17 var dregin ar efri
gomi haegra megin 12. jini 2017. bau leknisfraedilegu gogn sem M byggir krofu sina a eru fyrrgreint
leeknabréf B og rokstudningur eda alit D. Vardandi sidargreinda sénnunargagnid pa var pad sett fram
sem rokstudningur fyrir pvi ad synja beri beidni M um greidslupatttoku Sjukratrygginga fslands i
kostnadi hennar vegna kjalkavandamala hennar. S6nnunargildi pessa gagns verdur ad skoda med tilliti
til pessa. Engar alits- eda skodunargerdir haefra og 6vilhallra adila liggja fyrir i malinu. I leknabréfi B
er engin umfjollun um pad hvad hafi valdid sjukdomseinkennum M i heaegri kjalka. Pott einkennin hafi
komid fram eda aukist eftir tanntdkuna i jani 2017 verdur af aliti eda rokstudningi D ekki talid sannad
ad pau megi rekja til tanntokunnar. I pessu sambandi ma benda 4 ad i alitsgerd E er talid ad meiri likur
séu a a0 adgerd a nedri kjalka geti haft sleem ahrif og valdid alagi 4 kjalkalidina heldur en adgerdir a
efri kjalka par sem sjuklingurinn parf einungis a0 halda munninum opnum en engir adrir kraftar
leggist 4 lidina. ba ber pess einnig a0 geeta ad i alitsgerd E er talid ad po svo ad bitalag hafi breyst vid
tanndrattinn pa hafi pad ekki verid umfliid og ekki dyggjandi haegt ad syna fram 4 ad pad sé orsok
kjalkavandans, heldur hafi vandinn verid lengi til stadar og nad hapunkti i agast 2017.

[ 1josi pess sem ad framan greinir verdur ekki talid ad kjalkaeinkenni M megi rekja til pess A hafi ekki
hagad medferd sinni vid tannurdrattinn 12. juni 2017 eins vel og unnt hefdi verid og 1 samremi vid
pekkingu og reynslu pannig ad botaskylda tr sjuklingatryggingunni gaeti hafa stofnast a grundvellli 1.
tolul. 2. gr. laganna. Ekki kemur heldur til alita ad M hafi ordid fyrir tjoni vegna bilunar eda galla i
aholdum eda 6drum bunadi sem A notadi vid tanntokuna. Bétaskylda verdur pvi ekki reist a 2. tolul.
2. gr. Ekkert sidara mat liggur fyrir sem leidir 1 1j6s ad komast hefdi matt hja tjoni med pvi ad beita
annarri medferdaradferd eda -teekni sem vol var 4 og hefdi fra leknisfraedilegu sjonarmidi gert sama
gagn vid medferd M. Botaskylda verdur pvi heldur ekki reist 4 3. tdlul. 2. gr. Loks verdur ekki fullyrt
af gdgnum malsins ad kjalkaeinkenni M séu fylgikvilli af voldum tannt6kunnar pannig ad yfir h6fud
geti komid til alita ad botaskylda verdi byggd 4 4. tolul. 2. gr. laganna. Af 6llu pessu leidir ad M telst
ekki eiga rétt til bota ur sjuklingatryggingunni hja V.

Nidurstada.
M a ekki rétt 4 botum ur sjuklingatryggingu A hja V.

Reykjavik, 25. juni 2019.
bora Hallgrimsdottir 16gfr.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 10gft.



