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Mal nr. 132/2020

M og
V v/ slysatryggingar launpega.

Agreiningur um hvort tilkynningarfrestur hafi verio lidinn pegar tjén var tilkynnt.

Gogn.
Malskot, méttekid 7.4.2020, asamt fylgigdgnum og sidari athugasemdum.
Bréf'V, dags. 21.4.2020.

Malsatvik.

Hinn 24. jali 2016 var M vid storf 4 nanar tilgreindu hjukrunarheimili er hun vard fyrir meidslum. |
fyrirliggjandi tilkynningum til Vinnueftirlits rikisins og Sjikratrygginga {slands er atvikinu lyst
pannig ad M hafi verid a0 adstoda skjolsteeding 4 leid ad snyrtingu. Pa hafi skjolstaedingurinn misst
matt i vinstri feti og jafnvagid par med. Vid pad hafi hann stutt eda ytt snogglega & M sem hafi
fengid hnykk og tak a vinstri 6x1, herdar og bak.

{ kjolfario leitadi M 1 allnokkur skipti til heimilisleeknis 4 heilsugzslustod vegna peirra einkenn sem
htin bj6 vid af voldum slyssins, p. & m. voru komur sem hér greinir:

28.07.2016. Fyrsta koma M til leeknis vegna verkja i 6x] vinstra megin auk pess ad vera med
seyding og dofa i fingrum og fingur kaldir.

03.08.2016. Var enn med streng vinstra megin i halsi og nidur herdar. Var skanandi, en fékk enn
sting vid djupa innéndun. Gefid var ut leeknisvottord par sem getid var um tognun a hals og 6xl og
radlogo hvild, verkjastilling og mogulega sjukrapjalfun. Gert var rad fyrir ad M myndi na sér ad fullu.

19.08.2016. Var M s6gd vera afram mjog sleem og veri i raun versnandi. Han hafi verid mjog
slem deginum adur. Fékk hin beidni til sjukrapjalfara, radlagt med heita og kalda bakstra og avisad
verkja- og bolgustillandi 1yfi.

01.11.2016. M hafdi verid i sjukrapjalfun og veri mun betri. Hafi skort svolitid afl i vinstri
handlegginn. Vid skodun hafi ekki verid ad finna nein eymsli vid preifingu i herdum voovafestum i
hnakka eda yfir vinstri axlarlionum. G6d hreyfing hafi verid i halshrygg og einnig 1 6xlinni. Gat
byrjad i 50% vinnu.

23.12.2016. Bati sagdur hafa verid hagur, en haldio afram med 50% vinnu.

27.01.2017. Var mun betri og vid skodun var sarsaukalaus hreyfing og ekki merki um
~impingement“. Hafi hun treyst sér til ad fara upp 1 80% starf eins og htin hafdi verid 1 fyrir slysio.

21.08.2017. M hafoi verid i sjukrapjalfun og verid betri. Hana skorti p6 afl i vinstri handlegginn.
Vid skodun hafi ekki verid ad finna nein eymsli vid preifingu yfir vinstri axlarlidnum. God hreyfing i
axlarlid en adeins vottad fyrir ,,painful arc“. Ekki ,,impingement”. Einnig hafi eymsli verid i herdum
vinstra megin.

08.09.2017. Einkennum lyst & sama veg og vid skodun 21.08.2017. M kvadst vera pakklat fyrir
aframhaldandi sjukrapjalfun.

09.01.2018. Var s6g0 svipud i 6xlinni og alltaf verid i sjukrapjalfun. Minnkadur kraftur var afram
i vinstri hond og dofatilfinning utanvert 4 vinstri upphandlegg. Bedid um rontgen- og émskodun a
vinstri 6x1.

29.01.2018.  Nidurstddur myndrannsokna hofou borist heimilisleekni M med greiningunni tognun a
oxl, ,,Injury of tendon of the rotator cuff of shoulder.* i kjolfario var M visad til sérfredings.

Hinn 7. febraar 2018 kom M & stofu til nanar tilgreinds beklunarleknis. I laknisvottordi
backlunarlaknisins, dags, 26. jali 2019, segir ad M hafi vid slysid fengid togaverka 4 vinstri 6x1. Hin
hafi verid send i myndrana rannsokn sem hafi synt fram a kalk og svolitla rifu & einni sin i 6xlinni.
Vid skodun pennan dag hafi verid um ad reda klar einkenni um klemmu eda prengsli undir
axlarhyrnubeini, pad veeri ekki grunur um steerra slit 4 sinum eda minnkadan styrk vid hreyfingu mot
alagi. M hafi verid béin ad fara i 50 tima hja sjukrapjalfara sem ekki hafi breytt neinu. I umraeddri
komu, 7. februar 2018, hafi hun fengio inndelingu af deyfingu og sterum undir axlarhyrnubein baedi i
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greiningar og medferdarskyni. Reaett hafi verid um adgerd ef sprautan mun ekki hafa hjalpad.
Baklunarlaeknirinn mun ekki hafa sé0 M eftir pessa komu.

Vinnuveitandi M hafoi 1 gildi slysatryggingu launpega hja V. Med tolvubréfi 16gmanns M 25. februar
2019 var slysid tilkynnt V. Pa tilkynningu verdur ad skilja svo ad verid veri ad tilkynna um
ventanlega krofu um beetur fyrir varanlegar afleidingar af voldum slyssins. Med bréfi V, dags. 25.
oktober 2019, var M tilkynnt ad botaskyldu veeri hafnad ur slysatryggingunni par ed lidinn hafi verid
arsfrestur til ad tilkynna tjonid samkvaemt 1. mgr. 124. gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

Alit.

Samkveemt 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004 um vatryggingarsamninga, sbr. 4. gr. laga nr. 15/2015 um
breyting a peim, glatar s sem a rétt til bota samkveemt slysatryggingu peim rétti ef krafa er ekki gerd
um baetur til vidkomandi vatryggingafélags innan ars fra pvi ad hann fékk vitneskju um pau atvik sem
htn er reist 4 eda pvi hefur ekki borist tilkynning um vatryggingaratburd med 60rum haetti.

Eftir slysid 24. juli 2016 leitadi M 1 um eitt og halft ar margsinnis til heimilisleeknis vegna peirra
sjikdomseinkenna sem hun taldi sig baa vid af voldum slyssins, eins og m.a. er rakid hér ad framan. A
sama tima hafdi hiin einnig verid til medferdar hja sjukrapjalfara 1 50 skipti &n pess ad st medferd hafi
skilad arangri. Af gognum malsins verour ekki annad radid en ad pessi laeknismedferd, hja
heimilisleekni og sjikrapjalfara, hafi fyrst og fremst midad ad pvi ad M myndi fa bata meina sinna.
Fyrst 1 kjolfar myndrannsokna sidari hluta jantlarmanadar 2018 og eftir heimsokn til
baeklunarlaknisins 7. febriiar sama ar fékk M nadkvaema greiningu & peirri meinsemd sem hafoi verid
ad hrja hana allar gotur fra slysinu. A sama tima fékk hin inndzlingu af deyfingu og sterum hja
leekninum med peim ordum ad adgerd gaeti komid til alita ef inndelingin myndi ekki hjalpa. Ad
einhverjum tima lidnum eftir ad M fékk sjukdomsgreininguna og inndelinguna hja
baeklunarlekninum og 1 1j6s veari komid hvort inndeelingin hefoi haft tiletlud ahrif verdur ad telja ad
M hafi fyrst matt gera sér grein fyrir ad einkenni myndu verda varanleg og htiin kynni ad eiga kréfu
um batur r slysatryggingunni hja V. A9 6llu virtu verdur ad telja, og eins og malid liggur fyrir, ad
ekki hafi verid synt fram & ad pvi timamarki hafi verid nad 25. febraar 2018, enda voru pa einungis 18
dagar 1idnir fra komunni til beeklunarlaeknisins.

Leggja verdur til grundavallar i mali pessu ad 25. februar 2019 hafi V fengio fullnagjandi tilkynningu
um slysid i skilningi 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004. ba var samkvamt framansdgou ekki 1idi0 eitt ar
fra pvi ad M fékk vitneskju um pau atvik sem krafa hennar er reist 4 og frestur til ad gera kréfu um
baetur ur slysatryggingunni pvi ekki lidinn. M telst pvi eiga rétt til bota ur slysatryggingunni ad 6drum
boétaskilyrdum fullnaegdum.

Niourstada.
M hefur ekki glatad rétti til bota ur slysatryggingu launpega hja V.

Reykjavik, 19. mai 2020.
bora Hallgrimsdottir 16gfr.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 16gft.



