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Mal nr. 181/2020

M og
V v/ slysatryggingar 6kumanns dkutaekis.

Agreiningur um hvort orsakatengsl séu a milli sjukdomseinkenna og slyss a vélsleda.

Gogn.
Malskot, méttekid 15.5.2020, asamt fylgigdgnum asamt sidari athugasemdum og fylgigégnum.
Bréf'V, dags. 15.7.2020.

Malsatvik.

Siddegis laugardaginn 27. april 2013 vard M fyrir meidslum vid akstur vélsledans A. I skyrslu sem
tekin var hja logreglu 2. september 2013 er haft eftir M ad hin hafi ekid A upp tiltekid fjall og verid
blin ad aka nokkra metra pegar hin hafi farid fram af litlum hol og fengid hnykk & sig og lent a
styrinu med hjalminn par sem hann kom yfir hokuna. Han hafi haldid akstrinum afram upp fjallid og
til baka aftur um 10 minutum sidar, en pegar hiin hafi tekid hjalminn af h6fdinu hafi hana svimad og
verid aum i 6xI og halsi. Hun hafi farid daginn eftir til leeknis vegna eymsla i 6xI og halsi og med
Opeegindi i hofoi og i hnakka. Vid skyrslutdkuna kvadst hiin enn finna til i 6xlinni vinstra megin pegar
htn sé vid vinnu.

Samkvemt gognum malsins mun M hafa leitad til leeknis 4 tiltekinni heilbrigdisstofnun 28. april,
daginn eftir slysid, vegna verks 1 halsi og vinstri 6x1. Hun leitadi einnig til leeknis 29. april og 1 beidni
um myndrannsokn pann dag segir: ,,Snjosledaslys 4 laugardag kl. 16. Rak hoku i styri. Verkur vid
sveigju til vinstri og leidir Ut 1 vi. handlegg. Mest 1 Iongutong.” Vid rannséknina munu engin brot eda
onnur averkamerki hafa fundist 4 halslidum.

M mun naest hafa leitad til leeknis 8. april 2016 vegna verkja vinstra megin i halsi sem han rakti til
slyssins. { beidni um myndrannsokn fra 10. mai 2016 er vikid ad sjukrasdgu hennar par sem fram
kemur ad hun hafi lent i snjosledaslysi premur til fjorum arum adur og tognad a halsi og 6xI vinstra
megin og hafi verki i halsi og i vinstri 6x1 sem leidi upp i hnakka. Vid segulomun sem pa for fram hafi
komid i 1j6s ,litil disk utbungun 4 C5-C6 og minni meli C6-C7, en ekki stadbundid brjosklos og
ekkert sem bendir til ad prysti 4 menu eda taugaratur. Ekki heldur merki um slit eda
spondyloarthritis.*

M leitadi aftur til leeknis 9. jini 2017 par sem hun lysti miklum ahyggjum af héfudverk. Hin vaeri med
dofa og verk ut 1 vinstri hendi og leidniverk um allt h6fud vinstra megin. Var talid ad einkenni pessi
tengdust liklega ,,bolguprocess® 1 halshrygg. I kjolfarid for M i myndrannsoknir af heila, halshrygg og
vinstri axlarlid.

M leitadi svo 4 heilsugeeslustod 20. april 2018 vegna heilahristings sem htin hafi fengid & blakaefingu
deginum adur er hin rakst 4 annan leikmann og fengid hogg framan & h6fudio og hnykk a hals og
dottid sidan a golfid og fengid hogg a vinstri 6x1. M leitadi aftur til laeknis 23. sama manadar vegna
enn verri hofudverkjar og prystingstilfinningar i h6foi auk pess sem hin hafi fengid yfirliostilfinningu
pa um daginn.

Hinn 23. agust 2019 leitadi M & ny til leknis vegna verkja i vinstri 6x1 sem hafi verid vidvarandi
vandamal 1 sex ar 1 kjolfar snjosledaslyss. Hinn 26. sama manadar fékk M tilvisun til beeklunarleknis,
B, vegna peirra einkenna sem hin bjé vid, einkum i halshrygg og vinstri 6xl. I leknabréfi B, dags 22.
oktober 2019, kemur fram ad M hafi verid sleem 1 vinstri 6x1 1 einhver ar. Hun hafi alltaf rekid petta til
vélsledaslyss sem hun hafi lent 1 sex arum 4dur og pa fengid hnykk a 6xlina og halsinn, en alls ekki
verid verkjud fyrsta arid. bannig lagad nokkud 6ljos tengsl. Hun hafi verid sl&m sidustu arin og att
erfitt med ad lyfta upp fyrir sig og preytist fljott. Allt hafi reynst edlilegt vid segulomun af halshrygg
og segulomun af vinstri 6xl hafi meira og minna verid edlileg en sennilega einhver vokvi
»subacromialt. Eina sem unnt vaeri ad bjoda upp a i leekningaskyni veri ad spegla 6xlina og gera
»decompression®. Gekkst M undir slika adgerd hja B 14. november 2109.

M hefur krafist vidurkenningar & bétaskyldu ar 16gmeeltri slysatryggingu 6kumanns B hja V vegna
pess likamstjons sem hun kvedst hafa ordid fyrir vid atvikid 29. april 2013. V hefur hafnad
botaskyldu.



URSKURDARNEFND [ VATRYGGINGAMALUM 265

Alit.

Samkveemt 92. gr. umferdarlaga nr. 50/1987, sem i gildi voru er slysi0 vard 27. april 2013, skal hver
6kumadur sem m.a. stjornar vélsleda vera tryggdur sérstakri slysatryggingu og skal vatryggingin
tryggja baetur fyrir likamstjon af voldum slyss, sem okumadur verdur fyrir vid stjorn okuteekisins,
enda verdi slysid rakid til notkunar 6kutaekis i merkingu 88. gr. laganna.

Likt og ad framan greinir vard M fyrir umraeddu vélsledaslysi 27. april 2013. Hun leitadi til leeknis
strax 1 kjolfar slyssins, badi 28. og 29. april sama ar vegna peirra meidsla sem hun hlaut i slysinu.
Neest mun hin hafa leitad laeknis 8. april 2016 eda tepum premur arum sidar vegna einkenna sem hun
rakti til slyssins. Ekki verdur ra0id ad hun hafi leitad leeknis aftur vegna pessara einkenna fyrr en rimu
ari sidar eda 1 juni 2017. Af gégnum malsins ad dema mun hun svo ekki hafa leitad til leknis vegna
einkenna sem hun rakti til vélsledaslyssins fyrr en 23. agtst 2019, en 1 millitidinni, eda 1 april 2018,
fékk hun hogg a hofud og halshnykk og skall 1 golfid a vinstri 6x1 er htiin var a blakafingu. Vio skodun
hja B 1 oktober 2019 kvad M einkenni sin 1 vinstri 6xl megi rekja til vélsledaslyssins 1 april 2013, en
htn hafi po verid verkjalaus fyrsta arid. Af pessum sokum kvedur leknirinn tengsl vid slysid vera
nokkud 61j6s.

Engin alits- eda matsgerd haefs og ovilhalls adila liggur fyrir i malinu vardandi heilsu M og hvort pau
sjukdoémseinkenni sem hun byr vid megi rekja til vélsledaslyssins i april 2013. Ad fratéldum fyrstu
dogunum eftir slysid lidu neaerri prji ar lidu slysinu uns M leitadi sér leeknishjalpar vegna peirra
sjukdoémseinkenna sem hun rekur til slyssins. Sidan leid eitt ar og svo aftur tvo ar, ad séd verdur, a
milli leeknisheimsokna vegna pessara einkenna. Samkveemt pessu og fyrirliggjandi laeknisfraedilegum
gognum verdur ekki fullyrt ad pessi einkenni sem M byr nu vid hafi verid vidvarandi allar gotur fra
vélsledaslysinu 27. april 2013 né heldur ad pau séu svo sértaek fyrir slysi0 ad sannad teljist ad pau
megi rekja til pess. A0 oOllu virtu telst pvi ekki neagilega sannad ad hun eigi rétt a botum ur
slysatryggingunni hja V.

Niourstada.
M 4 ekki rétt &4 botum ur slysatryggingu 6kumanns B, vélsledans A, hja V.

Reykjavik, 1. september 2020.
bora Hallgrimsdottir 16gfr.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 16gft.



