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Mal nr. 95/2021

M og
V v/ sjiklingatryggingar.

Agreiningur um bdtaskyldu vegna missis brago- og lyktarskyns i kjolfar adgeroar i nefi.

1. Malskot, mottekid 11.3.2021, asamt fylgigognum.
2. Bréf'V, dags. 22.3.2021, asamt fylgigognum.

Malsatvik.

Samkvamt malskoti kvedst M hafa gengist undir adgerd i nefi, svonefnda ,,FESS®, hja A, hals-, nef- og
eyrnalaekni, hinn 10. desember 2015 sem hafoi paer afleidingar i for med sér ad hann missti baedi bragd- og
lyktarskyn. Kvedur hann ad adgerdin hafi ekki verid naudsynleg og a0 leita hafi matt annarra leida hvad
medferd snertir. b4 hafi hann ekki fengid upplysingar um fylgikvilla adgerdar og ekki hafi verid minnst a
hattuna 4 ad missa bragd og/eda lyktarskyn vid adgerdina. Telur hann sig eiga rétt a botum ur
sjuklingatryggingu sem A hefur i gildi hja V a grundvelli annars vegar 1. tolul. 2. gr. laga nr. 111/2000 um
sjuklingatryggingu og hins vegar 4. tolul. somu lagagreinar. V hefur hafnad bétaskyldu.

Adur en M gekkst undir fyrrgreinda adgerd hja A hafdi hann verid til medferdar hja hals-, nef- og
eyrnalekninum B. M mun hafa komid til skodunar hja B 4 gongudeild 9. oktober 2015 og segir 1 notu vegna
peirrar komu ad hann sé med eftirfarandi fjorar greiningar: ,,Nasalpolyp, unspecified” (J33.9), ,,Chronic
tonsillitis“ (J35.0), ,,Chronic rhinitis“ (J31.0) og ,,Chronic sinusitis* (J.32). ba segir m.a. svo i nétunni: ,,Sja
CT: Vokvabord/froda ansi vida auk sepa og slh bolgu. Fer 4 Doxy 1 x 21 15 d og nefstera. Hringi eftir 2 v.
FESS? Loks segir svo: ,,231015: Simtal: Losnad vid heilmikinn prysting 1 h6f0i. Kemur til ad fara yfir
myndir og skoda FESS.“ [ géngudeildarnétu B, dags. 2. névember 2015 segir svo: ,,Farid yfir CT myndir.
Er ansi péttur. Nefbrot fyrir mérgum arum og for i rhino (septo?) plastik circa 2010. Er med septumskekkju
fremst vi megin. Slemur i lungum. Plan: Fer til [A] vegna FESS+ethmoidect+etv septum.” I
gongudeildarnotu B, dags. 10. sama méanadar, kemur fram ad M sé versnandi og sé¢ kominn a lyfid Doxylin.

Hinn 16. névember 2015 kom M a stofu til A. [ vinnubladi A vegna peirrar komu segir ad M sé sjuklingur
B vegna vandamala af voldum nefstiflu, 1¢legs lyktarskyns og ,,polypa‘ i nefi. Einnig kemur fram a0 M sé
med miklar stiflur badum megin. Hann hafi verid heldur skarri pegar hann hafi tekid stera og hann sé a
»lokal“ sterum. P4 segir i vinnubladinu ad pad eina sem hagt sé ad gera sé ,,FESS* adgerd. A hafi séd
myndir og ,,pad er vida i holum, pannig ad pad parf FESS og taka polypa. Stefni 4 adgerd 10.12. nk.“ |
vinnubladi A fra 10. desember 2015 segir svo: ,,Er med mikid af polypum i nefi. I endoscopiu eru fjarlagdir
polypar badum megin. beir eru bAdum megin vid concha media. Hreinsa nefid. Opna ekki inn i max. sinusa.
Ekki merki um sykingu. Settur & post op. stera badi per os og i spreyi. Eftirlit eftir 2 vikur.” Hinn 30. sama
manadar kom M til eftirlits hja A og segir pa svo i vinnubladi hans: ,,Eftirlit eftir FESS, teknir polypar.
Litur vel ut nuna. Radlegg afram lokal stera.*

Hinn 1. névember 2016 ritadi A leeknisvottord til V. bar kemur fram ad M hafi verid visad til hans fra B
vegna ,,chroniskra“ nefvandamala. Vid skodun hafi komiod fram ad M hafi haft langvarandi vandamal med
nefstiflur, med I¢legt lyktarskyn og mikid af polypum i nefi og verid mjog stifladur baAdum megin. Par sem
hann hafi verid bainn ad nota badi ,,per os“ stera og ,,lokal* stera an verulegs arangurs hafi adgerd verid
pad eina sem hafi verid haegt ad bjoda upp 4. Hafi peir, A og M, farid yfir adgerdarmoguleika og akvedid
hafi verid a0 gera 4 honum hreinsun & ,,polypum®. Vid adgerdina 10. desember 2015 hafi komid i ljos ad
hann hafi verid med mikid af ,,polypum® i nefi og med snerilhnif hafi peir verid fjarlaeegdir eins og hagt
var. Peir hafi legid badum megin vid ,,concha media““. Halfum manudi eftir adgerd hafi M komid til eftirlits
a stofu hja A og hafi nefid litio vel ut eftir adgerdina, en pa fannst honum ad lyktarskynid hafi versnad eda
horfid vid adgerdina. P4 kemur fram i vottordinu ad vid skodun a pvi sem skrifad hafi verid um
lyktarskynstap vid adgerdir komi i 1j0s ad um 2,5% geti misst lyktarskyn eftir hvada nefadgerd sem er. Vid
adgerdina i desember 2015 hafi ekki verid komid nélegt pvi svedi par sem lyktarskynstaugar komi inn i
neftholid, en midad vid lysingar og pad sem skrifad hafi verid pa sé moguleiki ad petta geti gerst vid hvada
nefadgerd sem er. Pess beri po ad geta ad M hafi haft 1élegt lyktarskyn fyrir adgerdina og pad sé mjog
algengt hja sjuklingum sem eru med mikid af ,,polypum® i nefi eins og M hafi haft.

Alit.

Samkvamt 1. og 2. télul. 2. gr. laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu skal greida baetur an tillits til pess
hvort einhver ber skadabotaabyrgd samkvamt reglum skadabotaréttarins, enda megi ad 6llum likindum
rekja tjonio til einhvers eftirtalinna atvika:
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Annars vegar skv. 1. tolul. ef @tla ma ad komast hefdi matt hja tjoni ef rannsokn eda medferd vid peer
a0steeOur sem um reedir hefdi verid hagao eins vel og unnt hefdi verid og i samraemi vid pekkingu og reynslu
a vidkomandi svioi.

Hins vegar skv. 4. tolul ef tjon hlyst af medferd eda rannsokn, p.m.t. adgerd, sem &tlad er ad greina sjukdom
og tjonid er af sykingu eda 60rum fylgikvilla sem er meiri en svo ad sanngjarnt sé ad sjuklingur poli pad
botalaust. Annars vegar skal lita til pess hve tjon er mikid og hins vegar til sjikdoms og heilsufars sjuklings
a0 00ru leyti. ba skal taka mio af pvi hvort algengt er ad tjon verdi af medferd eins og peirri sem sjuklingur
gekkst undir og hvort eda ad hve miklu leyti gera matti rad fyrir ad heetta veeri 4 sliku tjoni.

Samkvamt gognum malsins liggur fyrir ad M hafoi um langt skeid btiid vid vandamal i nefi, p. & m. vegna
sepamyndunar. Laeknir sa sem hafdi haft M til medferdar vegna pessara vandmala hafdi visad honum til A
gagngert 1 pvi skyni ad athuga med ad framkvaema hina svonefndu ,,FESS* adgerd. A0 mati A hafi slik
adgerd verid pad eina sem hegt hafi verid ad bjdéda upp a. Eftir umredu um adgerdarmoguleika hafi
adgerdin verdi framkvamd. Engin haldbaer gogn liggja fyrir sem benda til ad upplysingagjof hafi verid afatt
i addraganda pess ad adgerdin var framkvaemd. Engin gdgn, svo sem alits- eda matsgerd heefra og dvilhallra
aoila, liggja fyrir sem syna fram & ad adgerdinni hafi ekki verid hagad eins vel og unnt hefdi verid og i
samremi vid pekkingu og reynslu 4 vidkomandi svidi. Hefur pvi ekki verid synt fram a ad fullnaegt sé
skilyroum bétaskyldu skv. 1. t6lul. 2. gr. laga nr. 111/2000.

ba liggur ekkert mat fyrir um pad hvert s¢ likamstjon M meti0 til varanlegs miska af voldum lyktarskynstaps
sem hann rekur til adgerdarinnar, né heldur vegna taps & bragdskyni. Pegar litid er til pessa dsamt pvi ad M
bjo vid skert lyktarskynstap fyrir adgerdina verdur ekki talid ad M hafi ordid fyrir fylgikvillum af voldum
adgerdarinnar sem séu meiri en svo ad sanngjarnt s¢ ad hann poli pa botalaust pannig ad réttur til bota hafi
stofnast skv. 4. tolul. 2. gr. laganna.

[ 1josi framangreinds telst M ekki eiga rétt 4 botum 1r sjiiklingatryggingu peirri sem A hefur 1 gildi hja V.

Nidurstada.
M, a ekki rétt 4 botum r sjiklingatryggingu hja V.

Reykjavik, 27. april 2021.
béra Hallgrimsdottir 16gfr.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 10gft.



