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Mal nr. 177/2021

M og
V v/ abyrgoartryggingar bifreidarinnar A.

Agreiningur um bétaskyldu vegna likamstjéns af voldum aftanikeyrslu.

Gogn.
Malskot, mottekid 5.5.2021, asamt fylgigdgnum.
Bréf 'V, dags. 21.5.2021, asamt fylgigognum.
Bréf M, dags 7.9.2021, asamt fylgigdgnum.
Athugasemdir V, dags. 9.9.2021.
Vidbotarathugasemdir M, dags. 9.9.2021.

Malsatvik.

Hinn 21. jantar 2018 var bifreidinni A ekid aftan a bifreid sem M 6k og var kyrrsteed a4 gatnamotum
Jadarsels og Seljabrautar i Reykjavik. Um midjan febraar sama ar leitadi M til B, heilsunuddara,
styrktar- og einkapjalfara, vegna verkja 1 halsi og herdum. Mun M hafi verid i medferd hja B fram i
april sama 4r. Samkvamt vottordi D, kirdpraktors, dags. 13. april 2021, leitadi M til D, 1 agtst 2018
vegna verks og stifleika sérstaklega i halsi og einnig i brjostbaki. Var M i medferd hja D i sex skipti &
arinu 2018 og mun medferd hafa verid haldid afram til pess dags er vottordid var ritad.

M mun hafa leitad til E, heimilislaeknis a heilsugeeslustd0, og samkvaemt vottordi E, dags. 2. jantar
2020, leitadi M til hans 20. desember 2018 vegna tognunarastands eftir aftanakeyrslu 1 jantar 4 sama
ari. Verkir veeru 1 adlegum vodvum ad halsi og efri hluta ,thorax*. Hreyfigeta 1 halsi veeri skert um 45
gradur, beedi til haegri og vinstri, en hann nai ad snerta hoku vid bringu. Hann vaeri alltaf verkjadur og
ordinn stirdur og skert hreyfing. Hann hafi farid til kiropraktors en veeri einungis betri 1 stutta stund.
Hann ynni vid tolvu allan daginn og veeri verkjadur. M hafdi simasamband vid E 1 jantiar og mars 2019
vegna einkenna sem hann rakti til aftandkeyrslunnar. Hann kom svo aftur til skodunar hja E 28. mars
2018 vegna verks aftan i hnakka og skertra hreyfinga i halsi. { fyrrgreindu vottordi segir i tengslum vid
pessa komu ad M hafi eitthvad purft ad skerda vinnuframlag en reyni ad klara.

f mars 2019 leitadi M til F baklunarskurdlaeknis og mun einnig hafa komid i svonefnda lokaskodun
hja leekninum 1 september sama ér. I leknisvottordi F, dags. 19. september 2019, segir i alyktarordum
m.a. a0 pratt fyrir ymis konar medferd hafi hann enn, tveimur arum eftir areksturinn, einkenni sem hai
honum i daglegu lifi og geri pad ad verkum ad hann eigi i erfidleikum med morg storf. Enn fremur hafi
afleidingar slyssins haft ahrif & fritima hans og svefn. Taldi leeknirinn ad M geeti purft & sjukrapjalfun
a0 halda i framtidinni, a0 minnsta kosti annad veifio.

Undir rekstri malsins fyrir trskurdarnefnd var af halfu M aflad matsgerdar vardandi per afleidingar
sem M bui vid af voldum umferdarslyssins 28. jantiar 2018. Matsgerdin, dags. 25. agust 2021, var
unnin af G laekni og H 16gmanni. I samantektar- og alitskafla matsgerdarinnar segir m.a. ad talsverdar
skemmdir hafi ordi0 4 badum bifreidum sem hlut attu ad mali. Fljotlega eftir slysio hafi farid ad bera a
opagindum fra halsi og efri hluta mjobaks og hafi M leitad til heilsunuddara um midjan febraar 2018
og verid 1 medferd hja honum i nokkur skipti an mikils arangurs. Hann hafi pvi einnig leitad til
hnykkjara og stundad pessar medferdir 4 vixl meira og minna fra slysinu auk pess sem hann hafi tekid
bolgueydandi- og verkjastillandi lyf og reynt ad pjalfa sig eftir megni samkvaemt leidbeiningum
medferdaradila. Fyrir slysid hafi hann ekki gengist undir medferd hja heilsunuddara eda hnykkjara eda
60rum medferdaradilum. M hafi ekki s6gu um fyrri slys eda alvarlega sjikdoma og eftir umreett slys
hafi hann reynt ad harka af sér og haldid afram stérfum 1 peirri tri ad einkennin myndu rjatlast af
honum sem pau hafi ekki gert. Eftir slysi0 sé hann med pralat opaegindi einkum fra halshrygg sem hai
honum i daglegu lifi sem skerdi starfsgetu hans og almenna vellidan ad einhverju leyti. Toldu
matsmenn ljost af gognum malsins ad M, sem hafi verid hraustur og einkennalaus fyrir slysid, hafi i
slysinu hlotid hnykk & likamann sem hafi leitt til tognunareinkenna fra halsi og einnig fra brjosthrygg
en pau sidarnefndu gengid til baka. ba t6ldu peir meiri likur en minni ad orsakasamhengi sé a milli
nuverandi einkenna M og umferdarslyssins. Var mat peirra a0 M byggi vid 8 stiga varanlegan miska
og 4% varanlega ororku af voldum slyssins.

M hefur krafid V bota fyrir likamstjon sitt Gr abyrgdartryggingu A. V hefur hafhad botaskyldu. Kvedur
V ad samkvemt domaframkvaemd s¢ talid grundvallarskilyrdi pess ad orskatengsl teljist sonnud milli
slyss og einkenna a0 fyrir liggi skjalfest lacknisfraedileg stadfesting & averka fra pvi skommu eftir slys,
sérstaklega pegar um er ad raeda almenn einkenni sem allir geti pjadst af 6had slysi eins og hér sé
stadan. Stadfesting heilsunuddara og einkapjalfara geti almennt séd ekki jafngilt skraningu 1 sjukraskra
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og greiningu leeknis eda annars heilbrigdisstarfsmanns. Nidurstada fyrirliggjandi matsgerdar virdist
fyrst og fremst byggja a pvi ad M eigi ekki skradar komur til leeknis vegna stodkerfiseinkenna. bad sé
algeng rokvilla i matsfredum ad atla allt sem gerist eftir slys verdi rakid til slyssins. Stadreyndin sé su
ad meiri hluti vinnandi folks pjaist af vodvabolgum 1 halsi og herdum 6had slysi og ekki sist folk sem
sinnir skrifstofuvinnu likt og M. Nidurstddu matsgerdarinnar s¢ pvi hafnad.

Alit.

Fyrir liggur ad M leitadi til B um midjan febraar 2018 eda rétt ramum halfum méanudi eftir areksturinn.
Af gégnum malsins mé rada ad einhver kunningsskapur kunni ad hafa verid 4 milli M og B. Hvad sem
pvi lidur og jafnvel pott B teljist ekki til heilbrigdisstarfsmanna verdur ad telja nagilega i 1jos leitt ad
a pvi timamarki sem M leitadi til B hafi hann haft einkenni fra halsi og brjosthrygg sem hann kvao hafa
komid fram vid slysid og petta hafi verid somu einkenni sem hann var med pegar hann leitadi til
hnykkjara { agtist sama ar. I mélinu liggur fyrir matsgerd sem unnin er af einum lakni og einum
16gmanni. [ matsgerdinni er sjukdoms- og medferdarferill M rakinn. Likt og 4dur getur er nidurstada
matsmanna ad meiri likur en minni séu & pvi ad einkenni pau sem M byr vid megi rekja til
umferdarslyssins 28. jantar 2018 og ad einhverju leyti s¢é um varanleg einkenni ad reda. Engin
leeknisfraedileg gogn liggja fyrir, svo sem skodunar- eda alitsgerd, sem med einhverju moéti draga pessar
nidurstodur matgerdarinnar i efa. Vio svo blid eru ekki fyrir hendi nagilegar forsendur til ad ganga
fram hja peirri nidurstdou fyrirliggjandi matsgerdar ad M bui vid varanleg einkenni af voldum slyssins
pott engin afstada sé ad 60ru leyti tekin til pess hvert sé umfang hinna varanlegu einkenna. Samkvamt
pessu telst M hafa ordid fyrir likamstjoni sem er botaskylt ur abyrgdartryggingu A hja V.

Niourstada.
M & rétt & botum fyrir likamstjon Gr abyrgdartryggingu bifreidarinnar A hja V.

Reykjavik, 5. oktober 2021.
bora Hallgrimsdottir 16gft.
Valgeir Palsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 10gfr.



