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M og
V vegna abyrgoartryggingar bifreidarinnar A

Agreiningur um orsakatengsl milli likamstjéns og arekstrar 7. febraar 2019.

Gogn.
Malskot, mottekid dags. 30.06.2021, asamt fylgiskjolum 1-15.
Bréf Vv, dags. 11.06.2021.
Vidbotarathugasemdir M, dags. 13.08.2021 asamt matsgero.
Vidbotarathugasemdir V, dags. 23.08.2021.

Malsatvik.

f malskoti kemur fram ad hinn 7. febraar 2019 hafi bifreidin A ekid 4 haegri hlid B sem M 0ok eftir
Réttarholtsvegi, Reykjavik. Vio areksturinn hafi M fengid mikinn slink, m.a. 4 hals en h6fud hennar
hafi kastast til hlidar vid areksturinn. M hafi verid med brjosklos fyrir og hafi einkenni pess farid
versnandi i kjolfar arekstursins. Hun hafi stifnad upp og hreyfingar i hals- og brjosthrygg ordid mjog
skertar, auk pess htin hafi fundid fyrir miklum védvaeymslum milli herdablada og 1 kringum axlagrind
og upp 1 hals. Einnig hafi M fari0 a0 finna fyrir migreniseinkennum. Vegna afleidinga slyssins, en hin
bui vid stoduga verki, hafi hin ordid ad minnka vid sig vinnu. Ekki sé deilt um pad ad dkumadur A
hafi att alla sok & arekstri bifreidanna og geri M pvi krofu um beetur ur abyrgdartryggingu A vegna
likamstjons sins. V hafi, med tolvuposti dags. 15. oktober 2020, hathad botaskyldu med visan til
utreikninga a hrada okutaekjanna i svokalladri PC-Crash skyrslu og pess hoggkraftar vid areksturinn
bentu ekki til pess ad varanlegt heilsutjon hefoi getad hlotist af honum. M fellir sig ekki vi0 pessa
afstoou enda hafi PC-Crash skyrsla sem vatryggingafélag afli einhlida ekkert sonnunargildi. bPa verdi
mat & orsakatengslum ad byggja a leknisfraedilegu mati en ekki verkfreedilegu og leknisfraedilegt mat
sé a4 pa leid a0 liklegast sé a0 slysio hafi orsakad einkenni M.

[ bréfi V til nefndarinnar er visad til pess ad orsakatengsl milli arekstursins og peirra einkenna sem M
reki til hans séu 6s6nnud. Hoggid af arekstrinum hafi verid mjog vagt, og raunar fremur um ad raeda
hlidarstroku en eiginlegt hogg sbr. ljosmyndir af akomu a B og nidurst6dur PC-Crash skyrslu. Hafi pvi
ahrifin 4 likama M verid hverfandi, en ljost sé ad hiin hafi pjadst af verulegum einkennum fra stodkerfi
fyrir umreett slys. b4 hafi M hvorki aflad itarlegs vottords baeklunarleknis eda mats & meintum
varanlegum afleidingum arekstursins.

Med vidbdtarathugasemdum sinum lagdi M fram matgerd baeklunarleknis, dags. 10. agast 2021. Er
nidurstada pess st ad ,,matsmadur telur orsakasamband 4 milli peirra dverka sem greindir hafa verid
eftir slysid meiri en minni. Pa er varanlegur miski M metinn til 10 stiga og kemur fram ad vid matid
sé tekid tillit til fyrri sogu M.

[ andsvérum sinum lysir V peirri afstodu ad umrzett mat tryggi M ekki sénnun um ad han hafi ordid
fyrir likamstjoni vid areksturinn.  fyrsta lagi hafi matsins verid einhlida aflad af M an adkomu V en
slikar matsgerdir hafi 1itid ef nokkud sonnunargildi. Pa hafi matsmadur ekki haft til hlidsjonar
adurnefnda PC-Crash skyrslu og hafi hann einungis haft lysingar M 4 atvikum til hlidsjonar. Byggi
matsgerdin pvi 4 rongum forsendum. Enn fremur hafi M pjadst lengi vegna somu einkenna og hin reki
til arekstursins og i ljosi pess a0 ner ekkert hogg hafi hlotist af umraddum arekstri verdi ad telja ad i
raun s¢ um somu einkenni ad raeda. M hafi pvi ekki synt fram & ad hin hafi ordid fyrir tjoni vid
areksturinn og er botakréfu hennar hafnad.

Alit.

Agreiningur pessa méls vardar pad hvort orsakatengsl séu milli arekstursins hinn 7. febrar 2019 og
peirra einkenna sem M rekur til hans. Hvad vardar hrada- og hoggutreikning i svokalladri PC-Crash
skyrslu verdur ekki litid framhja pvi ad hennar er einhlida aflad af V, en ekki liggur fyrir t.d. mat
domkvadds matsmanns & pyngdarkrafti. b6 skyrslan lysi litlum pyngdarkrafti arekstursins verda ekki
dregnar vidtekar almennar alyktanir af sonnunargagni sem er einhlida aflad an pess ad litid sé til
annarra gagna. Hins vegar verOur einnig radid af fyrirliggjandi gégnum ad litid tjon hafi ordid 4 A og
B vi0 areksturinn. Verdur pvi ad telja ad areksturinn hafi verid pad veegur ad frekari gagna sé porf til
ad syna fram 4 orsakasamband milli hans og likamlegs astand M. Fyrir liggur ad tjonstilkynning vegna
umferdarslyss barst V 16. mars 2020 og ekki verdur radio af fyrirliggjandi gognum ad M hafi leitad
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leeknis vegna peirra einkenna sem hun rekur til rekstursins fyrr en hinn 25. mai 2020. I skyrslu
sjukrapjalfara, dags. 5. agtst 2020, kemur fram ad M hafi pegar verid i sjukrapjalfun vegna brjoskloss
i mjobaki pegar areksturinn atti sér stad, en ad afleidingar hans hafi fljott komid i 1jos og pvi hafi
medferdartimanum meira og minna verid varid i ad kljast vid paer. Um pad bil premur vikum eftir
areksturinn hafi M stifnad upp og pvi hafi fylgt hreyfiskerding 1 hals- og brjosthrygg og védvaeymsli
milli herdablada, i kringum axlagrind og upp i hals, sér i lagi vinstra megin. Pa séu einkenni hennar
vidvarandi. Samkveemt fyrirliggjandi samskiptasedlum Ur sjukraskra, sem na aftur til arsins 2006, hefur
M purft ad kljast vid ymis einkenni fra stodkerfi um arabil. M.a. kemur par fram ad M hafi farid ur
axlarlio & arinu 2009, ad han hafi 4 arinu 2010 sott sjukrapjalfun m.a. vegna verkja fra halsi, ad hin
hafi & arinu 2015 leitad leeknis vegna langvinnra vodvaverkja i hnakka og heroum sem hefou agerst,
sér 1 lagi vinstra megin, ad htin hafi hlotid averka 4 baki 4 arinu 2016 og aftur 4 arinu 2018, og ad hun
hafi 4 arinu 2018 greinst me0 brjosklos. ba kemur fram i fyrirliggjandi matsgerd baeklunarlaknis, dags.
10. agast 2021, ad M hafi adur verid metin til 6rorku vegna afleidinga averka a vinstri 6x1 og vinstra
hné. Par kemur einnig fram ad um premur vikum eftir areksturinn hafi M leitad & heilsugaslu vegna
pess a0 hun festist 1 halsi. Engin frekari gégn liggja hins vegar fyrir um pa heimsokn og verdur ekki
sé0 ad hennar sé getid i fyrirliggjandi samskiptasedlum.  matsgerd kemur jafnframt fram ad vid skodun
komi 1 1j6s nokkud skert hreyfing 1 halsi, preifieymsli i hnakkafestum og nidur eftir halsv6dvum og it
4 bada sjalvodva, meira vinstra megin. ba sé hreyfing i 6xlum skert adallega vegna sarsauka 1 halsi og
herdum. Nidurstada matsgerdarinnar er st ad orsakasamband a milli peirra averka sem greindir hafa
verid eftir slysid ,,meiri en minni“ og ad varanlegur miski M vegna peirra sé 10 stig. Vid mat a vagi
umraeddrar matsgerdar verdur ad hafa i huga ad hennar er einhlida aflad af M og verda ekki dregnar
vidtaekar almennar alyktanir af sénnunargagni sem er einhlida aflad an pess ad litid sé til annarra gagna.
ba verdur ekki séd a0 heildstaed sjukrasaga M hafi legio til grundvallar vid matid, sbr. pad sem ad
framan er rakid. Verdur pa ekki talid ad rokstudningur matsins fyrir pvi ad orsakatengsl séu milli
arekstursins og einkenna M sé mjog afdrattarlaus. Af heildstaedu mati a 6llum fyrirliggjandi gégnum
verdur pvi ekki talid synt fram a orsakatengsl milli einkenna M og arekstursins. Verdur krofu hennar
pvi hafnad.

Nidurstada.
M a ekki rétt a botum ur abyrgoartryggingu A hja V.

Reykjavik, 15. september 2021.
bora Hallgrimsdottir 16gft.
Sigurdur Oli Kolbeinsson 16gm. Hildigunnur Hafsteinsdottir 16gfr.



