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Mal nr. 286/2023

Nafn mélskotsadila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjuklingatrygging.

Nafn vatryggingartaka sjuklingatryggingar (X)

Skadabdtadbyrgo. Gildissvid laga.

Gogn.
50. Maélskot mottekid 17. agust 2023 asamt fylgiskjélum.
51. Bréf V dags. 6. september 2023 &dsamt fylgiskjolum.
52. Vidbotarathugasemdir M dags. 13. september 2023.

Malsatvik.

I malskoti kemur fram ad M hafi leitad til X vegna blodru & tungurétargangi en jafnframt hafi hin tjad
X ad han veeri had nefspreyi vegna nefstiflu og hefdi verid pad um nokkurn tima. X hafi pa radlagt
henni ad fara i adgerd en haegt veeri ad framkvaema adgerd 4 tungurétargangi og nefi i einni og sému
adgerdinni. Hafi adgerdin farid fram hinn 29. névember 2019. Adgerdin & tungurétargangi hafi gengid
vel en hins vegar hafi nefadgerdin leitt til fylgikvilla fyrir M og sé hin i raun verri eftir. Hafi M pvi
krafist béta ar sjuklingatryggingu X hja V & grundvelli 1. tl. 1. mgr. 2. gr. og eftir atvikum 3. tl. sama
akveaedis laga nr. 11/2000 um sjuklingatryggingu, en V hafnad krofu hennar med bréfi dags. 19. gust
2022. M visar til pess ad i juli 2021 hafi embeetti Landlaeknis ad eigin frumkveedi adkvedid ad hefja
rannsokn & starfshattum X & timabilinu 1. september 2019 til 30. névember 2019. Nidurstada peirrar
rannsoknar hafi verid su ad adgerd & nefi M hafi i raun verid 6porf. ba hafi 6hadur sérfreedingur sem
embeettio fol ad veita umsdgn sérstaklega vegna umraddrar adgerdar gert athugasemd vid framkvaemd
adgerdarinnar, en jafnframt hafi komid fram i umsogninni ad almennt sé arangur septumplastik, p.e.
umreaeddrar adgerdar, frekar slemur og akvednir aheettupeettir hafi ekki verid Gtilokadir fyrir
framkveemd hennar & M. S& sérfraedingur hafi ekki talid sennilegt ad naverandi einkenni M veri ad
rekja til adgerdarinnar en po hafi hann ekki dtilokad pad og ekki sett fram neina adra mdgulega skyringu
peirra. M upplifi enn verki vegna adgerdarinnar og sé 6skiljanlegt ad V telji ekki synt fram &
orsakatengsl peirra vid adgero sem upplyst sé ad mistok hafi verid gerd vid. Enda sé engin dnnur skyring
teek en ad um sjaldgeaefa aukaverkun sé ad rada. I 1josi pess ad um ny einkenni, sem ekki hafi verid til
stadar fyrir adgerdina, sé ad raeda svo 0g pess ad ljost sé ad adgerdin hafi ekki einasta verid ranglega
undirblin og framkveemd heldur einnig i raun tilefnislaus, sé Otekt ad M beri hallann af peim
sonnunarskorti sem V telji fyrir hendi. Af framangreindu leidi ad pad hvili & X og V ad syna fram &
hvad annad en umraedd adgerd geti skyrt einkenni M.

I bréfi V, vatryggjanda X, kemur fram su afstada ad gogn malsins renni ekki stodum undir pad ad
orsakatengsl séu milli umraeddrar adgerdar og einkenna sem M lysi. EKKi virdist samfella i sjukrasdgu
M par sem hin minnist ekki & verk i nefi fyrr en tveimur arum eftir nefnda adgerd. I aliti Landlaknis
séu gerdar athugasemdir vio ad ekki hafi verid abending fyrir skekkjuleidréttingu vegna ofnotkunar M
a nefdropuum, en fyrst purfi sjaklingur ad venja sig af nefdropum i marga manudi svo haegt sé ad atta
sig a pvi hvort dbending sé fyrir adgerd. Skekkja ein og sér sé ekki tilefni adgerdar lati einkenni ekki
adeins hafi verio brotid upp og ekki skurdir og i ljosi pess séu reikningar ekki réttir. X métmeeli pessum
nidurstddum ad nokkru leyti enda hafi sannanlega verid blid ad reyna adra medferd en pad ekki dugad
til. Hafi pvi verid tilefni til adgerdar og liggi fyrir undirritad sampykki M fyrir henni. bad ad reikningar
hafi verid rangir komi pa sjuklingatryggingarkréfu M ekki vid. P4 komi fram i aliti Landlaeknis ad
embaettinu sé ekki kunnugt um hvada &hrif adgerdin hafdi i tilviki M eda hvort mein eda fylgikvilli hafi
hlotist af henni. Radgefandi laeknir V taki pa undir ad frekar 6ljost sé af hverju M sé med verk i nefi.
Eina gagnio par sem fram komi ad M lysi slikum einkennum fr& nefi sé gongudeildarnéta dags. 15.
noévember 2021, par sem han lysi eymslum i nefrét, eymslum eda verkjum vid ad setja & sig farda og
bera gleraugu og vidkveemni fyrir snertingu. | umraeddri komunétu komi jafnframt fram ad vidkomandi
leeknir telji sig ekki geta tengt pau einkenni vid adgerdina og ad pau geetu stafad af 6drum asteedum. pa
komi fram ad M upplifi afar litla stiflu fra nefi og sé hett notkun nefdropa. Par sem ekki verdi radid ad
M hafi hlotid tjon af medferdinni sem han gekkst undir hja X seé botaskylda pvi ekki fyrir hendi.
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I vidbotarathugasemdum M kemur fram su afstada ad athugasemdir X sjalfs hafi edli mals samkvaemt
takmarkad vaegi svo og alyktanir radgefandi leeknis sem starfi fyrir V. Hafi M ekki verid med nein
pessara einkenna fyrir umraedda adgerd og pvi langliklegast ad pau sé ad rekja til adgerdarinnar og
ekkert sem bendi til pess ad pau sé ad rekja til nokkurs annars. bad ad Landlakni hafi ekki verid kunnugt
um einkenni M feli pad pa ekki i sér ad einkennin séu ekki til stadar eda ad pau verdi ekki rakin til
adgerdarinnar. Pad ad M hafi sampykkt ad gangast undir adgerdina, en um sé ad raeda undirritun
stadlads og viofedms skjals, geti pa engin ahrif haft & hugsanlegan botarétt hennar, enda mundu
sjuklingar almennt veigra sér vid ad gangast undir adgerdir veeri pad raunin.

Alit.

Rétt til bota samkvaemt 16gum um sjuklingatryggingu eiga, skv. 1. mgr. 1. gr. laganna, sjuklingar sem
verda fyrir likamlegu eda gedreaenu tjoni hér & landi i tengslum vid rannsdkn eda sjukdémsmedferd hja
m.a. heilbrigdisstarfsmanni sem starfar sjalfstatt og hefur hlotid 16ggildingu til starfans. I 1. mgr. 2. gr.
segir ad betur skuli greida an tillits til pess hvort einhver ber skadabdtadbyrgd samkvaemt reglum
skadabotaréttarins, enda megi ad 6llum likindum rekja tjonid til nanar tilgreindra atvika sem tiltekin eru
i fjorum tolulioum. Af gégnum malsins méa rada ad M byggi krofu sina & 1. tl. og eftir atvikum 3. tl., en
peir eru svohljodandi:

1. Atla ma ad komast hefdi matt hja tjoni ef rannsokn eda medferd vio peer adstedur sem um reedir
hefdi verid hagad eins vel og unnt hefdi verid og i samreemi vid pekkingu og reynslu & viokomandi svidi.
3. Mat sem sidar er gert leidir i 1jos ad komast hefdi matt hja tjoni med pvi ad beita annarri
medferdaradferd eda -teekni sem vol var & og hefdi fra leeknisfraedilegu sjénarmidi gert sama gagn vid
medferd sjuklings.

Fyrirliggjandi er bréf Landlaeknisembeettisins, dags. 26. juli 2021, par sem lyst er ranns6kn embeettisins
a starfshattum X, en tveimur 6hadum serfreedingum var falid ad rannsaka sjukragdgn vegna tiltekinna
adgerda sem X framkvemdi & &kvednu timabil, p.&m. adgerdar peirrar sem M gekkst undir 29.
névember 2019. Kemur fram ad alvarlegar athugasemdir séu gerdar vid ad ekki hafi verid abending
fyrir umraeddri adgerd enda hefoi ekki att ad meta dbendingu fyrir adgerd fyrr en mérgum manudum
eftir ad sjuklingur hefdi vanid sig af nefdropum. I tilviki M hafi 1idid tveir manudir. Pa sé skekkja i
midnesi ekki abending adgerdar nema til komi einkenni sem ekki lati undan annarri medferd. I umségn
6hads sérfreedileeknis, dags. 25. juli 2023, sem embeetti Landleeknis fol ad veita umségn um kvértun M
er tekid undir fyrrgreinda nidurstodu um ad ekki hafi verid naegilega vel stadid ad mati & asteedum
nefstiflu eda arangri af lyfjamedferd &dur en akvordun var tekin um adgerdina auk pess sem
adgeroartaeknin sem valin var hafi ekki verid liklegust til arangurs. A6 mati nefndarinnar liggur pvi
neegilega fyrir ad medferd M hafi ekki verid hagad eins vel og unnt hefdi verid, sbr. 1. tl 1. mgr. 2. gr.
laga um sjuklingatryggingu, enda verdur ekki annad lesid Ur nidurstédu hinna 6h&du sérfreedinga en ad
umraedd adgerd hafi i 6llu falli verid étimabeer. ba liggur ekki fyrir hvort einkenni M, p.e. pralat nefstifla
sem leitt hafdi til ofnotkunar nefdropa, hefdi latid undan med inngripsminni medferd, en gagnvart
fyrrgreindum nidurstédum 6hédra sérfreedinga verdur edli mals samkvaemt ad taka mati X um naudsyn
adgerdarinnar med nokkrum fyrirvara. Verdur pa ad taka undir pad med M ad sampykki M fyrir adgerd
breytir engu um péa nidurstédu og liggur ekki annad fyrir en adgerdin hafi verio framkvaemd samkvaemt
radleggingum X sem M leitadi til sem sérfraedilaeknis.

Hins vegar stendur pa eftir ad meta hvort einkenni pau sem M lysir fra nefi, p.e. eymsli og verkir, sé ad
rekja til umraeddrar adgerdar en svo botaskylda stofnist parf ad éllum likindum ad mega rekja pau til
umraeddrar adgerdar. | fyrrgreindri umségn um kvértun M til Landlaknis kemur fram ad 6liklegt teljist
ad peir langvinnu verkir og eymsli i nefrt sem M lysi verdi rakin til medferdarinnar p6 ekki sé heagt
ad Utiloka pad. pad sé afar sjaldgeef aukaverkun eftir septumplastik og i tilviki M hafi verido um mjdg
takmarkada adgerd ad reeda sem ekki etti ad valda slikum skada. Hvad vardar onnur sjukragégn pa
liggur fyrir gdngudeildarnéta vegna saumatdku dags. 5. desember 2019 og kemur ekki fram par ad M
hafi kvartad undan einkennum i kjélfar adgerdarinnar. Einnig liggur fyrir géngudeildarnéta hals-, nef-
og eyrnaleeknis sem M leitadi til hinn 15. ndvember 2021, og kemur par fram ad viokomandi leeknir
geti ,,ekki alveg tengt verkina i nefrotinni vid septum. Eymslin getu stafad fra periosteum.” Af
framlogoum leeknisfraedilegum gdgnum verdur pvi ekki talid negilega synt fram & ad einkenni M megi
ad Ollum likindum rekja til umreeddrar adgerdar, og verdur hin ad bera hallann af pvi.
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Nidurstada.
M & ekki rétt & botum ar sjuklingatryggingu X hja V.

Reykjavik, 10. oktober 2023.

pdra Hallgrimsdottir Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



