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Mal nr. 452/2023

Nafn mélskotsadila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjukddématrygging.

Gildissvio vatryggingar.

Gogn.
266.  Malskot mottekid 21. nGvember 2023 dsamt fylgiskjolum.
267.  Bréf V dags. 13. desember 2023.
268.  Odagsettar vidbotarathugasemdir M.
269.  Vidbotarathugasemdir V dags. 9. jantar 2024.

Malsatvik.

I malskoti kemur fram ad hinn 4. jali 2023 hafi M greinst med hjartagalla og hafi ordid ad undirgangast
opna hjartaadgerd vegna hans hinn 28. september sama ar. Adgerdin hafi verid lifsnaudsynleg en adur
hafi M fengid bl6dtappa sem rekja megi til hjartagallans sem han var sidar greind med. V hafi hafhad
botaskyldu & grundvelli pess ad ekki hafi verid skipt um hjartaloku, en heilbrigdisstarfsfolk hafi tjad M
ad alltaf séu greiddar baetur Gr sjukdomatryggingu pegar um sé ad reeda storar hjartaadgerdir sem gerdar
séu med opnun bringubeins. M tekur i malskoti fram ad hefdi gallinn ekki fundist i teeka tio hefdi hann
leitt til frekari hjartabilunar og jafnvel dauda. Med adgerd hefdi verio komid i veg fyrir frekari skemmdir
og hjartalokuadgerd sioar meir. Pa hafi adgerdin verio nakvaemlega s sama og s sem er framkvaemd
vid lokuskipti og pyki M skritid ad V einblini & skilmala sina med pessum heetti, sér i lagi eftir ad
starfsmadur pess hafi tjad henni ad litid veeri til atvika hvers mals fyrir sig.

I bréfi V og vidbotarathugasemdum er visad til fyrirliggjandi greinargerdar sérfreedilaeknis dags. 14.
névember 2023, par sem fram komi ad greinst hafi op milli hjartagatta hja M og hafi pad valdid pvi ad
bl6d streymdi fra vinstri gatt yfir i heegri gatt med tilheyrandi alagi & hagri lokur. Hafi greinst mikill
leki og alag & haegri slegil sem oft fylgi opi milli géatta hjartans. Vid lokun gatsins hafi alagio & hagri
gatt og haegri slegil minnkad og prystingur i haegri slegli leekkad. Hjartaheilsa M hafi pvi batnad mikid
vid adgerdina. Vio pad ad gatinu milli hjartahélfa var lokad hafi hjartalokuleki lagast. bratt fyrir ad bati
a hjartaloku hafi verid afleiding adgerdarinnar hafi M ekki verid i hjartalokuadgerd i skilningi
vidkomandi skilmala. Botaskyldir sjukdomar séu teemandi taldir i skilmalum og adgerd vegna gats milli
hjartahélfa sé ekki par & medal. Adgerd sem framkveemd sé i peim tilgangi ad loka gati milli hjartahdlfa
sé pvi ekki botaskyldur vatryggingaratburdur i skilningi skilmalanna.

I vidbétarathugasemdum sinum tekur M fram ad hin bui vid varanlegt likamstjon vegna blédtappa sem
rekja megi til hjartagallans. HUn hafi ekki vitad fyrr en of seint ad hin geeti leitad i vatryggingu vegna
pbess tjons og tekjutaps sem af pvi leiddi. Han sé pa medvitud um ad umraedd adgerd sé ekki talin upp i
upptalningu um bétaskylda vatryggingaratburdi. Henni hafi hins vegar verid tjad af starfsmanni V ad
skilmalarnir vaeru ekki teemandi pvi hvert tilfelli veeri metid fyrir sig. Sé hin ad fara fram & slikt mat
enda hafi verio um lifsnaudsynlega opna hjartaadgerd ad raeda. Um fatida adgerd sé ad reda og sé
maogulegt ad pad sé astaeda pess ad hin sé ekki talin upp i skilmalunum. bPa rekur M hvert ferli adgerdar
sé annars vegar vegna gats milli gatta og hins vegar vid lokuskiptaadgerd en pad sé nanast hid sama. Sé
pvi afar sérstakt ad 6nnur adgerdin sé botaskyldur atburdur en hin ekki. Sjuklingar séu pa heillengi fra
vinnu og endurhafingarferli langt. A grundvelli pessa fer M fram 4 ad Grskurdad verdi um botaskyldu.
Alit.

Samkvaemt skilmalum umreaeddrar vatryggingar segir ad V greidi beetur vegna skurdadagerdar sem
framkvemd er til ad laga hjartaloku eda koma fyrir gervilokum i stad einnar eda fleiri hjartaloka.
Adgerdin verdi ad vera skilgreind sem laeknisfreedileg naudsyn af hjartasérfreedingi og studd med
hjartadmskodun eda nidurstdoum hjartapredingar. ba segir ad eftirfarandi adgerdir falli undir
framangreinda skilgreiningu: a) Hjartalokuskipti eda vidgerd med fullri opnun bringubeins
(fullsternotomy), halfri opnun bringubeins (partial sternotomy) eda brjéstholsskurdi (thoracotomy). b)
Ross adgerd. ¢) Lagfering hjartaloku gegnum adapradingu (valvuloplasty). d) isetning 6sadarloku
med edapraedingartekni (transcatheter aortic valve implantation).
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EkKi virdist raunar um pad deilt i sjalfu sér ad adgerd si sem M gekkst undir falli ekki innan
framangreindrar skilgreiningar, en M fer fram & ad tilvik hennar verdi skodad sérstaklega enda megi
jafna umraddri adgerd vid framangreinda skilgreiningu og peer adgerdir sem par eru tilteknar.

Af fyrirliggjandi laeknisfraeedilegum gognum ma rada ad ekki hafi verid um ad reeda adgerd 4 hjartaloku,
eda ad han hafi verid framkveemd til ad laga hjartaloku eda koma fyrir gervilokum. Fyrir liggur ad M
greindist med gat milli hjartagatta og ad pad hafi valdid alagi & haegri slegul og hagri lokur. Med pvi
ad loka gatinu hafi pessu alagi verio létt. Liggur pvi fyrir ad adgerdin hafdi jakveed ahrif a haegri
hjartalokur en ad ekki hafi verid um adgerd a hjartaloku i sjalfu sér ad reeda.

Fallast mé& 4 pad med M ad adgerdarlysing peirrar adgerdar sem hdn undirgekkst og lokuskiptaadgerdar
séu afar keimlikar. pratt fyrir pad verdur ekki litid fram hj& pvi ad adgerd til ad loka gati & milli
hjartagatta er ekki talin upp sem bdtaskyldur atburdur i videigandi skilmalum og skilgreining
botaskyldra hjartaadgerda virdist skyrt ordud i peim. Er pvi ad mati nefndarinnar ekki teekt, gegn skyru
ordalagi akveedisins, ad fella undir pad adrar adgerdir en beinlinis eru taldar par upp.

Hvilir pad & M ad syna fram & a0 um bdtaskyldan atburd sé ad reda og hefur pad samkvaemt
framansogdu ekki tekist. Er pvi 6hjakveemilegt ad hafna kréfu hennar.

Hvad vardar pa stadheaefingar M um ad starfsmadur V hafi gefid henni veentingar um bétadbyrgd V pa
liggur engin frekari gogn fyrir um slik samskipti og koma pau ekki til frekari skodunar.

Nidurstada.
M 4 ekki rétt til béta ar sjukddématryggingu sinni, hja V.
Reykjavik, 30. jantar 2024.

péra Hallgrimsdottir Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



