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Mal nr. 128/2024

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgoartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutaekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gogn.

1. Malskot mottekid 15. april 2024 asamt fylgiskjolum.

2. Bréf 'V dags. 6. mai 2024 asamt fylgiskjolum.

3. Vidbotarathugasemdir V dags. 16. mai 2024 asamt fylgiskjali.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad hinn 15. mars 2022 hafi M lent i umferdarslysi og hlotid af pvi likamstjon.
Hafi atvik verid pau ad bifreidinni A var ekid 4 B en M var farpegi i peirri sidarnefndu. Ekki virdist
agreiningur um ad okumadur A hafi att s6k 4 umraeddum arekstri. V hafi hathad botaskyldu, pratt
fyrir ad hafa fallist 4 ad standa sameiginlega med modur M, sem var kumadur B umreett sinn, ad mati
4 timabundnum og varanlegum afleidingum slyssins hvad hana vardadi. { kjolfar arekstursins hafi M,
asamt moodur sinni, leitad 4 heilsugaeslu og lyst verkjum i halsi. Hafi hun fengid greininguna
tognun/ofreynsla & halshrygg. M hafi verid radlagt ao taka ibtufen en svona verkir gatu tekio tima ad
ganga til baka. M hafi leitad aftur til leeknis hinn 7. ndvember 2022, en i millitidinni hafi hin verio til
meodferdar hja osteopata. Vid pa lekniskomu hafi M lyst einkennum frad halsi og hnakka i formi
vOdvabolgu. M hafi ekki ordid fyrir 6drum slysum i millitidinni, og engar skyringar, adrar en
umraeddur arekstur, séu 4 einkennum hennar. I névember hafi M ekki verid farin ad finna fyrir bata og
pvi hafi leeknir radlagt medferd hja sjukrapjalfara. Af halfu M er visad til hlutlegrar abyrgdarreglu
umferdarlaga en 4 grundvelli hennar purfi M adeins ad syna fram a tengsl milli notkunar A og pess
tjons sem hun telji sig hafa ordid fyrir. Af fyrirliggjandi leeknisfreedilegum gégnum sé ljost ad M hafi
ordid fyrir likamstjoni. Pa eru gerdar alvarlegar athugasemdir vid svokallada PC-Crash skyrslu en um
s¢ ad reda gagn sem V hafi aflad einhlida. P4 taki Utreikningar ekki tillit til einstaklingsbundinna
patta s.s. aldurs, beinabyggingar, fyrra heilsufars og annarra slysa eda likamsstoou vio arekstur en 611
pessi atridi geti haft mikil ahrif & pad hvort likamstjon verdi af arekstri. b6 hdggid a bifreidarnar sem
slikar kunni ad hafa verid vaegt segi pad pa ekki alla sdguna um hoggkraftinn sem einstaklingar verdi
fyrir, en almennt sé vidurkennt ad hoggid sem verki 4 einstaklinga inni i bifreidum sé margfalt meira
en a bifreidarnar sjalfar. Visar M pa til domafordeema mali sinu til studnings. Hvad vardi pad ad
nokkur timi hafi 1i0id milli fyrstu og annarrar komu M til leeknis pa sé ekki 6edlilegt ad nokkur timi
1i01 milli heimsokna, enda edlilegt ad telja ad einkenni lidi hja, med polinmadi og toku bolgueydandi
lyfja. Eftir standi ad M, sem sé barn, hafi leitad allra rada til ad na bata, m.a. med umfangsmiklum
medferdum hja sjukrapjalfara, en sé enn med einkenni sem komu til i kjolfar slyssins og verdi ekki
rakin til annarra patta.

[ bréfi V, sem var vatryggjandi A a tjonsdegi, kemur fram ad um lagorkudrekstur hafi verid ad og
stadfesti nidurstodur fyrirliggjandi PC-Crash skyrslu pad ad arekstur hafi verid mjog vagur og ekki til
pess fallinn ad valda likamlegum einkennum. Leggi pad auknar kréfur a tjonpola um ad sanna tjon sitt
og orsakatengsl. Telur V ad slik sonnun sé ekki til stadar. Er visad til pess ad M hafi lyst afar
osértekum einkennum vid fyrstu komu og hafi pa verid med edlilega hreyfigetu an allra
averkamerkja. Vio nastu komu hafi M Iyst pvi ad hun hafi verid einkennalaus framan af en svo hafi
einkenni tekid sig upp um manudi eftir areksturinn. Sjukragdgn malsins séu afar 0lj6s og sanni med
engu moti orsakatengsl einkenna M vid areksturinn, en um sé ad reeda osértak einkenni sem kunni ad
vera rakin til alags, rangrar likamsbeitingar eda annarra patta.

[ vidbotarathugasemdum M er aréttad ad M hafi fra upphafi fengid pau tilmeli fra lekni ad vera
polinm6d enda teki langan tima ad jafna sig a ,,whiplash* averka og taeki pad vinnu og polinmedi og
markvissar @fingar. Veeri pvi ekki 6edlilegt a0 nokkur timi hafi 11010 milli fyrstu og annarrar komu M
til leeknis vegna einkenna fra arekstrinum. Fra slysdegi hafi M hins vegar fundid fyrir verkjum i halsi
og brjostbaki sem ekki hafi lagast pratt fyrir sjukrapjalfun og medferd osteopata og treysti sér nu ekki
lengur til ad sinna dhugamalum sinum. Bendi skraningar i sjukraskra M Da til pess ad M hafi verid
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nokkud fjarverandi fra skéla og leikfimi og sé pad ad einhverju eda 6llu leyti ad rekja til slyssins. Er
arétta ad synt hafi verid fram 4 orsakatengsl slyssins og peirra einkenna sem M reki til pess.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort likamleg einkenni M megi rekja til arekstursins hinn 15.
mars 2022. V 1ét vinna skyrslu um um utreikninga 4 hrada og hoggkrafti arekstursins, svokallada PC-
Crash skyrslu, og liggur hun fyrir nefndinni. P6 st skyrsla lysi litlum pyngdarkrafti arekstursins verda
ekki dregnar viotekar almennar dlyktanir af henni 4n pess ad litid sé heildstatt til gagna malsins og
einkum leknisfreedilegra gagna enda geta afleidingar umferdardhapps 4 heilsu folks verid afar
einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni ad hafa verio ad verki
og akoma 4 bifreidar minni hattar.

Fyrirliggjandi er sjukraskrd M vegna timabilsins 15. mars 2022 til 19. mars 2024. Af samskiptasedli
heilsugeeslu ma rada ad M hafi leitad & heilsugaeslu hinn 16. mars 2022 og pa sagt ad verkir i halsi hafi
komid fram stuttu eftir areksturinn. Vid skodun var hreyfigeta edlileg og engin averkamerki ad sja.
Var M greind med tognun i halsi og fékk rddleggingar um hvild, inntéku bolgueydandi lyfja og
endurmat eftir porfum. Vid nastu komu til leknis 22. september 2022 kvartadi M undan verk i
hnakka vegna vodvabolgu og kom fram ad hin hefdi verid hja osteopata vegna vodvabolgu. Vid
komu til laeknis 7. ndévember 2022 er skrad ad M hafi verid einkennalaus fyrst eftir areksturinn en svo
byrjad ad finna fyrir verkjum i halshrygg og mjobaki auk pess sem henni fyndist hun festast i
brjostbaki. Var M pa greind med lioverki, tognun/ofreynslu i halshrygg og tognun a brjosthrygg og
fékk beidni 1 sjukrapjalfun. Fyrirliggjandi eru yfirlit medferda sjukrapjalfara og ma greina af peim ad
M hafi sott reglulega sjukrapjalfun fra 18. névember 2022 til 14. mars 2024. Nesta koma M til laeknis
par sem minnst er &4 areksturinn var 10. jali 2023, en par kemur adeins fram ad M glimi vid
stodkerfisvanda 1 kjolfar hans enda var tilefni komunnar annad. Vid komu til leeknis 26. september
sama ar er aftur minnst 4 areksturinn og vio komu 6. oktober 2023 kemur fram ad M sé enn mjog
slem af verkjum en verstu verkirnir séu i halshrygg og brjostbaki. Modir M lysti i peirri komu
6anagju med sjukrapjalfarann sem var med M til medferdar og fannst eins og hann reyndi ad kenna
fidluleik M um verki hennar. Fékk M pa greiningu um ,,whiplash* averka. ba liggur fyrir ad M fékk
vottord vegna patttoku i leikfimi i oktober 2023. I notu leeknis dags. 6. oktober 2023 kemur pa fram ad
M hafi att ,,sj6 komur til laeknis eftir slysid Ut af ymsum 6ljéosum einkennum.“ Pa er ad finna fleiri
nétur i sjukraskra par sem visad er til kroniskra verkja. Fyrir liggur pa ad M gekkst undir segulémun &
hrygg 1 jantiar 2024 og greindust engar sjiklegar breytingar.

Engin onnur leknisfreedileg gogn liggja fyrir nefndinni og ekki liggja fyrir neinar upplysingar um
fyrra heilsufar M. Ekki liggur pa fyrir sérstakt leeknisvottord er fjalli med heildstedum haetti um
einkenni M, proun peirra og orsakatengsl vid areksturinn. bratt fyrir ad M virdist pa hafa s6tt medferd
hja sjukrapjalfara i a.m.k. eitt og halft ar liggja engin frekari gogn, svo sem skyrsla sjukrapjalfara,
fyrir um pa medferd. ba virdist sem M hafi verid hja osteopata, ad pvi er fram kemur i sjukraskra
vegna vodvabolgu, en engin gogn liggja fyrir um pa medferd. Verdur pa ao lita til pess a0 samkvamt
peim gégnum sem fyrir nefndinni liggja og rakin eru hér ad framan ma rdda ad M hafi 1 fyrstu verid
einkennalaus, og eins ad pad sé mat leeknis ad einkenni hennar séu 61j0s.

Pbao hvilir 4 tjonpola ad syna fram 4 pad med gdognum ad likamstjon hafi hlotist af tilgreindu atviki.
Eins og atvikum er hér hattad og med hlidsjon af peim gognum sem liggja fyrir nefndinni verdur ad
telja a0 ekki sé synt fram & orsakatengsl milli arekstursins og peirra einkenna sem M rekur til hans.
Verdur hiin ad bera hallann af pvi og er pvi 6hjakvaemilegt ad hafna krofu hennar.

Niourstada.
M 4 ekki rétt 4 bétum vegna likamstjons ur abyrgdartryggingu A hja V.

Reykjavik, 24. september 2024.
rafreen undirskrift

Soéley Ragnarsdottir Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



