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Mal nr. 488/2024

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V1) og (V2).

Heiti vatryggingar: Starfsororkutrygging, (slysatrygging).

Hugtakio slys. Skyndilegur utanadkomandi atburour.
Gildissvio vatryggingar.

Gaogn.
1. Malskot méttekid 30. desember 2024, dsamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir fra V, dags. 22. januar 2025, asamt fylgiskjolum.
3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 30. januar 2025.
4. Tjonstilkynning, dags. 17. névember 2024.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M telur sig eiga botarétt Gr starfsérorkutryggingu sinni hja V2. Byggir M
botarétt sinn 4 afleidingum slyss sem hann segist hafa ordid fyrir 10. september 2024. |
tjonstilkynningu fra M, dags. 17. november 2024, segir ad tjonid verdi rakid til of mikils alags 4 sin
upphandleggsvodva vid laxveidar. bar upplysir M einnig ad hann hafi farid til leeknis vegna
afleidinga slyssins 16. oktober 2024. M sendi tjonstilkynningu til V1. I gdgnum malsins kemur fram
a0 M byggir a pvi a0 vid slysid hafi upphandleggssvodvi rifnad fra sinafestu. Lysir M averkanum
nanar med peim heetti ad vio slysid hafi upphandleggsvodvi skaddast par sem sinafestingar véovans
(Bicept tendons) hafi rifnad fra beinfestingum sinum vid brjostvodva. Tekur hann fram ad
upphandleggsvodvinn festist annars vegar vid axlarliokiluna og hins vegar vid beinskot (processus
coracoid) sem sé ofan vid brjostvéovann poé nokkud fjarri axlarlidnum. Byggir M & ad skadinn hafi
adallega verid 4 festingunni vid processus coracoid. I malinu liggur fyrir leeknisvottord, dags. 28.
oktober 2024, par sem segir m.a: ,,pad vottast hér med ad vidkomandi [er] med hratt versnandi
einkenni 1 hagri 6xl fra september 2024. Hann leitadi skodunar pann 16.10.2024, pa kom i ljos
skoddun & lyftihulsusinum i haegri 6xl. Klinisk skodun leidir i 1jos skdddun & innankamsvodva
(subscapularis) sin og tvihofdasin. Fyrirhugud adgerd a 6xl er 26. november og er hann pa ekki
ferdafer i kjolfarid og verour ca. 3 manudi ad jafna sig.”

V1 hafnadi botarétti M med bréfi, dags. 9. desember 2024. Benti V1 a ad i vatryggingaskirteini M sé
skyrt tekid fram ad haegri 6xl sem adgerd var gerd a arid 2012, nokkud sem M upplysti var um i
umsokn um trygginguna, s¢ undanskilin Ur tryggingunni. Par sé um ad raeda somu 6xl og M segir ad
hafi skaddast i slysinu. bvi sé ljost ad tryggingin bati ekki tjon M. b4 bendir V1 einnig &4 ad
tryggingin beti likamstjon af voldum slysa eins og pad hugtak sé skilgreint i skilmalum fyrir
trygginguna. bar sé slysahugtakid skilgreint sem skyndilegur, 6veentur, 6venjulegur, sérstakur og
utanadkomandi atburdur sem & sér stad 4 akvednum stad og tima 4 gildistima tryggingarinnar. Er
einnig bent 4 ad almennt sé vid pad midad ad til pess a0 um utanadkomandi atburd sé ad rada purfi
eitthvad ad gerast sem felur i sér fravik frd peirri atburdarras sem vatryggour hefdi almennt matt
reikna med. Ef engu sliku fraviki er til ad dreifa sé ekki um utanadkomandi atburd ad raeda og par
med ekki botaskylt slys. Sidan tekur V1 fram ad med visan til malsatvikalysingar i tjonstilkynningu
verdi ekki talid ad umradd skoddun 4 hagri 6x1 sé afleiding utanadkomandi atburdar.

[ gégnum malsins er ad finna motrok M vid framangreindu. Bendir M m.a. 4 ad i adgerdinni 4 haegri
6x1 2012 hafi verid skafnar af kalkanir 4 sin ad utanverdu til hlidar vid hagri 6x1. Fyrir pa adgerd hafi
umraddar kalkanir verid ad angra M. Hins vegar hafi pad lagast vid adgerdina og M getad unnid fulla
vinnu 4n einkenna fram ad slysinu 2024. { adgerdinni 26. névember 2024 hafi komid i 1jés ad
upphandleggsvodvafesturnar hafi verid rifnar fra beinunum. Fullyrdir M ad naverandi averkar hafi
pvi ekkert med adgerdina fra 2012 ad gera.

[ athugasemdum V1 til nefndarinnar, dags. 22. jantar 2025, eru framangreind rok félagsins itrekud. Er
m.a. nefnt ad astaeda pess ad hagri 6xlin var undanskilin Ur tryggingunni, og 18gjold akvordud i
samraemi vi0 pad, hafi verid st ad pegar M sétti um trygginguna hafi hann upplyst um adgerdir 4 og
einkenni frd 6xlinni. Hvad vardar pau rok M ad hann byggi ekki 4 ad tjonid hafi ordid a haegri 6xlinni
heldur 4 sinafestingum upphandlegsvodva, pa visar V1 i adurnefnt laknisvottord. Hvad vardar
agreininginn um pad hvort tjon M verdi rakid til slyss i skilningi tryggingarinnar bendir V1 m.a. 4 ad
asteda sé til ad ®tla ad tjon M sé vegna meidsla sem rekja ma til alags eda ad eitthvad gefur sig i
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likamanum. [ vidbotarathugasemdum M, dags. 30. jandar 2025, kemur fram ad M telur ad tjoén hans
hafi ordid vegna dveaents og skyndilegs ofalags a upphandleggsvoova sem hafi rifid sinar af festingum.
Upplysir M jafnframt ad hann hafi verid i fatla i fimm vikur i kjolfar adgerdar 26. névember 2024 og
verid ordinn vinnufeer fra og med 2. jantar 2025.

Alit.

Agreiningur i malinu snyr ad pvi hvort likamstjon pad sem M telur sig hafa ordid fyrir 10. september
2024 teljist vera af voldum slyss i skilningi starfsororkutryggingar hja V. I raun er agreiningurinn
tvipeettur. [ fyrsta lagi byggir V1 4 pvi ad M eigi ekki rétt ad fa tjonid sem stafi fra haegri 6x1 baett.
Astaedan sé st ad pad sé skyrt tekid fram i vatryggingaskirteini M ad haegri 6xl1, sem adgerd var gerd 4
arid 2012 og upplyst var um i umsékn M, s¢ undanskilin Ur tryggingunni. Par sem tjon pad sem M fer
fram 4 ad fa beett sé vegna averka a haegri 6xl sé pad pvi ekki botaskylt. Hvad pennan hluta
agreiningsins vardar pa kemur fram i gdgnum malsins ad pegar M sotti um trygginguna upplysti hann
m.a. um ad hann hafi farid i adgerd 4 oxl ca. arid 2012 par sem fjarleegdar hafi verid kalkanir a
axlarliopoka. P6 ekki komi parna fram hvort um hafi verid ad reda hagri eda vinstri 6x1, virdist ekki
vera agreiningur um pad i malinu ad um heegri 6xl var ad rada. begar gengid var frd toku
tryggingarinnar i framhaldinu var eftirfarandi fyrirvari settur af halfu V2: ,,Undanskilid eru allar
botakrofur sem eru bein eda dbein afleiding sjukdoms eda annarra kvilla 1 hjarta- og @&dakerfi. Einnig
er su 0xl sem adgerd var gerd 4 arid 2012 samkvaemt umsokn undanskilin r tryggingunni.“ Eins og
aour hefur komid fram byggir M m.a. 4 pvi a0 nuverandi averkar hafi ekkert med adgerdina fra 2012
a0 gera. Nefndin tulkar rok M pannig ad hann telji pvi ad averkarnir fra 2024 falli ekki undir
framangreindan fyrirvara sem mioi beinlinis vid averka & sjalfri 6xlinni, en ekki alla pa dverka sem
geti haft einhver tengsl vid oxlina einfaldlega vegna pess hvar einstakar sinar festast. I pessu
sambandi bendir nefndin p6 4 ad M lysir pvi pannig i gdgnum malsins ad i adgerdinni 2012 hafi verid
skafnar af kalkanir 4 sin ad utanverdu til hlidar vid haegri 6xl. Pa upplysti M er hann sétti um
trygginguna ad hann sé vinnufaer pé hann sé enn med smé einkenni frd 6xlinni. Telur hann bata sinn
vegna pessa vera 90%. Nefndin telur edlilegt ad horft sé til framangreinds vardandi talkun & pvi hvad
felist nakveemlega i pvi a0 haegri 6x1 var undanskilin 0r tryggingunni. Hér er einnig rétt ad hafa i huga
ad 1 fyrirliggjandi laeknisvottordi sem adur var minnst 4, segir ad komid hafi i ljos skdddun &
lyftihulsusinum i hagri 6xl, p.e. skoddun & innankamsvédva (subscapularis) sin og tvihofdasin.
Nefndin telur pvi ekki 6edlilegt ad talka pad sem svo ad pegar 6xlin var undanskilin ur tryggingunni
hafi jafnframt verid att vid dverka a sinum med festur i 6xlinni. Pad er pvi nidurstada nefndarinnar ad
M hafi ekki tekst ad sanna ad tjon hans frd 2024 sé ekki undanskilid ur tryggingunni.

[ 60ru lagi byggir V1 4 pvi ad tjon M verdi ekki rakid til slyss i skilningi tryggingarinnar. Adur hefur
komid fram ad i tjonstilkynningu, dags. 17. névember 2024, segir M ad tjonid verdi rakid til of mikils
alags 4 sin upphaldleggsvodva vid laxveidar. [ peim skilmalum sem giltu um trygginguna er hugtakid
slys skilgreint sem: ,,...skyndilegur, évantur, évenjulegur, sérstakur og utanadkomandi atburdur sem
a sér stad 4 akvednum tima a gildistima vatryggingarinnar.“ Po hér sé 4 ferd skilgreining sem vikur ad
einhverju leyti frd peirri skilgreiningu sem hefur verid algengust i islenskum vatryggingarrétti, telur
nefndin pad po ekki skipta mali vardandi pad deiluefni sem hér er uppi. Nefndin hefur pannig komist
a0 peirri nidurstodu, m.a. med visan til pess ad M byggir 4 pvi ad tjonid verdi rakid til of mikils alags
a sin upphandleggsvodva vid laxveidar, ad pad verdi ekki rakid til utanadkomandi atburdar i skilningi
framangreindrar skilgreiningar. Bendir nefndin 4 ad midad vio pau gogn sem liggja fyrir i malinu er
narteekara ad alita ad tjon M verdi rakid til innri likamlegra veikleika en utanadkomandi atburdar sem
hagt sé ad flokka sem slys. Hér sé pvi fremur um a0 raeda tjon af voldum sjukdémsastands (innra
astands) eda undirliggjandi veikleika, frekar en pad sé af vOldum slyss 1 skilningi
slysatryggingarinnar. Pvi 4 M ekki bétarétt ar tryggingunni.

Niourstada.
M 4 ekki rétt &4 boétum Ur starfsororkutryggingu hja V2.
Reykjavik, 31. mars 2025.
rafreen undirskrift

Guomundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna D6gg Hermannsdottir



