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Mal nr. 262/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjuklingatrygging.

Nafn vatryggingartaka sjuklingatryggingar (X)

Botaabyrgd. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot mottekid 18. juli 2025, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 7. jantar 2026.
3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 12. jantar 2026.
4. Viobotarathugasemdir V, dags. 27. jantar 2026.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M hafi hinn 31. mai 2023 gengist undir adgerd 4 6xI hja baklunarlakninum
B og svafingarleknirinn A sd um svaefingu og deyfingu i adgerdinni. { kjolfar adgerdarinnar komu fram
ny einkenni i haegri hendinni, p.e. leidniverkur frd 6xlinni nidur alla haegri hondina og nidur i fingur,
einkum pumalfingur. Um sé ad raeda einkenni sem ekki voru til stadar fyrir adgerdina. Taugalaknirinn
C, hafi framkvamt tvo taugaleioniprof sem syndu fram 4 ad um varanlega taugaskada var ad rada.
Vegna pessa hefur M gert kréfu um beetur ur sjuklingatryggingu sem svafingarlaeknirinn A hefur i
gegnum fyrirteekio sitt X hja V. Krafa M byggir 4 1. og 4. tolul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga nr.
111/2000 um sjiklingatryggingu. [ malskoti byggir M krofu sina 4 pvi ad hann hafi ordid fyrir nyju og
aour opekktu taugaeinkenna- og verkjaastandi strax i kjolfar adgerdar 4 hagri 6x1 31. mai 2023, par
sem svefing og brachialis-deyfing voru i hondum svefingarleknis A. M leggur dherslu a ad i gdognum
malsins sé engin lysing 4 sambaerilegum einkennum fyrir adgero, en ad eftir adgerd hafi komid fram
dofi og kraftminnkun i pumli/visifingri og leidniverkur nidur haegri hond. ba visar M til pess ad
taugaleioniprof og leknisfreedileg gogn syni fram a taugaskada og ad 4alit medferdaradila i
sjukraskrargégnum tengi einkenni hans vio svefingu/deyfingu i tengslum vid adgerdina. M krefst
vidurkenningar botaskyldu a grundvelli 1. tolul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga um sjuklingatryggingu,
en til vara a grundvelli 4. t6lul. somu greinar. Hvad 1. télul. 1. mgr. 2. gr. vardar, telur M ad pegar
varanlegur taugaskadi komi fram i beinum tengslum vid verkpatt svafingarleeknis og gdgn malsins
bendi ekki til annars, beri ad leggja til grundvallar ad medferd hafi ekki verid hagad eins vel og unnt
var. ba visar hann til pess a0 samkvaemt 16gskyringargdgnum naegi ad liklegra sé ad tjonid stafi af
medferd en 60rum orsékum. Til vara byggir M 4 4. télul. sdmu greinar. Hann visar til pess ad varanlegur
taugaskadi eftir brachialis-deyfingu s¢ mjog sjaldgaefur fylgikvilli og ad i gdgnum malsins komi fram
a0 slikur skaoi geti talist fylgikvilli svaefinga- og deyfingamedferdar. ba hafi tjonid haft veruleg og
varanleg ahrif, sbr. mat a leeknisfraedilegri 6rorku. Med hlidsjon af sjaldgeefi fylgikvillans og umfangi
tjonsins telur M ad um sé ad reeda fylgikvilla sem sé meiri en svo ad sanngjarnt sé ad hann poli bétalaust.

Afhalfu V hefur botaskyldu verio hathad. V byggir a pvi ad ekki hafi verid synt fram a ad framkvaemd
deyfingarinnar hafi verid o6fullnaegjandi eda ekki i samreemi vid pekkingu og reynslu & svidinu, sbr. 1.
tolul. 1. mgr. 2. gr. laga um sjuklingatryggingu. Engin gogn liggi fyrir um fravik fra vidurkenndum
verkferlum og beitt hafi verid omtaekni vid lagningu deyfingar. ba séu taugaraskanir pekktir en
sjaldgeefir fylgikvillar slikra deyfinga. V visar jafnframt til pess ad taugaeinkenni eftir axlaradgeroir
geti stafad af fleiri pattum en deyfingu, svo sem legu sjuklings, prystingi eda togi i tengslum vid adgerd,
og ao slik skyring sé likleg 1 pessu tilviki. P4 hafi M verid med undirliggjandi slitbreytingar i halshrygg
sem geti aukid vidkvaemni tauga fyrir averkum. Telur V pvi 6sannad ad tjonid megi fremur rekja til
deyfingar en annarra orsaka. Vardandi 4. tolul. byggir V & pvi ad pott um fylgikvilla sé ad reeda sé hann
ekki meiri en svo ad sanngjarnt s¢ ad M poli hann botalaust, einkum med hlidsjon af heilsufari hans ad
00ru leyti og edli peirrar adgerdar sem hann gekkst undir. Telur V pvi ad skilyrdi bétaskyldu séu ekki
uppfyllt.

[ vidbotarathugasemdum sinum métmeelir M pvi ad V hafi réttilega Iyst fyrra heilsufari hans. Hann
byggir a pvi ad leioniverkur fra haegri 6xI nidur i pumal hafi fyrst komid fram eftir adgerdina 31. mai
2023, sbr. sjukraskrargdgn, og ad rangt s¢ ad jafna niiverandi astandi hans vid fyrri heilsufarsvanda. M
visar til umsagnar sjukrapjalfara par sem lyst er vidvarandi taugaverk og verulegum ahrifum a daglegt
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lif og storf, auk pess sem par sé tekid fram a0 sterkar visbendingar séu um ad eitthvad hafi farid arskeidis
i adgerdinni. Telur M ad pessi gogn stadfesti baedi orsakatengsl og alvarleika afleidinganna. b4 telur M
a0 af malatilbunadi V megi rada ad félagio gangi Ut fra pvi ad um fylgikvilla sé ad rada, enda visi pad
til pess hversu sjaldgaefur slikur taugaskadi sé. Agreiningur lati pvi einkum ad pvi hvort tjonid sé meira
en svo ad sanngjarnt sé¢ ad hann poli pad boétalaust. M byggir a pvi ad med hlidsjon af varanlegum
einkennum, stadsetningu averka i hendi og ahrifum 4 likamlega krefjandi starf hans, sé skilyrdi 4. télul.
uppfyllt. Loks visar M til matsgerdar laeknis par sem fram komi ad hluti einkenna hans séu rakin til
aogerdarinnar. Telur M ad pau gogn styoji krofu hans um botaskyldu.

[ vidbotarathugasemdum V er pvi hafnad ad fram komi i athugasemdum félagsins ad V telji ad einkenni
M megi rekja til fylgikvilla adgerdarinnar. Pvert 4 moti bendir V 4 ad einkenni M geti stafad af 68rum
orsokum.

Alit.

Agreiningur malsins lytur ad pvi hvort M hafi ordid fyrir botaskyldu likamstjoni i skilningi 1. eda 4.
tolul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu vegna taugaskada sem kom
fram 1 kjolfar axlaradgerdar hinn 31. mai 2023. Samkvamt 2. gr. laganna er pad skilyrdi botaskyldu ad
tjon hafi hlotist af rannsokn eda medferd. I 16gskyringargégnum kemur fram ad naegilegt sé¢ ad liklegra
sé a0 tjon stafi af medferd en 6drum orsékum, en ef nidurstadan verdi st ad eins liklegt sé ad tjonid sé
6had meodferdinni sé botaréttur ekki fyrir hendi. Fyrir liggur ad M fékk ny taugaeinkenni 1 haegri efri
utlim i beinum tengslum vid adgerdina og ad taugaleidniprof syndu merki um skada proximalt i n.
medianus hagra megin. I leeknisfraedilegum gognum malsins er visad til pess ad slikur skadi geti verid
fylgikvilli brachialis-deyfingar en pad kemur m.a. fram i vinnubladi baeklunarlaeknisins B, dags. 17.
agust 2023 og 1 vinnubladi svaefingarlaeknisins A, dags. 21. agust 2023. Ad mati nefndarinnar verdur
ekki, 4 grundvelli fyrirliggjandi gagna, talid synt fram & ad framkvemd deyfingarinnar hafi verid
ofullnaegjandi eda ad medferd hafi ekki verio hagad eins vel og unnt var og i samrami vid pekkingu og
reynslu &4 viokomandi svidi, sbr. 1. tolul. 1. mgr. 2. gr. laganna. Engin gogn benda til fravika fra
vidurkenndum verkferlum og verdur pvi ekki talid ad skilyrdi botaskyldu samkveemt pvi akveedi séu
uppfyllt.

b4 kemur til skodunar hvort botaskylda sé fyrir hendi samkvemt 4. télul. 1. mgr. 2. gr. laganna.
Samkvaemt akvaedinu skal greida betur ef tjon hlyst af medferd og er af fylgikvilla sem er meiri en svo
a0 sanngjarnt sé a0 sjuklingur poli hann bétalaust. Vio mat a pvi hvort skilyrdi 4. t6lul. séu uppfyllt ber
fyrst ad taka afstodu til orsakatengsla. Fyrir liggur ad ny taugaeinkenni komu fram strax i kjolfar
adgerdarinnar 31. mai 2023 og ad taugaleioniprof syndu merki um skada proximalt 1 had vio plexus
brachialis. Taugaleecknirinn C telur liklegast ad taugar hafi ordid fyrir skada a pvi svadi, p.e. par sem
svaedisdeyfing var 16gd, pott ekki verdi fullyrt med vissu um nakvaema stadsetningu. A0 mati
nefndarinnar styOur pad ad skadinn hafi hlotist i tengslum vid medferdina. bott M hafi ad0ur haft
midtaugaklemmu og slitbreytingar i halshrygg verdur ekki séd af gognum ad hann hafi fyrir adgerdina
glimt vid sambarileg einkenni og pau sem komu fram eftir adgerd, p.e. stodugan og alagsohadan
pumalverk sem sidar reyndist tengjast varanlegum taugaskada. Fyrra heilsufar hans ttilokar pvi ekki ad
um nyjan og sjalfsteedan fylgikvilla meodferdar s¢ ad reda. Samkvemt fyrirliggjandi upplysingum er
varanleg taugaroskun eftir brachialis-deyfingu afar sjaldgeef. Fyrir liggur ad einkenni M hafa haft
vidvarandi ahrif 4 daglegt lif og storf hans, par sem um er ad reeda einkenni i hendi sem eru hamlandi
pratt fyrir endurhaefingu og lyfjamedferd. Ad teknu tilliti til pess ad um sjaldgaefan fylgikvilla er um ad
rae0a, tjonid er varanlegt og pess ad um ny einkenni var a0 reeda sem komu fram i beinum tengslum viod
medferdina, telur nefndin ad tjonid sé meira en svo ad sanngjarnt sé¢ ad M poli pad bétalaust. Skilyrdi
4. t6lul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 teljast pvi uppfylit.

Niourstaoda.
M rétt 4 botum ur sjiklingatryggingu X hja V.

Reykjavik, 17. februar 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



