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Mal nr. 379/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Ororkutrygging tengd vidbétarlifeyrissparnadi.

Gildissvio vatryggingar. Matsfrestur. Uppsogn.

Gaogn.
1. Malskot mottekid 15. oktdber 2025 dsamt fylgiskjolum.
2. Bréf 'V dags. 5. november 2025 asamt fylgiskjolum.
3. Vidbotarathugasemdir M dags. 24. névember 2025 asamt fylgiskjolum.
4. Viobotarathugasemdir V dags. 9. desember 2025 4dsamt fylgiskjolum.
5. Vidbotarathugasemdir M dags. 19. desember 2025 asamt fylgiskjali.
6. Viobotarathugasemdir V dags. 5. jantiar 2026

Malsatvik.

Samkvaemt upplysingum i malskoti, atvikalysingu og leidréttri atvikalysingu M tok M umradda
ororkutryggingu hja V & arinu 2017. { mai 2021 hafi fjarheedum vatryggingarinnar verid breytt og liggur
fyrir beidni, rafreent undirritud af halfu M, um ororkutryggingu fra peim tima. M kunni pé engar
skyringar a pvi af hverju hin hafi verid latin undirrita slika beidni & peim tima pegar hun hafi pegar
verid med drorkutryggingu hja V i fjogur ar. Hafi M pvi verio med vatrygginguna i gildi 6slitid fra arinu
2017. Hafi @tlun V verid ad segja vatryggingunni upp séu sérstakar reglur um heimildir til og
framkvamd slikrar uppsagnar og visar M til 76. og 79. gr. laga um vatryggingarsamninga nr. 30/2004
pvi til studnings. Hafi V aldrei fengid neins konar tilkynningu frd& V um uppsdgn eda synjun um
endurnyjun. Sé pvi ekkert komid fram sem bendi til annars en vatryggingin hafi verio i gildi fra arinu
2017.

Samkvaemt pvi sem fram kemur 1 malskoti fékk M greiningu um vefjagigt a arinu 2012 en pa hofou
einkenni hennar verid til stadar fra arinu 2010. A arinu 2023 fann M fyrir mikilli versnun 4 einkennum
og vard ovinnufzer ad hluta. { mai 2024 hafi M verid komin med greiningu um sjukdéminn ME og i
kjolfarid, eda hinn 27. juni 2024, hafi hun sent V tjonstilkynningu vegna pess. V hafi, med bréfi dags.
17. oktober 2024, hafnad botaskyldu med visan til pess ad peir sjikdomar og pau einkenni sem krafist
veeri bota vegna hefou verid komin til fyrir toku vatryggingarinnar 1 mai 2021.

M motmelir peirri afstodu. M hafi hvorki verid greind med taugasjikdominn ME, né vitad eda matt
vita ad hann veeri til stadar vid toku vatryggingarinnar 4 arinu 2017. ba hafi hin ekki heldur verid greind
med sjukdominn, vitad eda matt vita ad hun veri med hann pegar beidni um ororkutryggingu var
undirritud 21. mai 2021. Hun hafi enda ekki hitt pann laekni sem greindi sjukdoéminn fyrr en 13. 4gtst
2021. V virdist einkum byggja hofnun sina a sjukraskrarfaerslu dags 26. april 2021 en pa hafi M sent
skilabod til heimilislaeknis og bedid um tilvisun til taugalaknis til ad athuga hvort hiin veari med ME. {
tilvisun heimilisleeknisins komi fram a0 M hafi langa sdgu um stodkerfisverki og sé med
vefjagigtargreiningu. Greining & ME sé gridarlega flokin og timafrek og purfi ad utiloka margar adrar
mogulegar orsakir einkenna 4dur en greining er stadfest. Einstaklingar geti pvi hvorki greint sjikdéminn
sjalfir né vitad hvort peir eru med hann. { frummati 4 starfsorku M, dags. 22. aglist 2023, sé adeins tekid
fram ad taugalaeknir hafi grun um ME og visad til l&eknisvottords hans dags. 15. juli 2023 par sem pad
komi fram. A peim tima hafi umraedd greining pvi enn ekki legid fyrir.

Gerir M pa athugasemdir vid afgreidslu malsins af halfu V. Logmadur hennar hafi 6skad eftir 6llum
gdgnum sem til veeru hja V um malid, p.m.t. umsokn M um ororkutryggingu. A engum timapunkti hafi
V upplyst um ad umradd vatrygging hefoi verio tekin a arinu 2017. Hafi pad ekki verid fyrr en M sjalf
attadi sig 4 pvi sem 16gmadur hennar hafi fengid vitneskju um pad. Gera verdi meiri krofur til V um ad
veita réttar upplysingar og undanskilja ekki mikilveeg gogn sem geti haft ahrif & afgreidslu mala.

[ bréfum V til nefndarinnar kemur fram ad vétrygging M fra arinu 2017 hafi fallid nidur pegar ny
umsokn var fyllt ut og vatryggingarfjarheed haekkud i mai 2021. Sja megi af gdgnum malsins ad
vatryggingarfjarhaed hafi pa haekkad svo og launaviomid en tekjur M hafi heekkad um petta leyti.
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Er pa visao til pess ad skyrt komi fram i skilmalum vatryggingarinnar ad abyrgd félagsins nai ekki til
afleidinga slyss, sjukdoms eda meins sem vatryggdur hafi vitneskju um (viti eda megi vita um) ad sé til
stadar vid undirritun samnings um vatrygginguna. Hafi M stadfest skilning sinn a4 framangreindu vio
undirritun umsoknar dags. 21. mai 2021. Ekki purfi ad vera um formlega greiningu ad raeda svo
framangreint akveedi eigi vid heldur neegi ad einkenni s¢ komin fram. Af sjukraskrarferslu dags. 26.
april 2021 megi sja ad M hafi haft vitneskju um ad grunur veeri um ME taugasjukddéminn og hafi hun
haft fjolmérg og langvarandi einkenni hans. [ samskiptasedli dags. 27. april 2021 hafi heimilislaeknir
tekid fram a0 nafngreindur taugalaeknir hafi talid um ME ad raeda. Rétt sé ad M hafi aldrei verid til
meodferdar pess taugalaknis og pvi virdist vera um rangfaerslu ad raeda hvad nafn hans vardi. Virdist M
pa hafa fengid greiningu um ME 1{ fyrsta tima sinum hja taugalekni hinn 13. aguast 2021, sbr.
fyrirliggjandi bréf hans til V dags. 8. september 2024. Telji V pvi algerlega 1jost ad einkenni
sjukdomsins og sterkur grunur um hann, hafi verid til stadar vid toku vatryggingarinnar og hafi M matt
vera kunnugt um pad. A grundvelli framangreinds sé botaskyldu pvi hafnad.

A0 endingu visar V til pess ad samkvaemt fyrirliggjandi vottordi dags. 8. september 2024 hafi greining
komid fram 1 4gtst 2021. Samkvaemt skilmalum megi ekki fresta framkvaemd 6rorkumats lengur en 1
prju ar fra tjonsdegi. S& matsfrestur s¢ pvi lidinn.

[ sidari vidbétarathugasemdum M er aréttad ad M hafi ekki fengid neina tilkynningu um ad vatryggingin
sem hun tok a arinu 2017 hafi fallid nidur i mai 2021. Hafi M pa ekki haft frumkvadi ad toku nyrrar
vatryggingar en mogulega hafi hun fengid simtal fra starfsmanni V sem hafi verid a0 yfirfara og uppfera
vatryggingar hennar hja félaginu. M hafi pa ekki verid latin svara neinum spurningum um heilsufar sitt
i tengslum vid pennan gjorning. b6 breytingar, ad frumkvadi V, hafi verid gerdar 4 pessum tima geti
pad ekki leitt til pess ad M sé verr sett en vid upphaflega toku vatryggingarinnar arid 2017, enda vaeri
pad verulega 6sanngjarnt og orokrétt. Svo byggt verdi 4 peirri afstédu hefdi V borid ad upplysa M um
slikt meod sannanlegum haetti.

Hvad matsfrest vardi pa sé 1jost af skilmalum vatryggingarinnar ad tjonsatburdur hafi ekki ordid fyrr en
sjukdomur hefur valdid varanlegri skerdingu a likama hins vatryggda og astand er ordid stodugt. Fyrr
byrji matsfrestur ekki ad lida. Einkenni ME geti veri0 til stadar i morg ar an pess ad hann valdi varanlegri
skerdingu og i tilfelli M hafi hun verid starfandi fram til julimanadar 2023. Hafi hun ekki ordid
ovinnufer meo 6llu fyrr en 1. juni 2024. Sé pvi 1jost ad matsfrestur sé ekki lidinn.

[ sidari vidbotarathugasemdum V er enn Iyst peirri afstodu ad M hafi matt vera 1jost ad med nyrri
umsoOkn taeki ny vatrygging gildi enda hafi hekkun ordid badi 4 vatryggingarfjarhaed og manadarlegu
10gjaldi. Ekki hafi verid um ad reda tvofalda vatryggingu med tvofoldu idgjaldi. ba er pvi métmaelt ad
M hafi ekki sost eftir nyrri 6rorkutryggingu enda liggi umsokn hennar fyrir.

Hvad matsfrest vardi pa skapist réttur til bota vissulega ekki fyrr en sjuikdomur hefur valdid varanlegri
skerdingu og astand er stodugt, i fyrsta lagi tolf manudum eftir greiningu og 6rorkumat liggi fyrir. Pad
breyti po ekki skyru akvaedi um matsfrest. Upphaf sjikdoms midi vid greiningardag samkvemt
skilmalum og purfi mat ad fara fram innan priggja ara fra tjonsatburdi. [ vottordi pess taugalaeknis sem
greindi M med ME komi fram ad greining hafi legid fyrir i agst 2021 og sé matsfrestur pvi lidinn.

Alit.

Agreiningslaust er ad M hafi tekid 6rorkutryggingu tengda vidbotarlifeyrissparnadi hja V 4 arinu 2017
og ber hreyfingayfirlit med sér ad idgjald hafi verid greitt arlega fra peim tima. Adila greinir hins vegar
4 um hvort st vatrygging hafi fallid nidur 4 arinu 2021.

Fyrir liggur beidni um ororkutryggingu sem ber med sér ad M hafi undirritad hana rafraent hinn 21. mai
2021. Samhlida undirritadi M upplyst sampykki til gagnaéflunar. Ekki var farid fram a neinar frekari
upplysingar fra M um heilsufar hennar. Samdaegurs, eda rétt eftir ad undirritun for fram, fékk M, ad pvi
er virdist stadladan, tolvupost fra tryggingaradgjafa, starfsmanni V. [ framangreindum gégnum er ekkert
minnst & pa vatryggingu sem M virdist pegar hafa verid med i gildi né er nein umfj6llun um ad hin falli
nidur med peim gerningi sem atti sér stad, eda ad M sé¢ med undirritun nyrrar beidni ad segja upp
gildandi vatryggingu. Liggur pa ekkert fyrir vardandi pad ad M hafi tlad sér ad segja upp
vatryggingunni 4 pessu timabili, heldur virdist atlan hennar pvert & moti hafa verid sa ad hakka
vatryggingarfjarhaed og launaviomid med tilheyrandi haekkun i0gjalda.

[ 76. gr. laga um vatryggingarsamninga er fjallad um heimild vétryggingafélaga til ad slita
vatryggingarsamningi a vatryggingartimabili. [ 2. mgr. 76. gr. kemur fram ad st heimild sé had prongum
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skilyrdum, sem verdur ekki séd ad séu uppfyllt i tilviki M og er pvi raunar ekki borid vid af halfu V.
79. gr. laganna er fjallad um endurnyjun slysa- eda sjukratryggingar og breytingu 4 skilmalum. Kemur
par m.a. fram, i 1. mgr., ad hyggist vatryggingafélag ekki framlengja vatryggingu skuli tilkynna
vatryggingartaka pad i sidasta lagi tveimur manudum 4dur en vatryggingatimabilid er 4 enda, en ad
o0rum kosti framlengist vatryggingartimabilid um eitt 4ar. { 2. mgr. er fjallad um heimildir
vatryggingafélags til a0 neita ad endurnyja vatryggingu, en svo slikt s¢ heimilt purfi sérstakar astadur
a0 liggja fyrir, og skal tilkynning um slikt vera sannanleg og rokstudd. Af gdgnum malsins verdur ekki
radid ad M hafi borist nein slik tilkynning og er pvi ekki borid vid af halfu V.

b6 breytingar séu gerdar a vatryggingarfjarhed felur slikt almennt ekki i sér uppsdgn peirrar
vatryggingar sem pegar er i gildi heldur mé reikna med ad hiin endurnyist med breyttum forsendum,
eftir atvikum eftir ad kallad hefur verid eftir upplysingum um heilsufar ef um slysa- og
sjukdomatryggingu er ad reda. begar um slysa- og sjukratryggingar er ad reda geeti slik uppsogn og
taka nyrrar vatryggingar pa leitt til verulega verri stodu vatryggds, par sem almennt er ad finna akvaedi
i skilmalum slikra vatrygginga um a0 peer taki ekki til sjukdéoma sem komid hafa fram fyrir toku peirra.
[ 1j6si alls framangreinds, svo og peirrar upplysingaskyldu sem hvilir 4 vatryggingafélogum vid radgjof
og solu vatrygginga verdur, eins og mal petta liggur fyrir nefndinni, ad telja alls 6sannad ad vatryggingu
peirri sem M var med i gildi hja V fra arinu 2017 hafi verio sagt upp a arinu 2021. Verdur pvi vid
urlausn pessa mals midad vid ad ororkutrygging su sem M tok 4 arinu 2017 sé enn i gildi.

Eins og rakid er i malskoti kemur fram i skilmalum vatryggingarinnar ad hun beeti ekki afleidingar
sjukdoms eda meins sem komid hefur fram fyrir gildistoku hennar og vatryggdur veit eda matti vita um
vi0 undirritun vatryggingarsamnings. Af fyrirliggjandi gégnum verdur ekki radid ad M hafi &4 arinu
2017 vitad eda matt vita af pvi ad hun veeri med taugasjuikdominn ME eda einkenni hans, en i sjukraskra
hennar er fyrst minnst & grunsemdir um ME 27. april 2021. Breytir pad engu hvad vardar pa afstoou po
M hafi nokkrum arum adur einnig verid greind med vefjagigt, enda um sitt hvorn sjukdéminn ad rada
b6 einhver einkenna peirra kunni mogulega ad vera keimlik.

Kemur pa til skodunar hvort matsfrestur kunni ad vera lidinn, en adila greinir 4 um pad. I skilmalum
vatryggingarinnar kemur fram ad hun beeti leknisfraedilega 6rorku af voldum slyss eda sjukdéms og ad
leeknisfraedileg 6rorka skuli metin pegar stodugleika er nad og frekari bata er ekki ad vanta, po i fyrsta
lagi tolf manudum eftir ad sjukddémur greinist eda slys a sér stad. ba kemur einnig fram a0 fresta megi
ororkumati svo lengi sem porf er & samkvemt leknisfredilegri reynslu eda vegna fyrirliggjandi
moguleika 4 endurhaefingu, p6 ekki lengur en 1 prju ar fra tjonsatburdi. Ekki er i dkveedinu ad finna
nanari skilgreiningu a ,tjonsatburdi“ en i skilgreiningarkafla skilmalanna kemur fram ad
vatryggingaratburdur sé ,,atvik sem samkvaemt vatryggingarsamningi veldur pvi ad til greidslu bota
getur komid.* [ framangreindu samhengi verdur ad talka skilméalana pannig ad tjonsatburdur verdi pegar
sjukdomur eda slys hefur valdio varanlegri skerdingu pannig a0 leitt geti til botaréttar, p.e. 50% ororku
i tilviki sjikdoma, enda kemur slik skerding oft ekki til vid greiningu sem slika, heldur geta ymsir
langvinnir sjukdémar sem a endanum valda 6rorku verid einkennalitlir framan af.

Kemur pa til skodunar hvenaer M vard fyrir slikri skerdingu. Af gégnum malsins, p.4.m. hreyfingayfirliti
lifeyrissparnadar og mati a starfsgetu dags. 22. agast 2023, verdur ekki annad radio en ad M hafi verid
1 85% starfi fram til 1. febraar 2023, en fra peim tima var hin samkvamt fyrrgreindu mati metin til 50%
ororku til fyrri starfa, en 100% fré 1. juni 2024. Er priggja ara matsfrestur pvi ekki lidinn.

AJ endingu er rétt ad geta pess, p6 nidurstada nefndarinnar byggi ekki 4 pvi sem sliku, ad nokkur vafi
virdist leika & pvi hvenaer M fékk greiningu um taugasjukdéominn ME. bannig segir i bréfi pess
taugalaknis sem greindi hana til V, dags. 8. september 2024: , bad vottast ad ég hef fylgt sjuklingi eftir
sidan 13.08.2021. Feer hin pé greininguna...”. Ekki kemur pvi skyrt fram hveneer umradd greining
fékkst. Séu pessi ummeeli talkud sem svo ad M hafi fengid greiningu pegar vid fyrstu komu til
vidkomandi taugaleeknis er pad i nokkurri métsdgn vid pad sem fram kemur i malskoti um flokid og
timafrekt greiningarferli, svo og tilvisun til vottords sama taugaleeknis, dags. 15. juli 2023, { mati a4
starfsorku M dags. 22. agtist 2023, en par kemur fram ad 1 pvi vottordi segi adeins ad M sé€ ,,grunud um
sk. ME sjukdém.*

Er botaréttur Gr ororkutryggingu M hja V samkvamt 6llu framangreindu fyrir hendi.
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Niourstaoa.
M 4 rétt til bota ur Srorkutryggingu tengdri vidbotarlifeyrissparnadi, hja V.
Reykjavik, 20. jantar 2026.
rafraen undirskrift
Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



