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Mal nr. 428/2025

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjuklingatrygging.

Nafn vatryggingartaka sjuklingatryggingar (X)

Botaabyrgd. Sonnun.

Gogn.
1. Malskot méttekid 19. névember 2025, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 15. desember 2025.
3. Viobotarathugasemdir M, dags. 15. desember 2025.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M hafi hinn 5. desember 2019 gengist undir 6frjoésemisadgerd hja lakninum
X. 1 kjolfar adgerdarinnar hafi hann farid ad finna fyrir smavagilegum verkjum en pann 17. desember
s.a. fékk hann hogg 4 punginn sem jok verkina. Leitadi M a heilsugeslu premur dogum sidar vegna
gridarlegra verkja og var pungurinn pa ordinn bolginn og raudur. Tekin var pvagprufa og honum gefin
syklalyf og bélgueydandi ad radleggingu pvagferaskurddeildar LSH. [ framhaldinu var pontud
omskodun. Vegna gridarlegra verkja var M lagdur inn 4 Heilbrigdisstofnun Vesturlands og var syni
sent i rektun. I 1jos kom ad M var med streptokokka-sykingu, nanar tiltekid Fornier gangrene sykingu
og var M fluttur i bradaadgerd a LSH. Vegna pessa hefur M gert kréfu um beetur ur sjuklingatryggingu
leeknisins X hja V. Krafa M byggir a 4. tolul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 um
sjuklingatryggingu par sem kvedid er & um botarétt vegna sjaldgaefs og alvarlegs fylgikvilla adgerda.
Af halfu V hefur botaskyldu verid hafnad m.a. a peim grundvelli ad bakterian sem greindist 1 sykta
svaedinu veeri hluti af eigin bakteriufléru M, fleiri hefou ekki sykst 4 stofu X pennan adgerdardag og ad
sykinguna veri ekki ad rekja til adgerdar M hja X enda hafi hann verid einkennalaus i um 12 daga eftir
adgerdardag. M visar til pess 1 malskoti ad leeknar sem skiludu umsdgnum til Embeettis landlaeknis hafi
nefnt ad um sjaldgaefan fylgikvilla veeri a0 reeda. Ekki hafi verid um venjulega sykingu ad reda, heldur
lifsheettulega og sjaldgaefa sykingu sem dreifist hratt og parfnist bradaadgerdar pegar hun sé greind. M
hafi verid heilsuhraustur og ekki med ahattupeetti fyrir sykingunni fyrir adgerdina. Hafhar M pvi
jafnframt ad haegt sé a0 byggja 4 peirri vorn ad bakterian sem greindist hafi verid hluti af eigin
bakteriufloru sjuklings. Hvad timasetningu greiningar 4 sykingu vardar visar M til pess ad sykingin hafi
grasserad i sykta svaedinu par til greining kom 1 1j6s um 19 dégum sidar. M hafi allan timann haldid ad
um edlilegan verk i kjolfar adgerdar veeri ad raeda. Telur M pvi ad tjon sitt sé ad rekja til sjaldgeefs
fylgikvilla adgerdar og ad botaréttur sé til stadar.

V visar til pess a0 botasvid 4. tolul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga um sjiklingatryggingu nai til
fylgikvilla, p.m.t. sykinga sem séu meiri en svo ad sanngjarnt s¢ ad sjuklingur poli pad botalaust.
akvaedinu sé enn fremur skyrt tekid fram ad fylgikvillinn, p.m.t. sykingin, hafi hlotist af medferd, p.m.t.
rannsokn. | athugasemdum med greinargerd ad frumvarpinu sé sérstaklega fjallad um ad tjonid purfi ad
hafa hlotist af leknismedferdinni og ef tjonid sé 6had henni sé botaréttur ekki til stadar.
Sykingareinkenni hafi ekki verid til stadar hja M eftir adgerdina. Adgerdin hafi verid fyrsta adgerd
dagsins hja lakninum X og hafi eitthvad verid athugavert vid hreinleeti i adgerdinni, vaeri hagt ad aatla
a0 fleiri adgerdarsjuklingar a peim degi hefdu fengid sambeaerilegar sykingar. Samkveemt sérfracdilackni
komi slikar sykingar fram innan fimm daga fra adgerd.  tilviki M hafi hins vegar verid um hudsykingu
a0 raeda, en a peim timapunkti hafi M veri0 an hita og ekki veikindalegur. Samkvamt fraediritum hafi
adeins verid tilkynnt um fjogur einkenni af Fournier gangrene eftir 6frjosemisadgerdir, en 61l pau tilvik
hafi att sér stad innan 48 klukkustunda fra adgerd. Pa liggi fyrir ad bakterian sem olli sykingu M sé
hluti af edlilegri rverufloru 1 efri loftvegum og meltingarfeerum sjiklinga. Telur V 6sannad og oliklegt
a0 sykinguna sé hagt ad rekja til adgerdarinnar. ba telur V a0 ekki sé hagt ad telja ad syking eftir
adgerd sem bessa teljist til 6algengra fylgikvilla enda megi gera rad fyrir ad einhver heetta sé a sykingum
eftir slikar adgerdir. A0 lokum visar V til fyrirliggjandi gagna og telur ekki synt fram 4 ad afleidingar
sykingarinnar nai peim alvarleika sem fyrrmefnd 4. tSlul. 1. mgr. 2. gr. geri kr6fu um.

[ vidbotarathugasemdum sinum hafnar M pvi i fyrsta lagi ad fylgikvillinn hafi ekki verid alvarlegur.
00ru lagi s¢ pad ekki samberilegt mali hans ad 1 hinum fjérum tilkynntu tilfellum slikra sykinga hafi
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einkenni komid fram um 48 klukkustundum eftir adgerd, enda sé um ad rada afskaplega sjaldgaefan
fylgikvilla og sé pvi ekki haegt ad bera saman einstoktilfelli og fa nakvaemt yfirlit. Auk pess var M med
einkenni daglega eftir adgerdina sem foru stigmagnandi og jukust ad lokum eftir pungshdggid sem hann
hlaut. [ pridja lagi hafnar M pvi ad ekki s¢ haegt ad telja ad syking eftir adgerd sem pessa teljist til
Oalgengra fylgikvilla. Visar M til fyrri umfj6llunar sinnar um hversu hattuleg og sjaldgaf pessi syking
s¢. I fjorda lagi visar M til fyrirliggjandi athugasemda og laeknisfraedilegra gagna vardandi afleidingar
tjonsins.

Alit.

Agreiningur malsins Iytur ad pvi hvort M hafi ordid fyrir likamstjoni sem fellur undir 4. tolul. 1. mgr.
2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu vegna sykingar sem kom upp 1 kjolfar
ofrjosemisadgerdar hinn 5. desember 2019. Samkvamt akveaedinu getur tjon af voldum sykingar eda
annars fylgikvilla leeknismedferdar verid botaskylt ef fylgikvillinn er meiri en svo ad sanngjarnt sé ad
sjuklingur poli hann botalaust. Metid skal hve mikid tjonid er, heilsufar sjuklings ad 60ru leyti og hversu
algengt er ad tjon verdi af medferd eins og peirri sem sjuklingur gekkst undir. I umsogn
pvagfaeraskurdlaeknisins A til landlaeknis, dags. 24. oktdber 2022, segir: ,,Svo oheppilega vildi til ad
Dbetta var ekki venjuleg syking heldur Fournier gangrene sem er lifsheettuleg og sjaldgeef syking sem
dreifist hratt og parfnast bradaadgerdar. Stefnandinn var heilsuhraustur og ekki med dheettupcetti fyrir
Fournier gangrene fyrir utan adgerd... Einnig tel ég ad stefnandinn hefdi ekki fengid sykinguna ef hann
hefdi ekki verid med skurd d hidinni eftir ofannefnda ofrjésemisadgerd.* 1 bréfi yfirleknisins B til
landlecknis, dags. 13. januar 2020, segir: ,, Hann hafdi fengid hogg d pung rétt adur en ad
sykingareinkenni komu fram. Mér finnst po oliklegt ad pad hafi hrundid pessu af stad umfram téda
adgerd. [M] er heilsuhraustur fyrir og ekki pekktir sjukdomar sem cettu ad utsetja hann fyrir slikri
sykingu. Hann er nu a gooum batavegi en mun purfa hudagreedslu. Vildi bara vekja athygli a pessum
alvarlega fylgikvilla vid pessari annars algengu adgerd sem telst inngripslitil “. Vatryggingataki p.e. X
skrifar 1 bréfi sinu til Embeettis landlaeknis, dags. 15. febrtiar 2021, ad sennilegt sé ad M ,, hafi lent i afar
sjaldgeefri en alvarlegri aukaverkun sem getur komid i kjolfar jafnvel litilla adgerda svo sem
ofrjosemisadgerdar. “ Af framangreindum gdgnum malsins verdur radid ad M hlaut Fournier gangrene,
sem telst afar sjaldgeefur og lifshattulegur fylgikvilli. Fyrir liggur ad M var heilsuhraustur fyrir
adgerdina og ekki med pekkta ahattupeetti fyrir slika sykingu. P4 kemur fram i umsdgnunum ad
sykingin hafi verid i tengslum vid skurd i kjolfar 6frjosemisadgerdarinnar og ad 6liklegt sé ad hun hefoi
komid upp an adgerdarinnar. A9 mati nefndarinnar verdur ekki fallist & pad sjonarmid ad botaréttur sé
utilokadur af peirri 4staedu einni ad bakterian sem greindist teljist hluti af edlilegri bakteriufloru manna.
Samkvaemt 4. t6lul. 1. mgr. 2. gr. laganna er ekki gerd krafa um ad syking stafi af ytri adsteedum, heldur
naegir ad hin hafi hlotist af medferdinni og valdid tjoni sem er umfram pad sem sanngjarnt er ad
sjuklingur poli botalaust. Hvad alvarleika afleidinga vardar liggur fyrir ad M purfti ad gangast undir
bradaadgerd, dvaldist lengi & sjukrahusi, gekkst undir hidagredslu og var dvinnufer i umtalsverdan
tima. Var hann enn med einkenni nokkrum manudum eftir atvikiod, m.a. verki. Pegar petta er virt i 1josi
pess ad grunnmedferdin var algeng og inngripslitil 6frjosemisadgerd verdur ad telja ad afleidingar
fylgikvillans hafi verid mjog miklar. Ad 6llu framangreindu virtu er pad mat nefndarinnar ad M hafi
ordid fyrir botaskyldu likamstjoni af voldum sjaldgeefs og alvarlegs fylgikvilla leknismedferdar sem
fellur undir 4. télul. 1. mgr. 2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 um sjuklingatryggingu.

NiOurstada.
M rétt & botum ur sjuklingatryggingu X hja V.

Reykjavik, 13. januar 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Heida Oskarsdottir



