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Mal nr. 435/2025.

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Sjuklingatrygging.

Nafn vatryggingartaka sjuklingatryggingar (X)

Bétaabyrgo. Sonnun.

Gaogn.
1. Malskot méttekid 26. ndvember 2025, dsamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 14. jantar 2026.

Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad M hafi meidst 4 hagri handlegg pann 23. mai 2020 pegar han var ad bora i
vegg a heimili sinu. Lysir hin atvikum & p4 leid ad hin hafi verid ad bora i millivegg pegar borinn lenti
4 jarnbita med peim afleidingum ad hun fékk mikid hogg a haegri hond pannig ad hun snérist nanast i
hring. Kvedst hun strax hafa fundid fyrir téluverdum verkjum i hendinni og haegri 6x1. ba segir ad 1 juni
2020 hafi verkirnir farid ad agerast og hafi hin pvi leitad 4 Sjukrahusio & Akureyri (SAK).

[ bradamottokuskra SAK, kemur fram ad M hafi leitad pangad pann 10. jini 2020: ,...vegna versnun d
cervical bakverkjum sem leida nidur i vi. handlegg med dofa og sarsauka. Telur ad petta hafi byrjad
eftir ad hun datt nidur stiga fyrir 4 manudum. Fékk pa averka a fot og for ad finna fyrir stirdleika i hals,
Do alls ekki svona fyrr en f. 10 dogum sidan, for pa ad agerast mikid og for ad finna fyrir paraesthesiu
og radiculopathy einkennum dsamt pvi ad verkir { halsinum foru mikio ad versna. Petta var adur talio
vera e-k whiplash averki og hefur ekki verio rannsakad adur.”. P4 kemur fram ad vid skodun lysi M
verkjum eins og peir stafi fra C7-T1 sem ganga par beint ut i 6xI og nidur vinstri handlegg nidur i fingur.
Auk pess er fjallad um dofa i heegri handlegg og fingrum, subjectift og objectift, en vid skodun faist
ekki nanari ,,localisation nokkud dreyft fyrirbeeri*‘. Pa segir a0 M hafi verio radlagt ad hafa samband
vid sinn heimilisleekni og ad spurning sé hvort porf sé 4 MR af halshrygg i framhaldinu. { medferdarsedli
SAK er enn fremur skrad um addraganda komu M ad hun hafi dottid 1 tréppum 1 jantiar 2020 par sem
han fékk hnykk 4 hals og ad hin hafi fundid fyrir verkjum 1 hélsi fram 1 haegri 6xl sidan. Verkir hafi
aukist sidastliona 10 daga og farid versnandi sidastlidna 4 daga. ba segir a0 henni finnist pagilegast ad
hafa haegri hond fyrir aftan h6fud og ad hiin eigi erfitt med ad lata hana hanga nidur.

I gdgnum malsins er einnig ad finna leeknisvottord fra heimilislaekni, dags. 10. jali 2020. Par kemur
fram a0 hann hafi gefid Gt 6vinnufzernivottord vegna slyss sem hafi ordid pann 10. jini 2020 en par
koma ekki fram nanari upplysingar um slysio eda einkenni M. Engar lysingar er ad finna & einkennum
M eda orsokum peirra i leeknisvottordinu.

bann 14. juli 2020 leitadi M til beeklunarskurdleeknis hja X sem var trunadarleknir paverandi
vinnuveitanda hennar. [ komunétu kemur fram ad um sé ad rada skodun fyrir atvinnurekanda M. Segir
par ad M sé 1 1éttri hreyfanlegri vinnu med pungu ivafi og ad htn fai smaskot vio alag en ekki verki og
a0 htin muni fara i fulla vinnu naesta dag. P4 er skrad ad hiin hafi leitad aftur til X pann 16. mars 2021
en ekkert er skrdd um einkenni M eda 6rsok peirra ad 6dru leyti.

[ malskoti er pvi lyst ad einkenni M hafi dgerst med timanum og ad pann 23. agast 2023 hafi hiin farid
fram 4 myndatdku & haegri hendi. Hafi nidurstodur leitt 1 1j6s verulegt slit 1 heegri hendi M. For hun til
annars heimilisleeknis, pann 22. febraar 2024, par sem hann tjadi henni ad hun veri med 6afturkraefan
liobandsaverka a hendinni sem hafi misfarist ad greina. Pad eina sem haegt vaeri ad gera veri ad stifa
ulnlidinn.

M gerir krofu um beetur ur sjuklingatryggingu X og byggir kréfu sina 4 pvi ad samkvaemt 1. t6lul. 1.
mgr. 2. gr. pagildandi laga nr. 111/2000 eigi peir sjuklingar rétt til bota sem verda fyrir likamlegu tjoni
i tengslum vid rannsokn eda sjuikdomsmedferd hja heilbrigdisstofnun eda hja heilbrigdisstarfsmanni
sem starfar sjalfstaett og hlotid hefur 16ggildingu hér 4 landi ef @tla ma ad komast hefoi matt hja tjoni
ef rannsokn eda medferd vio paer adsteedur sem um radir hefdi verid hagad eins vel og unnt hefdi verid
og i samraemi vid pekkingu og reynslu & viokomandi svidi. Telur M sig hafa ordid fyrir likamlegu tjoni
sem rekja megi til pess ad ekki hafi verid stadid rétt ad laknismedferd i skilningi framangreinds
akveaedis.
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[ athugasemdum V til nefndarinnar, dags. 14. jantar 2026, er framangreindri roksemdafeerslu M hafnad.
Visar V til pess ad 1 peim gdgnum sem liggja fyrir i malinu komi hvergi fram ad M hafi kvartad yfir
peim einkennum sem hun telur ad hafi verid vangreind vid medferd X. Vio komu M til X, sem hafdi
pad hlutverk ad meta 6vinnufaerni hennar sem trinadarlaeknir vinnuveitanda hennar, hafi M ekki lyst
verkjum fra ulnlid eda haegri hendi umfram pad sem kom fram i umfj6llun leeknis 4 bradamottoku SAK
vid komu pangad. Einkenni M hafi pvi verio bundin vid bakverki sem hun taldi sig hafa hlotid i kjolfar
slyss um halfu ari 4dur. Pad hafi pvi ekki verid tilefni fyrir X ad oska eftir frekari rannsokn & heaegri
ulnlid M eda skoda pau einkenni med einhverjum hetti, enda hafi M ekki minnst 4 slik einkenni vid
komuna til X. Pa hafi M heldur ekki lyst neinum slikum einkennum vid komu & bradadeild og hafi
laeknar par heldur ekki talid forsendur til ad 6ska eftir rannsoknum 4 heegri ulnlid. ba visar V til pess ad
lysingar sem koma fram i leeknabréfi heimilislaeknisins um meinta misgreiningu 4 liobandséverka séu
augljoslega stadhafingar sem hafdar eru eftir M sjalfri en ekki byggdar a leeknisfreedilegum gégnum.
ba bendir V 4 ad leknabréfid var ritad 1 juli 2024, eda um fjorum arum eftir fyrstu heimsokn M til X.
Umraedd umfjéllun feli pvi ekki 1 sér neina sénnun & pvi ad averkar M hafi verid misgreindir vid
medferd hja X. Telur V pvi ad ekki sé fyrir hendi bétaréttur a grundvelli 1. tolul. 1. mgr. 2. gr. laga nr.
111/2000 um sjuklingatryggingu.

Alit.

Rétt til bota samkvaemt pagildandi 16gum um sjuklingatryggingu eiga, skv. 1. mgr. 1. gr. laganna,
sjuklingar sem verda fyrir likamlegu eda gedrenu tjoni hér 4 landi i tengslum vid rannsokn eda
sjukdéomsmedferd hja m.a. heilbrigdisstarfsmanni sem starfar sjalfstaett og hefur hlotio 16ggildingu til
starfans. [ 1. mgr. 2. gr. segir ad baetur skuli greida an tillits til pess hvort einhver beri skadabotaabyrgd
samkvemt reglum skadabotaréttarins, enda megi ad 6llum likindum rekja tjonio til nanar tilgreindra
atvika sem tiltekin eru i fjorum t6lulidoum. Af gdgnum malsins ma rada ad krafa M er reist a 1. tolul. 1.
mgr. 2. gr. sem eru svohljodandi: ,,1. Atla ma ad komast hefdi matt hja tjoni ef rannsokn eda medferd
vid peer adstedur sem um raedir hefdi verid hagad eins vel og unnt hefdi verid og 1 samraemi vid
pekkingu og reynslu 4 viokomandi svidi.*

[ malinu skortir nokkud 4 ad fyrir hendi séu leknisfraedileg gégn sem stutt geta framangreinda
roksemdafaerslu M fyrir botarétti hennar tr sjuklingatryggingu. bPau takmorkudu gdgn sem liggja fyrir
benda po eindregio til pess ad i leknisheimsoknum hafi M ekki upplyst sérstaklega um atvik pad sem
htn kvedur a0 hafi att sér stad pann 23. mai 2020. ba hafi hin ekki lyst afleidingum atviksins eda
verkjum 1 ulnlid sérstaklega, heldur hafi hiin lyst atvikum & pa leid ad hun hafi verid verkjud eftir ad
hafa dottid i troppum i jantar 2020 par sem hun fékk hnykk a hals.

b6 ad sonnunarkrofur til tjonpola séu veegari en ella pegar kemur ad sjuklingatryggingu er pad samt
sem adur M sem ber sonnunarbyrdi pess ad tjon sé ,,ad0 6llum likindum* ad rekja til peirra atvika sem
tilgreind erui 1. 1. mgr. 2. gr. laga um sjuklingatryggingu. Af framansdgdu er pad mat nefndarinnar ad
ekki hafi verid synt fram 4 pad med fullnagjandi gognum ad skilyrdi botaskyldu séu uppfyllt. Er pvi,
eins og mal petta liggur fyrir nefndinni, 6hjakvamilegt ad hafna krofu M.

Niourstaoa.
M a ekki rétt a4 bétum ur sjuklingatryggingu X hja V.

Reykjavik, 3. mars 2026.
rafren undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Gudmundur Stefan Martinsson



