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Mal nr. 47/2026

Nafn malskotsaoila (M)

Nafn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Fjolskyldutrygging - fritimaslysatrygging.

Tjonstilkynningarfrestur.

Gogn.
1. Malskot méttekid 30. jantar 2026, asamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 23. febraar 2026, dsamt fylgiskjolum.
3. Viodbotarathugasemdir M, dags. 26. februar 2026.
Malsatvik.

Samkvaemt tjonstilkynningu til V, dags. 11. mars 2025, kemur fram ad M hafi ordid fyrir slysi pegar
han fékk bjalka 1 h6fudid vid vinnu i sumarbustad 13. juli 2023. Hun leitadi strax i kjolfario til leknis
og var greind med heilahristing. M gerdi krofu um ad fa pad tjon sem hun vard fyrir beett r
frimtimaslysatryggingu fjolskyldutryggingar hja V. Med t6lvuposti, dags. 19. mars 2025, hathadi V pvi
a0 botaskylda veeri til stadar i malinu med visan til 1. mgr. 124. gr. laga um vatryggingarsamninga nr.
30/2004. Eins ar frestur til pess ad tilkynna um atvikid hefoi verid utrunninn. V byggir afstodu sina 4
a0 samkvemt pvi sem fram kemur i sjukraskrd Landspitalans, beri ad mida upphafstima
tilkynningarfrests vid slysdag. ba strax hafi M fengid peer upplysingar ad hun hafi hlotid heilahristing i
umrett sinn. Gogn malsins bendi einnig til pess ad M hafi ekki aftur leitad leeknisadstodar vegna
afleidinga slyssins. beer leknisheimsoknir sem skradar séu eftir 13. juli 2024 séu ad mati V ekki haegt
ad tengja vid umraddan hofudaverka. M fellir sig ekki vid pessa nidurstodu.

I maélskoti er byggt 4 ad M hafi ekki verid kunnugt um ad hin glimdi vid langvarandi afleidingar
heilahristings fyrr en 1 vidtali hja D i febrtiar 2025 par sem laeknir hafi benti henni 4 ad skoda tryggingar
vegna slyssins.

[ athugasemdum V er fyrri afstada itrekud, p.e. ad M hafi tilkynnt um slysid of seint til V og botaréttur
s¢é ekki til stadar ur fritimaslysatryggingu M. V byggir 4 ad i ljosi pess sem fram kemur i sjukraskra X
s¢ pad mat V ad mida skuli upphaf arsfrests vid slysdag. Ekki sé a0 sja adra komu vegna slyssins i
fyrirliggjandi sjukraskra og pvi sé ekki unnt ad mida vid annad timamark. 1 ferslu fra 18. névember
2024 segir p6 m.a.: ,,fékk heilahristing fyrir ari sidan, er ad byrja haegt og rolega.« Ekki sé greint fra
nanari einkennum né minnst 4 umreett slys. Pad sé pvi mat V ad a slysdegi hafi M verid kunnugt um
pau atvik sem unnt veri a0 reisa botakréfu 4 og pvi hafi tilkynningarfrestur byrjad ad lida vio pad
timamark. Tjonstilkynning hafi ekki borist innan pess frests sem kvedid er 4 um i 124. gr. laga nr.
30/2004, sbr. einnig 25. gr. almennra skilmala félagsins. Til vidbotar byggir V 4 pvi ad gégn malsins
renni ekki stooum undir pad ad pau einkenni sem M glimi vid megi rekja til slyssins. Pad liggi fyrir ad
M glimi vi0 fjolpaettan heilsufarsvanda. ba sé engin samfella i sjukrasdgu M og pvi sé pad einnig afstada
V a0 orsakatengsl milli einkenna M og slyssins séu 6sonnud.

[ vidbotarathugasemdum M er itrekad ad M hafi ekki fengid vitneskju um ad hin glimdi vid langvarandi
einkenni heilahristings fyrr en i vidtali hja lekni &4 vegum D 1 febraar 2025. ba fer M fram 4 ad 6vilhallur
sérfraedingur verdi fengid til pess ad leggja mat 4 afleidingar slyssins.

Alit.

[ 1. mgr. 124 gr. laga um vétryggingarsamninga segir: ,,S4 sem rétt 4 til bota samkvaemt slysatryggingu,
sjukratryggingu eda heilsutryggingu me0 eda an uppsagnarréttar glatar peim rétti ef krafa er ekki gerd
um beetur til félagsins innan ars fra pvi ad hann fékk vitneskju um pau atvik sem hin er reist 4 eda pvi
hefur ekki borist tilkynning um vatryggingaratburd med 60rum heetti.*

Framangreint akveedi leidir ekki sjalfkrafa til pess ad umraeddur frestur byrji ad lida strax a slysdegi,
heldur pegar med sanngirni megi @tlast til ad tjonpoli geri, eda megi gera, sér grein fyrir pvi ad
varanlegar afleidingar hafi hlotist af tjoni og botaréttur kunni ad vera til stadar. Pad er pvi had dkvednu
mati i hverju tilviki vid hvada timamark skuli mida i pessum efnum og kemur pa m.a. til skodunar, svo
sem e0li averka og batahorfur, hvernig samfellu i einkennasdgu og laecknishjalp er hattad og hvort og
hvenaer tjonpoli feer peer upplysingar eda ma gera sér grein fyrir, a0 afleidingar tjons séu varanlegar.
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Af gbgnum malsins er oumdeilt ad M vard fyrir slysi 13. jali 2025 og var greind med heilahristing og
halstognun, sbr. ferslu i sjukaskra heilsugaslu sama dag. Jafnframt liggur fyrir ad baedi fyrir og eftir
slys glimdi M vid fjolpeettan heilsufarsvanda. bann 10. oktober 2023 var M visad i medferd hja D og
samkvaemt starfsgetumati leeknis fra 31. jantar 2025 hofst st medferd i jantiar 2024. Samkvaemt
greinargerd salfredings 4 vegum D, dags. 11. juni 2024, kemur fram ad M hafi m.a. undirgengist mat
og greiningu vegna einkenna eftir heilahristing prisvar sinnum. bPann 28. febrtiar 2024 hafi farid fram
svokollud grunnmaling og M verid maeld med ,,Midlungs heilahristingseinkenni®. Pann 11. april 2024
hafi M undirgengist framvindumalingu og verid mald med ,,Midlungs heilahristingseinkenni‘ og pann
23. mai 2024 hafi M 4 ny undirgengist framvindumelingu og verid meald med ,,Alvarleg
heilahristingseinkenni“. P4 kemur fram i greinargerdinni a0 M hafi sott freedslunamskeid um
heilahristing og langvarandi einkenni heilahristings. I sjikraskrarfaerslu heilsugaeslu fra 18. november
2024 er minnst 4 ad M glimi vid einkenni heilahristings. [ greinargerd salfredings fra 29. névember
2024 kemur fram ad ekki sé gert rad fyrir frekari bata af medferd hja D. I starfsgetumati laeknis 4 vegum
D fra 31. januar 2025 segir: ,,Lenti 1 slysi sumarid 2023. Fékk pa bjalka i h6fudid. Vankadist og var
oglatt lengi. Eftir pad verid med einkenni, h6fudverkur verstur og frd augum. Tvisyni ad ha henni, 4
erfitt med lestur og med verki i augum. bolir illa areiti eins og hlj6d, ljos og birtubreytingar. Einnig med
skjalfta i ha. hendi. Minnisleysi og segir vitlaus ord.*

Af peim leknisfreedilegu gognum sem liggja fyrir nefndinni feest ekki annad séd en ad samfella sé i
peirri laeknismedferd sem M hefur hlotio fra slysdegi vegna slyssins. Medferd M vegna afleidinga
slyssins virdist fyrst hafa hafist hja D i jantiar 2024. Oumdeilt er i malinu ad til medhondlunar hja D var
einnig annar heilsufarsvandi M, en M glimdi vid fj6lpattan heilsufarsvanda, sem ekki verdur rakinn til
slyssins. A® mati nefndarinnar verdur pvi ekki fallist 4 ad mida upphafstimamark tilkynningarfrests
samkvaemt 1. mgr. 124. gr. laga nr. 30/2004 vid slysdag. Verdur ad telja ad M hafi ekki matt vera pad
ljost, né a0 heilbrigdisstarfsfolk hafi gefid henni pad til kynna, ad afleidingar slyssins kynnu ad verda
varanlegar fyrr en i fyrsta lagi i kjolfar framvindumalingar sem fram for 23. mai 2024. Par sem
tilkynning um slysid barst V 11. mars 2025 er pad mat nefndarinnar ad tilkynning um slysid hafi borist
innan pess eins ars frests sem meelt er fyrir um i 1. mgr. 124. gr. laga um vatryggingarsamninga. M a
pvi botarétt ur fritimatryggingunni hja V 1 peim meli sem henni tekst ad syna fram & tjon af voldum
slyssins 11. mars 2025.

Nidurstada.
M 4 rétt til bota ur slysatryggingu fjolskyldutryggingar hja V.

Reykjavik, 12. mai 2026.
rafreen undirskrift

Gudomundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



