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Mal nr. 73/2026
Nafn malskotsaoila (M)
Nafn varnaradila (V)
Heiti vatryggingar: Slysatrygging launpega.
Vatryggingartaki (X)
Slysahugtak vatryggingaréttar. Sonnun.
Gaogn.

1. Malskot méttekid 16. febrtiar 2026, dsamt fylgiskjolum.
2. Athugasemdir V, dags. 25. febraar 2026, asamt fylgiskjolum.
3. Viobotarathugasemdir M, dags. 13. mars 2026.

Malsatvik.

[ mélskoti kemur fram ad M hafi ordid fyrir slysi 5. febraar 2024 i starfi sinu hja X pegar hiin var ad
prifa badkar. M hafi stutt sig vid badkar, hond hennar hafi runnid undan henni og i framhaldinu hafi M
fengid saran verk i bakid og haegri 6x1. I kjolfarid hafi M bedid samstarfskonu og verkstjora um ad né i
hana 4 slysstad. [ framhaldinu hafi M leitad 4 bradamoéttoku Landspitala. 1 sjukraskra komi fram ad M
hafi vi0 komu verid med saran verk i haegri 6xl og hafi ekki getad hreyft 6xlina vegna verkja.
Rontgenrannsokn hafi ekki synt neitt 6edlilegt en M verid greind med ,,bicipital tendinitis“ og avisad
verkjalyfjum. M var ovinnufer timabundid vegna slyssins. Slysid var tilkynnt til Sjukratrygginga
fslands og V 4. febriiar 2025. V hafi hafnad pvi ad slysid veeri botaskylt ur slysatryggingu launpega par
sem pad taldi a0 ekki vaeri um a0 raeda slys i skilningi skilméala vatryggingarinnar. Ekki hefoi verio um
a0 raeda skyndilegan utanadkomandi atburd sem valdid hafi meidslum 4 likama pess sem tryggdur veeri
og gerodist an vilja hans. M fellir sig ekki vio pessa nidurstdou.

M telur ad botaskylda sé til stadar Ur slysatryggingu launpega hja V. Um sé ad reda slys 1 skilningi
skilmala vatryggingarinnar sem hafi badi verid skyndilegt og utanadkomandi. Til studnings afstodu
sinni visar M til aralangrar domaframkvamdar vardandi tilkun hugtaksins slyss. M hafi beygt sig nidur
og stutt hond sina vid badkario, pegar hond hennar hafi skyndilega runnid undan henni, med peim
afleidingum ad hin fékk verki i bak og heegri 6xl. Pad liggi pvi fyrir ad likamstjonid hafi ekki ordid
vegna pess a0 hun hafi verid a0 prifa badkar, heldur af pvi ad hendi hennar hafi runnid af karinu. ba
hafi slysi0 gerst an vilja M og valdid meidslum & likama hennar. M hafnar fullyrdingum V um a0 verki
i baki og haegri 6xl sé ad rekja til innra astands i likama hennar. Gogn malsins syni med negjanlegri
vissu ad M hafi ordid fyrir meidslum i vinnu og i kjolfarid verid évinnufaer. [ skraningu fra slysadeild
fra slysdegi komi fram ad M hafi verid i launadri vinnu pegar slysid atti sér stad og um vinnuslys hafi
verid ad reda. b4 liggi fyrir dvinnufernivottord {frd sama degi. Samtimagdgn stadfesti ad M hafi slasast
vid vinnu sina. M sé erlend ad uppruna og skilji hvorki né tali islensku. M hafi i eitt skipti m.a. purft &
tulki ad halda. Jafnframt bendir M 4 ad X hafi ekki tilkynnt um slysid til Vinnueftirlitsins likt og pvi
bar skylda til skv. 1. mgr. 79. gr. laga nr. 46/1980 og pvi hafi engin rannsokn farid fram a pvi. Af pessum
sokum telur M ad V verdi ad bera hallann af skorti 4 sénnun um atridi sem eru talin 61jés. { 1josi peirrar
skyldu sem hvildi 4 X a0 grafast fyrir um orsakir slyssins verdi V ad bera hallann af pvi ef einhver atridi
tengd umraeddu slysi séu 6ljos. I pessu sambandi verdi einnig ad lita til verulegs adstodumunar sem var
a milli adila, en M er starfsmadur af erlendu bergi brotin, sem ekki talar islensku og vard 6vinnufer
vegna slyss 1 starfi sinu hja X. X sé hins vegar atvinnurekandi og beri skyldur samkvaemt l6gum nr.
46/1980. Loks beri ad geta ad logmadur M hafi jafnframt farid fram 4 pad vid X a0 slysio yroi tilkynnt
til Sjukratrygginga {slands en pvi hafi verid hafnad.

[ athugasemdum V er byggt 4 pvi ad 6sannad sé ad meint atvik sem M kvedst hafa ordid fyrir vid vinnu
5. febriiar 2024 hafi ordid med peim hatti sem M heldur fram. Samkveaemt bradasjukraskra Landspitala
fra 5. febraar 2024, sé atvikinu lyst med eftirfarandi heetti: ,,kemur 0t af verk i vi. 6x1 eftir ofareynslu
fyrir 3 dogum®, sidan er tekid fram: ,,Verkur i hae 6xl, ofareynsla. Sar verkur i h.6xl an averka sl. 3
daga. Gerst adur og var pa slam lengi en ekki skodad pa.“. I tveimur vottordum vegna fjarvista fra
vinnu, dags. 5. febraar 2024 og 13. februar 2024, er vottad um 6vinnufaerni M med 61lu vegna sjiikdoms.
V byggir 4 pvi ad samkvemt lysingu 4 atvikinu i frumgdgnum mals sé ekki um slys ad reda 1 skilningi
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skilmala. M hafi ekki upplyst vinnuveitanda sinn um hid meinta vinnuslys heldur tilkynnt um veikindi
sem samramist [ysingum i frumgdgnum. I tilkynningum til Sjiikratrygginga {slands og V komi fram ad
M hafi fengio hnykk & bak pegar hun studdi sig vid badkar og hondin rann undan henni. Hvergi i
leeknisfreedilegum gdgnum sé ad finna samsvarandi lysingu. V telur ad pad sé med 6llu 6sannad ad hid
meinta vinnuslys hafi ordid med peim hetti sem M heldur fram. Frumgdgn mals bendi pvert 4 moti til
pess ad M hafi fengio verk i 6xl vegna ofareynslu og an averka pann 2. febriar 2024. Sidari tima
skyringar, sem fai ekki stod i frumgdgnum, séu ad mati V dsannadar. M hafi pvi ordid fyrir meidslum
a 0xl vegna ofareynslu an averka.

[ vidbotarathugasemdum M er fyrri afstada itrekudu og framangreindum roksemdum V hafnad. M
byggir m.a. a pvi a0 faersla laeeknis 1 sjikraskra sé rong, p.e. ekki hafi verid um ofareynslu ad raeda heldur
slys. M kvedst hafa verid skyr vid pann lakni er tok & moéti henni ad verkina maetti rekja til pess slyss
sem hun vard fyrir. M geti ekki borid abyrgd & pvi ad umraeddur leeknir hafi ekki skrad i sjukraskra ad
han hafi ordid fyrir slysi. Leeknisheimsokn M 4 slysdegi hafi ekki tengst peim verkjum sem hun for til
leeknis vegna 2. februar 2024. Afar liklegt sé ad tungumaladrdugleikar hafi gert pad ad verkum ad
skraning i sjukraskra hafi ordid med pessum heetti. Pa hafnar M pvi ad X hafi ekki fengid tilkynningu
um slysid. M hafi upplysti nesta yfirmann, Z, um slysid pegar Z nadi i M a slysstadinn. M telur pvi
ljost ad V hafi verid upplystur um slysio.

Alit.

Agreiningur i méalinu snyr ad pvi hvort likamstjon pad sem M telur sig hafa ordid fyrir i umrzatt sinn
teljist vera af voldum slyss i skilningi skilméla slysatryggingar launpega hja V. I skilmalum
vatryggingarinnar er hugtakio slys skilgreint med eftirfarandi heetti: ,,Med hugtakinu slys er att vid
skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum & likama pess sem tryggour er og gerist an
vilja hans.*

I tjonstilkynningum M til V og Sjukratrygginga Islands, dags. 4. febraar 2025, kemur fram ad M hafi
verid vid prif i heimahusi & vegum X. Vid prif & badkari hafi hin stutt sig vid karid med peim
afleidingum ad hondin hafi runnid undan henni og vid pad hafi hin fengid mikinn hnykk & bakid og
hafi sig ekki geta hreyft. [ sjukraskrarfaerslu Landspitala fra 5. febrGar 2024 segir ,,Verkur i ha 6xI,
ofareynsla. Sar verkur 1 h.6xI an 4averka sl. 3 daga. Gerst adur og var pa slem lengi en ekki skodad pa.*
[ tveimur laeknisvottordum til atvinnurekanda v/fjarvista fra vinnu, dags. 5. febraar 2024 og 13. febraar
2024, kemur fram ad ovinnufeerni M sé vegna sjukdoms, ekki vinnuslyss. Samkvamt sjikraskrarferslu
2. april 2024 er utbuin sjukradagpeningabeioni og i henni segir: “hlaut biceps tendinitis vid storf i
vinnunni.

Med hlidsjon af fyrirliggjandi gognum telur nefndin 6sannad ad M hafi ordid fyrir slysi 5. febrtiar 2024
eins og pad er skilgreint i skilmalum slysatryggingar launpega hja V. I fyrirliggjandi laeknisfreedilegum
gdgnum er hvergi er minnst 4 ad likamleg einkenni M sem hun rekur til meints slyss sé ad rekja til slyss.
Avallt er talad um sjukdém.

Nidurstaoa.
M a ekki rétt a4 bétum Ur slysatryggingu launpega hja V.

Reykjavik, 27. april 2026.
rafraen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



