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Mal nr. 103/2026

Nafn malskotsaoila (M)

Nofn varnaradila (V)

Heiti vatryggingar: Abyrgdartrygging okutzekis.
Skraningarnimer okutekis (A)

Orsakatengsl. Sonnun.

Gogn.

1. Malskot mottekid 5. mars 2026, dsamt fylgiskjolum.

2. Athugasemdir V, dags. 24. mars 2026.

3. Vidbotarathugasemdir M, dags. 24. mars 2026, asamt fylgiskjolum.
Malsatvik.

[ malskoti kemur fram ad 26. september 2025 hafi M lent i umferdarslysi, A hafi verid ekid aftan 4 B,
bifreid sem M 06k og hafi hann vid pad ordid fyrir meidslum. Sama dag hafi M leitad a4 Laeknavaktina
og sidan aftur 23. november 2025 vegna vidvarandi verkja. Hafi hann fario i MRI ad beidni
sjukrapjalfara. M hafi verid i sjukrapjalfunarmedferd fra oktéber 2025. P4 hafi M einnig fario til hals,
nef og eyrnalaeknis sem stadfesti ad sud i hagra eyra veaeri ad rekja til heilahristings sem M hafi hlotid i
arekstrinum. V hafnadi pvi ad botaskylda veeri til stadar vegna slyssins Ur abyrgdartryggingu A med
bréfi tolvupésti dags. 8. jantar 2026. [ rokstudningi var visad til pess ad um lagorkuarekstur hafi verid
a0 re0a og ad myndgreining benti til pess ad afleidingar vaeru af eldri toga. Auk pess ad jafnvel pott ad
um timabundin og vag tognunareinkenni veari ad reda, getu pau ekki verid pess edlis ad vera
langvarandi eda varanleg. M fellir sig ekki vid pessa nidurstdou.

[ malskoti er pvi métmalt ad V geti eingdngu med visan til PC-crash skyrslu hafnad bétaskyldu i
malinu. M byggir 4 a0 i malinu sé deilt um atridi sem ekki séu 4 feri forrits ad skera ur um. bad sé
almennt vidurkennt ad sjdanlegt tjon 4 bifreidum og umferdarhradi sé mjog 6nakvaemur maelikvardi &
pvi hverjar séu varanlegar likamlegar afleidingar umferdarslyss fyrir tjonpola. Likamlegt atgervi manna
sé mismunandi og pvi 6mogulegt ad alhaefa hvort og pa hvada varanlegar afleidingar umferdarslys hafi
i for med sér hverju sinni Ut fr& myndum og vangaveltum einum og sér. battir eins og tegund bifreidar,
astand hennar og pyngd, kyn tjonpola, aldur, fyrra heilsufar, likamsstelling og vitneskja um yfirvofandi
arekstur hafi allir ahrif & likamleg einkenni tjonpola eftir slys. Pad purfi pvi ekki mikid til svo ad adili
finni til verkja eftir arekstur, eins og M geri. bPad sé pvi edli malsins skv. undir matsménnum komid ad
meta orsakatengsl milli arekstrar og afleidinga, en ekki sérfreedinga V. Til studnings peirri afstodu visar
M til 37. malsgreinar i domi Landsréttar i mali nr. 907/2024 og urskurdar nefndarinnar i mali nr.
457/2025. M telur ad leggja beri framangreindan dom og urskurd til grundvallar i malinu um
vidurkenningu a skadabotaskyldu V, enda hafi styrkur hoggsins eda sjdanleg dkoma engin ahrif. Mestu
mali skipti ad matsmenn meti tjon M. Nidurstada um pad hvort og hve miklu likamlegu tjoni M hafi
or0id fyrir i umferdarslysinu eigi ad byggjast a leknisfredilegu mati sem sidan byggi a
leknisfreedilegum gdognum. PC-crash skyrslan naegi ekki til pess ad sla pvi fostu hvort M hafi hlotio
likamstjon eda ekki. Adstod og oryggi hafi augljoslega mikla hagsmuni af pvi ad itbtia nidurstodur sem
séu m.a. V ad skapi. M byggir 4 ad framkveemd rannsdknarinnar sé haldin annmérkum og ekki sé a
peim byggjandi. M hafnar pvi ad utreikningar i skyrslunni hafi eitthvert sénnunargildi um orsakatengsl
i malinu. Skyrslunnar hafi verid aflad einhlida af halfu V. M visar til doms Heestaréttar 1 mali nr.
107/2009. Pa visar M til vidgerdarreiknings fra Z par sem fram komi ad vidgerdarkostnadur hafi numid
493.977 kr. Pa0 sé pvi 1jost ad tjonid hafi ekki verid smavegilegt. Pott tjonid hafi ekki verio sjaanlegt
a studaranum sé ekki utilokad ad tjon sé aftan 4 studaranum ad innan verdu. Jafnvel p6 tjonid myndi
verda flokkad sem ,,smaveagilegt™ ttiloki pad ekki ad M hafi ordid fyrir varanlegu likamstjoni med
visan til alls sem adur hefur verid rakid. M telur ljost ad pad sé undir matsmonnum komid ad meta
orsakatengsl milli umferdarslyssins og einkenna hans og gerir krofu um ad nefndin urskurdi um fulla
boétaskyldu V i malinu.

[ athugasemdum V er byggt 4 ad orsakatengsl milli arekstursins og peirra einkenna sem M rekur til pess
séu 6sonnud en M beri sonnunarbyrdi um pad atridi. Vid mat a orsakatengslum sé einkum horft til
fjogurra patta sem eigi sér medal annars rot 1 norsku réttarfari. Til ad stadfest sé ad einkenni M sé ad
rekja til slyss purfi eftirtalin skilyrdi ad vera uppfyllt: 1. Ad orka vid slysaatburd sé nagjanleg til ad
valda likamstjoni, 2. AJ averkar séu stadfestir med leknisskodun sem fyrst eftir slysaatburdinn, 3. Ad
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fyrir liggi gogn um samfellu einkenna. 4. Ad proun einkenna hafi verid eins og veenta ma, ad adrar
asteour séu ekki liklegri til ad valda einkennum kaeranda. Hvad fyrsta atridid vardar pa liggi fyrir PC
skyrsla sem stadfesti ad hoggio af arekstrinum hafi verid vaegt, eda 0,99 g sem sé adeins meiri hrédun
4 hofud en a0 setjast. P4 sjaist einnig 4 myndum af A og B i skyrslu Adstodar og Oryggis, dags.
26.9.2025, a0 engar sjdanlegar akomur hafi verid 4 bifreidunum. Jafnframt hafi M sagt pad sjalfur ad
ekkert hafi sést 4 bil hans eftir atvikid. Hvad 6nnur atridi vardar pa leitadi M a Laeknavaktina a slysdegi
og kemur fram i samskiptasedli um averka ad M hafi fundid ,,immediate pain in left shoulder, then
developed pain in the neck and upper back. Some pain in left side of jaw. Mild dizziness developed
over the day, as well as fatigue. Naesta koma M til laeknis var a Laeknavaktina 23. november 2025 eda
um tveimur manudum sidar og var pa gerd beidni i myndgreiningu af vinstri 6xI par sem M var enn ad
glima vio verki eftir aftandkeyrslu. b4 kom einnig fram i samskiptasedli ad M vaeri versnandi af tinnitus.
Frekari leeknisfraedileg gogn par sem minnst er 4 slysio sé ekki ad finna. V bendir sérstaklega 4, hvad
yfirlit um komur til sjtkrapjalfara vardar, ad ekki sé ad finna beioni til sjikrapjalfara i gognum malsins
og pvi ovist af hverju M hafi leitad sér adstodar sjukrapjalfara en ekkert stadfesti ad pad hafi verid i
tengslum vid umratt slysid. begar sjukraskrd M sé skooud i heild, pa sérstaklega fyrir umraett slys, megi
sja a0 hann hafi verio ad glima vid alskyns vanda fyrir slys sem likist peim umkvortunum sem hann
telur i dag ad rekja megi til slyssins. Me0 hlidsjon af gognum malsins, pa sérstaklega leknisfraedilegum
gognum og PC skyrslu, telur V 1jost ad orsakatengsl milli umraedds umferdarslyss og peirra einkenna
sem hann rekur til pess séu 6s6nnud. Samkvamt fyrirliggjandi gognum hafi areksturinn verid mjog
vaegur og ekki til pess fallinn ad valda timabundnum eda varanlegum einkennum. ba sé ekki hagt ad
segja ad samfella hafi verid i sjikrasdgu M en hann hafi adeins leitad tvisvar sinnum til leeknis vegna
atviksins. Pa sé pad mat félagsins ad upplysingar um fyrra heilsufar gefi rika astedu til ad etla ad
umkvartanir M i dag hafi einnig verid til stadar fyrir slysi0 og pvi adrar astaedur liklegri til ad vera
orsakavaldur af hans einkennum i dag en umratt slys.

[ vidbotarathugasemdum M er fyrri afstada til malsins itrekud sem og 16gd fram frekari gogn um
sjukrapjalfun.

Alit.

Agreiningur pessa mals vardar pad hvort likamleg einkenni M i dag megi ad einhverju leyti rekja til
areksturs 26. september 2025.

V 1ét vinna skyrslu um ttreikninga a hrada og hoggkrafti arekstursins, svokallada PC-crash skyrslu, og
liggur hun fyrir nefndinni. Byggir V 4 ad st skyrsla syni ad um afar vaegan arekstur hafi verid a0 raeda.
Nefndin bendir 4 ad ekki verda dregnar viotaeekar almennar alyktanir af peirri skyrslu an pess a0 litid s¢
heildstett til gagna malsins og einkum laeknisfraedilegra gagna enda geta afleidingar umferdardhapps a
heilsu folks verio afar einstaklingsbundnar og radist af ymsum pattum, pratt fyrir ad litlir kraftar kunni
a0 hafa veri0 ad verki og dkoma 4 bifreidar minni hattar. Mat & orsakatengslum verdi pvi ad vera
heildstaett og byggt badi 4 atvikum slyss, leknisfraedilegum gdgnum og proéun einkenna.

Fyrirliggjandi er samskiptasedill frd Laknavaktinni vegna komu M pangad & slysdegi og par segir:
,,Ekkert hofudhdgg. Engin medvitundarmissir. Strax verkur i vinstri 6x1, sidan préadist verkur i halsi
og efri hluta baks. Einhver verkur i vinstri hlio kjalka. Vagt sundl préadist yfir daginn, sem og preyta.
Vag takmorkun a hlidarbeygju - halshryggur. Edlileg hreyfifeerni vinstri 6x1. Engin eymsli i midlinu
hryggs eda vinstri 6x1. Tognun & halshrygg og 6x1. Vagur heilahristingur. Almenn rad.* { beidni M til
heimilislaeknis um sjukrapjalfun fra 30. september 2025 segir: ,,Eg lenti i aftanakeyrslu sl. fostudag. Eg
hélt ad ég myndi né ad hrista pad af mér, en er enn med téluverd opaegindi vidsvegar i skrokknum. Er
moguleiki ad fa beidni i sjukrapjalfun. M var leidbeint um ad hann pyrfti ekki beidni 1 sjukrapjalfun
fyrir sex fyrstu skiptin. Pann 23. névember 2025 leitar M 4 Laknavaktina 4 ny og feer pa beidni 1
myndgreiningu vegna verkja i vinstri 6x1. M hafdi verid til medhondlunar hja sjukrapjalfara sem taldi
moguleika & ,,Labrum rifu®. Jafnframt kvartadi M undan versnandi eyrnasudi. Samkveaemt fyrirliggjandi
sjukraskra heilsugaeslu fra 25. november 2025 greindist vid myndgreiningu slit i AC 1id og ,,Tendinosa
og partial rifa i fremra umfangi supraspinatus sinar og veegur bursit.” bann 3. desember 2025 fékk M
beidni i sjukrapjalfun. Einnig er medal gagna malsins yfirlit medferda hja sjukrapjalfara vegna
timabilsins 2. oktober 2025 til 27. febrtiar 2026. Af'tilgreindum dagsetningum 1 yfirlitinu ma rada ad M
hafi sott sjukrapjalfun 15 sinnum 4 umraeddu timabili. Engin skyrsla sjukrapjalfara eda nanari
upplysingar um pa medferd sem M hlaut i sjukrapjalfun liggja p6 fyrir nefndinni. Jafnframt liggur fyrir
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nefndinni sjukraskra fra heimilisleekni fra 20. oktober 2022 til 2. desember 2025 par sem fram koma
upplysingar um fyrra heilsufar M. Ljost er ad M var ad glima vid ymiskonar vandamal fyrir slys m.a.
sem likist peim umkvértunum sem M telur i dag ad rekja megi til slyssins. 1 feerslu fra 21. névember
2022 kemur fram ad M hafi arid 2010 verid greindur med brjésklos 1 halsi og 2017 verid greindur med
Gtbungun i C5-C6. 1 faerslu fra 21. april 2023 kemur fram ad M hafi verid greindur med lidagigt og
byrjandi Sjogren. Hafi kvartad um mikinn svima stuttu fyrir komu, hafdi verid ad detta og héfudverkur.
Svimi einnig i hvild. Einkenni mest vinstra megin. Jafnvegisleysi sem kami og feri. Stundum erfitt
med ad lyfta hlutum og pa helst vinstri hondin og einnig finnst honum sem vinstri fotur ekki hlyoi sér
alltaf. ba kemur fram i sjukraskrarfeerslu fra 7. juni 2023 ad M hafi s6gu um eyrnasud.

baod hvilir 4 M ad syna fram a ad meiri likur en minni séu 4 pvi ad orsakatengsl séu milli umraedds
areksturs og peirra einkenna sem hann rekur til slyssins. I 1jési pess ad peim einkennum M virdist ad
miklu leyti svipa til fyrri einkenna og pess a0 leknisfredileg gogn malsins eru afar takmorkud, verdur
ad telja ad su sonnun hafi ekki tekist, m.a. liggur ekki fyrir medferdarvottord sérfraedilaeknis né skyrsla
sjukrapjalfara. Er pa jafnframt litid til pess ad ekki er medal gagna malsins laeknisvottord eda annad
gagn er syni med afdrattarlausum hztti fram 4 ad um ny einkenni eda versnun fyrri einkenna sé ad rada.

Af 6llu framangreindu og eins og mal petta liggur fyrir nefndinni er pvi 6hjakvaemilegt ad hatna krofu
M.

Nidurstada.
M 4 ekki rétt a bétum fyrir likamstjon ar dbyrgdartryggingu A hja V.

Reykjavik, 2. juni 2026.
rafreen undirskrift

Gudmundur Sigurdsson Hildigunnur Hafsteinsdottir Anna Lilja Ragnarsdottir



